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飲酒運転の根絶

飲酒運転は絶対にしない！させない！許さない！
○ 飲酒運転は、重大事故につながる危険性が非常に高く、免許の
取消し処分や罰金などの処罰を受けるほか、家族や周囲の人など、
かかわる人全ての人生を不幸にします。

○ 一人ひとりが強い意志を持ち、家庭や職場でも「飲酒運転をし
ない、させない」環境をつくりましょう。

(1) 飲酒運転の罰則

(2) 車両等・酒類の提供禁止、同乗の禁止

年末年始における犯罪及び事故の防止

特別警戒活動の実施
岩手県警察では、年末年始における犯罪や事故を防止するため、12月

15日（月）から１月３日（土）まで『年末年始における特別警戒活動』
を実施します。

年末年始は、慌ただしさや気ぜわしさから、事件・事故の
発生が心配されます。

事件・事故に遭わないためにも、
「確実な戸締まりと道路状況に応じた安全運転に努める」

ということが大切です。

岩手県は、鍵をかけずに「泥棒に入られた」「自転車を盗まれた」と
いう盗難被害の割合が全国より多い傾向があります。

泥棒は、物音が立ちにくく、短時間で犯行ができる無締まり箇所を狙
います。
自宅に侵入した泥棒と鉢合わせになれば、現金や貴重品等を盗まれる

だけではなく、殺人や強盗などの凶悪犯罪の被害に遭う可能性が高くな
りますので、外出時はもちろん在宅時も鍵かけを忘れずにしましょう。

0.25mg/ℓ以上 0.15mg/ℓ以上0.25mg/ℓ未満

刑事処分
５年以下の懲役又は
１００万円以下の罰金

行政処分 ３５点（免許取消） ２５点（免許取消） １３点（免許停止）

酒酔い運転
酒気帯び運転（呼気中アルコール濃度）

３年以下の懲役又は５０万円以下の罰金

酒酔い運転 酒気帯び運転

車両等を提供した人
5年以下の懲役又は
100万円以下の罰金

３年以下の懲役又は
50万円以下の罰金

酒類を提供した人
３年以下の懲役又は
50万円以下の罰金

２年以下の懲役又は
30万円以下の罰金

飲酒運転を知りなが

ら車両に同乗した人

３年以下の懲役又は
50万円以下の罰金

２年以下の懲役又は
30万円以下の罰金

ドライバーが…
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初詣に伴う雑踏事故の防止

年末年始を安全に過ごし、新たな年を迎えましょう

年末年始を安全に過ごし、新たな年を迎えるために、次の点に心掛け
て出掛けましょう。

○ 混雑を避けましょう
例年、大晦日から元日にかけて参拝が集中します。
12月中旬頃から12月31日までの参拝を「年末詣」、

元日から１月７日頃までの参拝を「初詣」といい、
参拝には推奨期間が設けられています。
混雑による事故等を避けるため、参拝が集中しな

いように出掛けましょう。

○ 交通事故に注意をしましょう
年末年始は、降雪や路面凍結による渋滞も予想さ

れます。
出掛ける際は時間に余裕をもち、安全運転を心掛

けましょう。

○ 万全の寒さ対策をしましょう
天候によっては、地面や石段等が凍結して転倒

したり、冷えにより体調を崩すおそれがあります。
暖かく動きやすい服装と、滑りにくい履物で出

掛けましょう。

暴力のない明るい年末年始

暴力団追放！不当要求は断固拒否！

県内では、把握されているだけで約70人の暴力団員や
暴力団関係者が活動しており、県民の日常生活に深く介
入し、社会に不安と脅威を与えています。

○ 暴力団は、年末年始になると、資金獲得のため、
門松、しめ縄、熊手、干支の置物等、正月飾りの品
物を高値で売りつけてきます。

○ 事業者が、暴力団から物品を購入したり、暴力団
にみかじめ料や用心棒料等の名目でお金を渡したりすることは、
岩手県暴力団排除条例に違反する場合があり
ます。

暴力団から不当な要求を受けた場合は、絶対に
応じることなく、すぐに最寄りの警察署や岩手県
暴力団追放推進センターに相談しましょう。
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冬の交通事故防止県民運動

飲む前に 車じゃないよね？ 再確認
【運動の期間】
令和７年12月15日(月)から12月24日(水)までの10日間

【運動の重点】
(1) スピードダウンの徹底
(2) 高齢者と冬休み中のこどもの交通事故防止
(3) 飲酒運転の根絶
(4) 冬道用タイヤ装着の徹底

【冬道の交通事故防止のポイント】
(1) 冬道の安全運転（いち、にっ、さん運動）

○ 一割スピードダウンしよう。
○ 二倍の車間距離をとろう。
○ 三分早めに出発しよう。

(2) その他のポイント
○ 運転準備を万全に（タイヤ交換、窓ガラ
スの凍結除去等）

○ 「急」の付く運転はしない（急ブレーキ、
急発進等）

○ 凍結が予想される場所の走行は要注意！
（トンネル等）

積雪・凍結時における交通情報の利用

交通情報を上手に利用

岩手県警察では冬道の安全走行に役立てていただくため、県内の
交通情報を収集し提供しています。交通情報を活用し、より安全な
経路を選択して事故のない運転をお願いします。

１ ＶＩＣＳ（カーナビへの情報提供）
県内主要道路の渋滞及び交通規制の情報が表示されます。

２ ラジオ放送等
日本道路交通情報センターから、各ラジオ放送局及びイン

ターネット（JARTIC https://www.jartic.or.jp)を通じ、道
路交通情報を提供しています。

３ 交通情報板
渋滞状況や事故等による交通規制情報をお知らせしています。

４ 電話による問合わせ
日本道路交通情報センター TEL 050-3369-6603
（全国共通ダイヤル） TEL 050-3369-6666
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降積雪期における災害防止対策

雪の事故から身を守るために
令和６年度中、県内では除雪作業や屋根からの雪下ろし中に転

落するなどして、３人が亡くなり20人以上の方が怪我などをして

います。

特に心配されるのは、「屋根からの落雪」、「雪下ろし作業中の転

落」、「凍結路面での転倒」です。

《日常における注意点》

【落雪】屋根に積もった雪には要注意（特に晴れの日）！！

○ 屋根に雪が積もっていたら、軒下を避けて歩き、建物の

出入口付近でも、頭上に危険がないか確認しましょう。

○ 建物を管理している方は、道路に面した屋根の雪やつら

らは落下させないよう早めに除去し、看板やロープなどで

歩行者に注意を促しましょう。

【転落】屋根の雪下ろし中の転落に注意！！

○ 命綱やヘルメット、滑りにくいゴム長靴を着用し、はしご

は必ず固定して使用しましょう。また、雪下ろしは２人以上

で行い、やむを得ず１人で行うときは、家族や隣近所に声を

かけ、時々様子を見てもらいましょう。

【転倒】雪の降り始めの時期や凍結路面に注意！！

○ 滑り止めのある靴を履き、足下に十分気を配り、時間に余

裕を持って出かけましょう。
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♪ 12月の音楽隊演奏派遣予定 ♪

庁舎見学・音楽隊派遣に関するお問合せは

岩手県警察本部県民課 広報係・音楽隊まで

警察関係のテレビ広報予定

テレビ情報番組「暮らしを守る情報最前線」（ＩＢＣ）

毎週木曜日放送（22:57～22:59）

※放送日、放送内容が変更となる場合があります。

内 容

12/4 冬の交通事故防止県民運動

12/11 年末年始における犯罪及び事故の防止

12/18 飲酒運転の根絶

12/25 積雪・凍結時における交通情報の利用

放送日

　日  時（曜日）
（演奏予定時間）

12月5日 (金) 場所: 滝沢市交流拠点複合施設

ビッグルーフ滝沢

主催: 滝沢市防犯交通安全協会連合会

問合せ: 019-656-6508（滝沢市防災防犯課）

12月13日 (土) 場所: 盛岡市渋民文化会館 姫神ホール

主催: 盛岡市

問合せ: 019-683-3874（盛岡市住民福祉課）

12月18日 (木) 場所： 北上市文化交流センター

さくらホール 中ホール

主催： 北上地区交通安全対策連絡協議会

問合せ：
0197-72-8301
（北上市地域づくり課生活安全係）

行　　事　　名 場所・主催者  等

滝沢市防犯交通安全の集い

盛岡市交通安全
ウィンターコンサート

交通安全のつどい2025

(14:35～15:50)

(15:05～15:55)

(13:30～15:10)



本年 前年 増減 本年 前年 増減 本年 前年 増減 増減率

1,108 100.0 966 142 14.7 26 20 6 30.0 243 188 55 1,122 999 123 1,365 1,187 178 15.0 26 19 7 204 173 31 878 774 104

盛

岡

東

盛 岡 市 267 24.1 169 98 58.0 6 1 5 500.0 41 21 20 278 187 91 319 208 111 53.4 6 1 5 36 21 15 225 147 78

盛 岡 市 102 9.2 60 42 70.0 2 2 9 7 2 113 64 49 122 71 51 71.8 2 2 9 7 2 91 53 38

滝 沢 市 41 3.7 31 10 32.3 8 6 2 44 33 11 52 39 13 33.3 6 6 35 25 10

雫 石 町 7 0.6 6 1 16.7 2 1 1 6 13 -7 8 14 -6 -42.9 2 1 1 5 5

小 計 150 13.5 97 53 54.6 2 2 19 14 5 163 110 53 182 124 58 46.8 2 2 17 14 3 131 83 48

岩 手 町 4 0.4 8 -4 -50.0 3 1 2 3 9 -6 6 10 -4 -40.0 2 1 1 2 7 -5

八 幡 平 市 14 1.3 18 -4 -22.2 1 2 -1 -50.0 8 5 3 9 15 -6 17 20 -3 -15.0 1 2 -1 6 3 3 7 13 -6

葛 巻 町 2 -2 -100.0 1 -1 1 -1 2 -2 -100.0 1 -1 1 -1

小 計 18 1.6 28 -10 -35.7 1 2 -1 -50.0 11 7 4 12 25 -13 23 32 -9 -28.1 1 2 -1 8 5 3 9 21 -12

紫 波 町 25 2.3 25 1 1 11 2 9 18 31 -13 29 33 -4 -12.1 1 1 7 2 5 17 22 -5

矢 巾 町 33 3.0 26 7 26.9 1 1 5 6 -1 41 25 16 46 31 15 48.4 1 1 5 5 27 21 6

小 計 58 5.2 51 7 13.7 2 1 1 100.0 16 8 8 59 56 3 75 64 11 17.2 2 1 1 12 7 5 44 43 1

花

巻
花 巻 市 80 7.2 102 -22 -21.6 2 -2 -100.0 26 23 3 84 95 -11 110 118 -8 -6.8 2 -2 21 21 59 79 -20

北 上 市 115 10.4 106 9 8.5 2 -2 -100.0 21 16 5 124 106 18 145 122 23 18.9 2 -2 20 16 4 95 88 7

西 和 賀 町 2 0.2 1 1 100.0 1 -1 2 1 1 2 2 1 -1 2 2

小 計 117 10.6 107 10 9.3 2 -2 -100.0 21 17 4 126 107 19 147 124 23 18.5 2 -2 20 17 3 97 88 9

奥 州 市 140 12.6 122 18 14.8 6 3 3 100.0 27 19 8 144 137 7 171 156 15 9.6 6 3 3 22 13 9 112 106 6

金 ケ 崎 町 18 1.6 20 -2 -10.0 1 1 3 4 -1 21 22 -1 24 26 -2 -7.7 1 1 1 4 -3 16 16

小 計 158 14.3 142 16 11.3 7 3 4 133.3 30 23 7 165 159 6 195 182 13 7.1 7 3 4 23 17 6 128 122 6

一 関 市 77 6.9 58 19 32.8 3 3 17 8 9 69 66 3 86 74 12 16.2 3 3 14 8 6 60 50 10

平 泉 町 6 0.5 8 -2 -25.0 1 1 11 12 -1 12 13 -1 -7.7 1 1 5 7 -2

小 計 83 7.5 66 17 25.8 3 3 18 9 9 80 78 2 98 87 11 12.6 3 3 15 9 6 65 57 8

369 33.3 229 140 61.1 8 1 7 700.0 50 28 22 391 251 140 441 279 162 58.1 8 1 7 45 28 17 316 200 116

90 8.1 75 15 20.0 4 1 3 300.0 24 15 9 78 77 1 102 92 10 10.9 4 1 3 19 15 4 67 59 8

軽傷
増減本年 前年 増減増減

計
本年 前年

傷 者 数 死 亡 事 故 重 傷 事 故 軽 傷 事 故

本年 構成率 前年 増減 増減率 本年 前年 増減 本年 前年増減率
重傷
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市町村別交通事故発生状況（令和７年９月末）

発 生 件 数 死 者 数

合 計

盛

岡

西

岩

手

紫

波

北

上

奥

州

一

関

盛岡市 計

一関市 計



本年 前年 増減 本年 前年 増減 本年 前年 増減 増減率

千

厩
一 関 市 13 1.2 17 -4 -23.5 1 1 7 7 9 11 -2 16 18 -2 -11.1 1 1 5 7 -2 7 9 -2

大 船 渡 市 18 1.6 25 -7 -28.0 1 2 -1 -50.0 3 6 -3 21 26 -5 24 32 -8 -25.0 1 1 2 6 -4 15 18 -3

陸 前 高 田 市 15 1.4 11 4 36.4 1 1 3 4 -1 22 14 8 25 18 7 38.9 1 1 3 4 -1 11 7 4

住 田 町 3 0.3 7 -4 -57.1 2 2 1 7 -6 3 9 -6 -66.7 2 2 1 5 -4

小 計 36 3.2 43 -7 -16.3 2 2 8 12 -4 44 47 -3 52 59 -7 -11.9 2 1 1 7 12 -5 27 30 -3

遠

野
遠 野 市 13 1.2 11 2 18.2 5 2 3 11 12 -1 16 14 2 14.3 4 2 2 9 9

釜 石 市 6 0.5 10 -4 -40.0 3 5 -2 5 5 8 10 -2 -20.0 3 5 -2 3 5 -2

大 槌 町 1 0.1 4 -3 -75.0 1 -1 -100.0 1 -1 1 2 -1 1 3 -2 -66.7 1 -1 1 -1 1 2 -1

小 計 7 0.6 14 -7 -50.0 1 -1 -100.0 3 6 -3 6 7 -1 9 13 -4 -30.8 1 -1 3 6 -3 4 7 -3

宮 古 市 30 2.7 29 1 3.4 1 1 11 8 3 23 24 -1 34 32 2 6.3 1 1 9 8 1 20 20

山 田 町 6 0.5 2 4 200.0 2 1 1 4 1 3 6 2 4 200.0 2 1 1 4 1 3

小 計 36 3.2 31 5 16.1 1 1 13 9 4 27 25 2 40 34 6 17.6 1 1 11 9 2 24 21 3

岩 泉 町 3 0.3 7 -4 -57.1 3 -3 4 7 -3 4 10 -6 -60.0 2 -2 3 5 -2

田 野 畑 村 1 0.1 2 -1 -50.0 1 -1 -100.0 1 1 1 1 1 -1 1 1

小 計 4 0.4 9 -5 -55.6 1 -1 -100.0 3 -3 5 8 -3 5 11 -6 -54.5 1 -1 2 -2 4 6 -2

久 慈 市 21 1.9 20 1 5.0 8 4 4 15 25 -10 23 29 -6 -20.7 6 4 2 15 16 -1

洋 野 町 6 0.5 13 -7 -53.8 3 3 3 12 -9 6 15 -9 -60.0 3 3 3 10 -7

野 田 村 4 0.4 2 2 100.0 4 3 1 4 3 1 33.3 4 2 2

普 代 村 1 -1 -100.0 2 -2 2 -2 -100.0 1 -1

小 計 31 2.8 36 -5 -13.9 11 7 4 22 42 -20 33 49 -16 -32.7 9 7 2 22 29 -7

二 戸 市 7 0.6 8 -1 -12.5 2 4 -2 5 6 -1 7 10 -3 -30.0 2 4 -2 5 4 1

一 戸 町 4 0.4 9 -5 -55.6 2 3 -1 2 8 -6 4 11 -7 -63.6 2 3 -1 2 6 -4

軽 米 町 2 0.2 4 -2 -50.0 2 4 -2 1 2 -1 3 6 -3 -50.0 2 2 2 -2

九 戸 村 1 0.1 2 -1 -50.0 1 -1 -100.0 1 -1 1 1 1 1 1 -1 1 -1 1 1

小 計 14 1.3 23 -9 -39.1 1 -1 -100.0 6 12 -6 9 16 -7 15 28 -13 -46.4 1 -1 6 10 -4 8 12 -4

23 2.1 20 3 15.0 1 2 -1 -50.0 8 8 22 14 8 30 22 8 36.4 1 2 -1 7 7 15 11 4

宮

古

岩

泉

久

慈

二

戸

高 速 隊

釜

石

本年 前年 増減 本年前年 増減 増減率本年

大

船

渡

本年 構成率 前年 増減 増減率

軽 傷 事 故

重傷 軽傷 計
前年 増減前年 本年増減

発 生 件 数 死 者 数 傷 者 数 死 亡 事 故 重 傷 事 故
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岩手県警察の広報媒体（令和７年４月１日現在） 
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 番組・媒体名 詳細 

テレビ 暮らしを守る情報最前線 ＩＢＣ 毎週木曜 22:57～22:59   

 いわて！わんこ広報室 ＴＶＩ 毎週月曜 18:54～19:00 （再放送土曜21:54～22:00） 

 （県政テレビ番組）
 

ＩＡＴ 毎週水曜 23:10～23:15   

  ＩＢＣ 

ＭＩＴ 

毎週木曜 

毎週土曜 

18:55～19:00 

11:45～11:50 

 

 

 Ｇｏ!Ｇｏ!いわて（タイアップ） ＩＡＴ 毎週土曜 7:30～10:55 番組内の１分間 

 ５きげんテレビ（タイアップ） ＴＶＩ 毎週木曜 16:50～17:53 番組内の１分間 

ラジオ 岩手県警察からのお知らせ エフエム岩手 毎月第２･４金 17:30 頃～ ｢夕刊ラジオ｣番組内の５分間 

いわて希望だより ＩＢＣ 毎週火･金曜 13:30 頃～ ｢ワイドステーション｣番組内の分間 

 いわて希望メール エフエム岩手 毎週金曜 7:35 頃～ ｢アクセル｣番組内の1分間 

紙媒体 警察広報誌「広報いわて」  Ａ４判・年 12 回発行  

 岩手県広報誌「いわてグラフ」
 

Ａ４判 12 頁・県内全世帯配布 ６月、９月、12月、３月発行予定 

 新聞広報「岩手県からのお知らせ」 岩手日報・年５回、東海新報・年３回掲載予定 

その他 NHK 地上デジタルデータ放送 「県からのお知らせ」 毎月更新 

WEB 岩手県警察ホームページ 

岩手県警察採用サイト 

https://www.pref.iwate.jp/kenkei/ 

https://www2.pref.iwate.jp/~ip_saiyo/ 
随時更新 

随時更新 

SNS 岩手県広聴広報課 X (旧 Twitter) @pref_iwate  随時更新 

岩手県警察公式ＳＮＳ ※随時更新 
岩手県警察【公式】インスタグラム @ip_koho サイバー犯罪対策課【公式】X @Iwate_cyber 

岩手県警察職員採用公式 X @IP_saiyo 交通部【公式】X @IP_koutuu 

岩手県警察職員採用公式インスタグラム @ip_saiyo 久慈警察署【公式】X @IP_KujiPS 

岩手県警察公式 YouTube チャンネル https://www.youtube.com/channel/UCAtflWY300rtK_ZNjwWXWgQ 

各種相談窓口 
相談・問合せの内容 窓 口 

各種相談・要望・意見等 警察安全相談電話 ♯9110 または 019-654-9110 

警察官採用に関する問合せ 警察本部警務課 フリーダイヤル 0120-204034 

警察本部の見学・音楽隊派遣 警察本部県民課 019-653-0110（代） 

少年の悩みごと相談
 

警察本部人身安全少年課少年サポートセンター 019-651-7867 

性犯罪被害等の相談
 

警察本部捜査第一課 全国共通（無料） #8103 

  フリーダイヤル 0120-797874 

暴力団についての相談
 

警察本部組織犯罪対策課 019-653-0110（代） 

 (公財)岩手県暴力団追放推進センター 019-624-8930 

運転免許証に関する問合せ 盛岡運転免許センター 019-606-1251 テレホンサービス（自動音声） 

 県南運転免許センター    0197-44-3511 受験手続 019-683-1442  

 沿岸運転免許センター 0193-23-1515 住所等変更 019-683-1443 

 県北運転免許センター 0194-52-0613 更新手続 019-683-1444 

 自動車運転免許試験場 019-683-1251 再交付 019-683-1445 

       ※ 電話による相談が困難な方は FAX を御活用ください。 

運転に不安を感じた時の相談
 

安全運転相談ダイヤル ♯8080 

（加齢に伴うもの・病気など）
 

各運転免許センター・運転免許試験場・各警察署交通課 



youtube 岩手県警 公式 検索

岩手県警察ホームページ
https://www.pref.iwate.jp/kenkei/

YouTube岩手県警察公式チャンネル
[外部サイト]

岩手県警察シンボルマスコット「ぴかぽ」

雨ぴかぽ 風ぴかぽ

広 報い わて 12月 号
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〒 020-8540
盛 岡 市 内 丸 8番 10号
岩 手 県 警 察 本部 県民 課広 報係
電 話 :019-653 -0110
メ ー ル :po l i ce@pre f. iwa te . j p


