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暴 力 団 排 除 活 動 の 推 進

住みよい岩手のため、力を合わせて暴力団を追放しよう！

暴力団等からの不当な要求は断固拒否しましょう！警察は、皆さんの活動を支
援します。

暴力団のことでお困りの方は、
最寄りの警察又は公益財団法人岩手県暴力団追放推進センター

に御相談ください。

「早めの相談、早めの解決を」

安 全 運 転 相 談 窓 口 の 案 内

運転に不安を感じたらまずは相談

【安全運転相談】
運転に支障や不安を感じている方、その御家族の皆さんへ
○ 加齢に伴う視野障がいや筋力の衰えなど、身体機能の低下により運転に
支障や不安を感じている方

○ 病気などにより運転に支障や不安を感じている方

運転に不安を感じたら、
安全運転相談ダイヤル（＃８０８０） に御相談ください。

【相談窓口】
安全運転相談ダイヤル ＃８０８０
盛岡運転免許センター ０１９－６０６－１２５１
県南運転免許センター ０１９７－４４－３５１１
沿岸運転免許センター ０１９３－２３－１５１５
県北運転免許センター ０１９４－５２－０６１３
自動車運転免許試験場 ０１９－６８３－１２５１

00008346
鉛筆



- 2 -

帰省時の高速道路での安全走行
安全運転は、ゆとりから

走行速度が速い高速道路では、少しの不注意が重大な事故に直結します。
帰省時の運転は長距離・長時間となることから、次の点に注意をして安全な走行を

心掛けましょう。

１ 安全な速度で車間距離を確保
とっさの出来事にも対応が出来るよう、制限速度を守りつつ、
走行速度に合わせて車間距離を十分に取りましょう。

２ 余裕を持った帰省計画と計画的な休憩
事故や工事で交通規制がかかり通行止めになることもあります。

時間は多めに、ゆとりを持った計画をたてましょう。また、定期
的に休憩をはさみ、運転の疲れをとりましょう。

３ 逆走（Ｕターンやバック）は禁止
高速道路や自動車専用道路は一方通行で、Ｕターンやバックは禁止です。利用する

ときは出入口を確認し、目的のインターチェンジを過ぎてしまった場合でも、慌てず
に次のインターチェンジで降りてから戻りましょう。

防 災 意 識 の 高 揚

万一に備えて防災意識を高めましょう

９月１日は「防災の日」、８月30日から９月５日までは「防災週間」です。
全国各地で毎年のように災害が発生しています。
自然災害による被害をゼロにすることはできませんが、一人ひとりの準備や心構えで

被害を減らすことは可能です。
万一に備えて、日頃から防災・減災に対する意識を高めましょう。

【日頃からの準備】
・ 最低３日分の食料・衣類や懐中電灯、ラジオ等の非常持出品
を準備して、すぐ持ち出せる場所に保管しておく。

・ 家族との連絡手段や避難場所の確認をしておく。
・ テレビやタンス、食器棚等、家具の転倒防止措置をとる。

【台風が接近】
・ 台風情報を確認し、風で飛ばされそうな物は屋内へ収納する。
・ 風が強いときは、飛散物が危険なため外出を控える。

【集中豪雨】
・ テレビやスマホなどで気象情報を確認する。
・ 危険な土地では、いつでも避難できる準備をしておく。
・ 避難する場合は、持ち物を最小限にして、両手が使えるよう
にしておく。

・ 冠水した道路を避難する場合は、路面が見えないので、側溝
やマンホールの穴に足を取られないように注意する。
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♪８月の音楽隊演奏派遣予定♪

演奏派遣の予定はありません。

警察関係のテレビ広報予定

テレビ情報番組「暮らしを守る情報最前線」（ＩＢＣ）

毎週木曜日放送（２２:５７～２２:５９）

※ 放送日、放送内容が変更となる場合があります。

岩手県警察音楽隊は、「県民と警

察を結ぶ音の架け橋」として小中学

校や各地域でのふれあいコンサート

で演奏しています。音楽を通じて

「安全・安心なまちづくり」のため

の広報活動を行っています。

内 容

8/3    夏の行楽期における交通情報の利用

8/10    帰省時の高速道路での安全走行

8/17    安全運転相談窓口の案内

8/24    暴力団排除活動の推進

8/31    防災意識の高揚

放送日

庁舎見学・音楽隊派遣に関するお問合せは

岩手県警察本部県民課 広報係・音楽隊まで
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本年 前年 増減 本年 前年 増減 本年 前年 増減 増減率

569 100.0 545 24 4.4 11 12 -1 -8.3 128 101 27 555 571 -16 683 672 11 1.6 11 12 -1 116 88 28 442 445 -3

盛
岡
東

盛 岡 市 96 16.9 135 -39 -28.9 3 2 1 50.0 18 14 4 95 155 -60 113 169 -56 -33.1 3 2 1 18 14 4 75 119 -44

盛 岡 市 45 7.9 36 9 25.0 5 3 2 44 34 10 49 37 12 32.4 5 3 2 40 33 7

滝 沢 市 14 2.5 32 -18 -56.3 2 2 14 36 -22 16 38 -22 -57.9 2 2 12 30 -18

雫 石 町 6 1.1 5 1 20.0 5 5 4 6 -2 9 6 3 50.0 4 4 2 5 -3

小 計 65 11.4 73 -8 -11.0 12 5 7 62 76 -14 74 81 -7 -8.6 11 5 6 54 68 -14

岩 手 町 6 1.1 4 2 50.0 1 1 3 2 1 5 4 1 8 6 2 33.3 1 1 1 1 4 3 1

八幡平市 11 1.9 8 3 37.5 1 -1 -100.0 4 3 1 9 12 -3 13 15 -2 -13.3 1 -1 4 3 1 7 4 3

葛 巻 町 1 0.2 1 1 1 1 2 -1 2 3 -1 -33.3 1 1

小 計 18 3.2 13 5 38.5 1 1 8 6 2 15 18 -3 23 24 -1 -4.2 1 1 6 5 1 11 7 4

紫 波 町 14 2.5 12 2 16.7 4 -4 14 9 5 14 13 1 7.7 4 -4 14 8 6

矢 巾 町 9 1.6 11 -2 -18.2 3 2 1 8 12 -4 11 14 -3 -21.4 3 2 1 6 9 -3

小 計 23 4.0 23 3 6 -3 22 21 1 25 27 -2 -7.4 3 6 -3 20 17 3

花
巻

花 巻 市 60 10.5 34 26 76.5 1 -1 -100.0 11 11 68 32 36 79 43 36 83.7 1 -1 10 8 2 50 25 25

北 上 市 52 9.1 36 16 44.4 1 1 16 7 9 51 36 15 67 43 24 55.8 1 1 11 7 4 40 28 12

西和賀町 4 0.7 1 3 300.0 2 1 1 3 3 5 1 4 400.0 2 1 1 2 2

小 計 56 9.8 37 19 51.4 1 1 18 8 10 54 36 18 72 44 28 63.6 1 1 13 8 5 42 28 14

奥 州 市 82 14.4 55 27 49.1 2 2 15 3 12 87 60 27 102 63 39 61.9 2 2 15 3 12 65 52 13

金ケ崎町 12 2.1 7 5 71.4 2 2 11 8 3 13 8 5 62.5 2 2 10 7 3

小 計 94 16.5 62 32 51.6 2 2 17 3 14 98 68 30 115 71 44 62.0 2 2 17 3 14 75 59 16

一 関 市 46 8.1 40 6 15.0 1 -1 -100.0 9 8 1 44 42 2 53 50 3 6.0 1 -1 9 6 3 37 33 4

平 泉 町 5 0.9 1 4 400.0 2 2 4 1 3 6 1 5 500.0 2 2 3 1 2

小 計 51 9.0 41 10 24.4 1 -1 -100.0 11 8 3 48 43 5 59 51 8 15.7 1 -1 11 6 5 40 34 6

141 24.8 171 -30 -17.5 3 2 1 50.0 23 17 6 139 189 -50 162 206 -44 -21.4 3 2 1 23 17 6 115 152 -37

54 9.5 50 4 8.0 1 2 -1 -50.0 13 10 3 51 53 -2 64 63 1 1.6 1 2 -1 10 8 2 43 40 3
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交通事故発生状況（令和５年５月末）
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本年 前年 増減 本年 前年 増減 本年 前年 増減 増減率

千
厩

一 関 市 8 1.4 10 -2 -20.0 1 1 4 2 2 7 11 -4 11 13 -2 -15.4 1 1 1 2 -1 6 7 -1

大船渡市 13 2.3 10 3 30.0 1 1 7 1 6 7 10 -3 14 11 3 27.3 1 1 7 1 6 5 9 -4

陸前高田市 4 0.7 7 -3 -42.9 1 1 3 9 -6 4 10 -6 -60.0 1 1 3 6 -3

住 田 町 2 0.4 1 1 100.0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

小 計 19 3.3 18 1 5.6 2 2 8 2 6 11 20 -9 19 22 -3 -13.6 2 2 8 2 6 9 16 -7

遠
野

遠 野 市 4 0.7 7 -3 -42.9 2 5 -3 3 9 -6 5 14 -9 -64.3 2 2 2 5 -3

釜 石 市 6 1.1 14 -8 -57.1 1 -1 -100.0 3 3 3 11 -8 6 14 -8 -57.1 1 -1 3 3 3 10 -7

大 槌 町 1 0.2 3 -2 -66.7 1 -1 1 2 -1 1 3 -2 -66.7 1 -1 1 2 -1

小 計 7 1.2 17 -10 -58.8 1 -1 -100.0 3 4 -1 4 13 -9 7 17 -10 -58.8 1 -1 3 4 -1 4 12 -8

宮 古 市 19 3.3 19 1 2 -1 22 20 2 23 22 1 4.5 1 2 -1 18 17 1

山 田 町 2 0.4 4 -2 -50.0 1 1 1 4 -3 2 4 -2 -50.0 1 1 1 4 -3

小 計 21 3.7 23 -2 -8.7 2 2 23 24 -1 25 26 -1 -3.8 2 2 19 21 -2

岩 泉 町 2 0.4 2 2 -2 2 2 2 2 2 -2 2 2

田野畑村

小 計 2 0.4 2 2 -2 2 2 2 2 2 -2 2 2

久 慈 市 21 3.7 18 3 16.7 1 -1 -100.0 5 8 -3 21 14 7 26 22 4 18.2 1 -1 5 7 -2 16 10 6

洋 野 町 1 0.2 6 -5 -83.3 1 -1 -100.0 1 6 -5 1 6 -5 -83.3 1 -1 1 5 -4

野 田 村

普 代 村

小 計 22 3.9 24 -2 -8.3 2 -2 -100.0 5 8 -3 22 20 2 27 28 -1 -3.6 2 -2 5 7 -2 17 15 2

二 戸 市 7 1.2 4 3 75.0 4 4 4 4 8 4 4 100.0 4 4 3 3

一 戸 町 2 0.4 4 -2 -50.0 1 1 1 2 -1 4 -4 1 6 -5 -83.3 1 1 1 2 -1 2 -2

軽 米 町 3 0.5 3 1 3 -2 2 2 3 5 -2 -40.0 1 2 -1 2 1 1

九 戸 村

小 計 12 2.1 11 1 9.1 1 1 6 9 -3 6 6 12 15 -3 -20.0 1 1 6 8 -2 5 3 2

11 1.9 15 -4 -26.7 2 -2 -100.0 6 -6 15 19 -4 15 25 -10 -40.0 2 -2 4 -4 11 9 2
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岩手県警察の広報媒体（令和５年４月１日現在） 

- ６ - 

 番組・媒体名 詳細 

テレビ 暮らしを守る情報最前線 ＩＢＣ 毎週木曜 22:57～22:59   

 いわて！わんこ広報室 ＴＶＩ 毎週月曜 18:54～19:00 （再放送土曜21:54～22:00） 

 （県政テレビ番組）
 

ＩＡＴ 毎週水曜 23:10～23:15   

  ＩＢＣ 

ＭＩＴ 

毎週木曜 

毎週日曜 

18:55～19:00 

8:55～ 9:00 

放送後YouTubeにアーカイブ 

 

 じゃじゃじゃＴＶ（タイアップ） ＩＢＣ 毎週土曜 9:25～11:30 番組内の１分間 

 ５きげんテレビ（タイアップ） ＴＶＩ 毎週木曜 16:50～17:53 番組内の１分間 

ラジオ いわて希望だより ＩＢＣ 毎週火･金曜 13:30 頃～ ｢ワイドステーション｣番組内の2分間 

 いわて希望メール エフエム岩手 毎週金曜 7:35 頃～ ｢アクセル｣番組内の2分間 

紙媒体 警察広報誌「広報いわて」  Ａ４判・年 12 回発行  

 岩手県広報誌「いわてグラフ」
 

 Ａ４判 16 頁・県内全世帯配布 ６月、９月、12月、３月発行予定 

 新聞広報「岩手県からのお知らせ」 岩手日報、岩手日日、東海新報 年３回掲載予定 

その他 NHK 地上デジタルデータ放送
 

 「県からのお知らせ」 毎月更新 

WEB 岩手県警察ホームページ https://www.pref.iwate.jp/kenkei/ 随時更新 

SNS 職員採用チーム Twitter @IP_saiyo 随時更新 

 サイバー犯罪対策課 Twitter @Iwate_cyber 随時更新 

 交通部（公式）Twitter @IP_koutuu 随時更新 

 久慈警察署 Twitter @IP_KujiPS 随時更新 

 岩手県広聴広報課 Twitter @pref_iwate 随時更新 

各種相談窓口 
相談・問合せの内容 窓 口 

各種相談・要望・意見等 警察安全相談電話 ♯9110 または 019-654-9110 

警察官採用に関する問合せ 警察本部警務課 フリーダイヤル 0120-204034 

警察本部の見学・音楽隊派遣 警察本部県民課 019-653-0110（代） 

少年の悩みごと相談
 

警察本部人身安全少年課少年サポートセンター 019-651-7867 

性犯罪被害等の相談
 

警察本部捜査第一課 全国共通（無料） #8103 

  フリーダイヤル 0120-797874 

暴力団についての相談
 

警察本部組織犯罪対策課 019-653-0110（代） 

 (公財)岩手県暴力団追放推進センター 019-624-8930 

運転免許証に関する問合せ 盛岡運転免許センター 019-606-1251 テレホンサービス（自動音声） 

 県南運転免許センター    0197-44-3511 受験手続 019-683-1442 

 沿岸運転免許センター 0193-23-1515 住所等変更 019-683-1443 

 県北運転免許センター 0194-52-0613 更新手続 019-683-1444 

 自動車運転免許試験場 019-683-1251 再交付 019-683-1445 

       ※ 電話による相談が困難な方は FAX を御活用ください。 

盛岡運転免許センター  019-623-1255（FAX） 

自動車運転免許試験場  019-683-3135（FAX） 

運転に不安を感じた時の相談
 

安全運転相談ダイヤル ♯8080 

（加齢に伴うもの・病気など）
 

各運転免許センター・運転免許試験場・各警察署交通課 
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