
自転車指導啓発重点地区（盛岡東警察署） 令和８年５月

･･･自転車指導啓発重点地区

① ②

【重点地区】① 仙北町駅周辺地区

➢ 選定理由

・ 令和５年から令和７年までの間、同地区に

おいて、自転車が関係する人身交通事故が３

件発生しており、通学・通勤の自転車運転者

が多く通行するため。

【重点地区】② 岩手飯岡駅周辺地区

➢ 選定理由

・ 令和５年から令和７年までの間、同地区

において、自転車が関係する人身交通事故

が３件発生しており、通学・通勤の自転車

運転者が多く通行するため。

自転車も「車の仲間」です

➢ 歩道は歩行者優先

➢ 信号や一時停止など、交通ルール

を守りましょう！

仙北町交番

本宮小学校

永井小学校

見前中学校

※ 電子地形図25000（国土地理院）を加工して作成

※ 電子地形図25000（国土地理院）を加工して作成

見前幹部

交番

都南総合支所

自転車安全利用五則

１ 車道が原則、左側を通行

歩道は例外、歩行者を優先

２ 交差点では信号と一時停止を守って、安全確認

３ 夜間はライトを点灯

４ 飲酒運転は禁止

５ ヘルメットを着用



自転車指導啓発重点路線（盛岡東警察署）

【重点路線】④ 国道４６号

➢ 選定理由

・ 令和５年から令和７年までの間、同路線に

おいて人身交通事故が７件発生しており、大

型ショッピングセンター等の利用者や通学・

通勤の自転車運転者が多く通行するため。

令和８年５月

･･･自転車指導啓発重点路線

★自転車を運転する人は次の点に気を付けましょう！★

１ 歩道は、歩行者優先！
自転車が通行できる歩道でも、車道寄りをすぐに止まれるスピードで走行し、

歩行者が立ち止まったり、避けなければならない時は一時停止しましょう。

２ 一時停止する！

３ ヘルメットを着用する！

４ 夜間はライトを点灯する！

自転車のライトはつきますか？反射器材は汚れていませんか？
自転車に乗る前に、しっかり点検をしましょう！

【重点路線】③ 国道１０６号

市道内丸大通三丁目線

➢ 選定理由

・ 令和５年から令和７年までの間、同路線に

おいて人身交通事故が３件発生しており、繁

華街を通る路線で通学・通勤の自転車運転者

が多く通行するため。

③ ④

大通三丁目交差点

プラザおでって

※ 電子地形図25000（国土地理院）を加工して作成※ 電子地形図25000（国土地理院）を加工して作成

本宮交差点

盛岡南イオン

稲荷交差点


