
「（仮称）岩手県スポーツ推進計画」の骨子（案）

1 スポーツに親しむ機会の充実

2 総合型地域スポーツクラブの充実

3 スポーツを通じた健康増進

4 学校体育の充実

5 運動部活動の充実

6 地域における子供のスポーツ機会の充実

7 働く世代のスポーツ参画人口の拡大

8 高齢者のスポーツ参画機会の充実

9 地域スポーツを支える人材の育成　

10 スポーツボランティアの養成の促進

11 スポーツ団体の組織強化等

12 スポーツ功労者の表彰の実施

13 地域スポーツ施設の有効活用・利用促進

14 県有スポーツ施設のストックの適正化

15 障がい者のスポーツ参画機会の充実

16 障がい者がスポーツに親しむ環境の整備

17 高齢者のスポーツ参画機会の充実（再掲）

18 スポーツを通じた健康増進（再掲）

19 女性のスポーツ参画機会の充実

20 女性がスポーツに親しむ環境の整備

21 次世代アスリートの発掘・育成

22 国内外で活躍するアスリートの育成

23 アスリートが競技生活を継続できる体制の整備

24 スポーツ優秀選手の表彰

25 指導者の資質向上

26 アスリートのサポート人材の育成

27 スポーツ医・科学、情報等を活用し た支援

28 競技団体の組織強化等

29
スポーツコミッションやトップ・プロスポーツチー
ムと連携した地域活性化の推進

30
ラグビーワールドカップ2019、東京2020オリンピッ
ク・パラリンピック競技大会を契機とした人的交流
の推進

31
大規模イベントやトップ・プロスポーツと連携した
市場開拓等への支援

32 スポーツビジネスの創出・拡大

４ スポーツを通じた地
域活性化の推進

⑫スポーツを活用した地域
　づくりの推進

⑬スポーツを活用した経済
　の活性化

２ スポーツを通じた共
生社会の実現 ⑥障がい者スポーツの推進

小項目

１ 生涯スポーツの推進

①スポーツ参画人口の拡大

②子供のスポーツ機会の充実

③成人のスポーツ機会の充実

３ 競技力の向上

№

⑦高齢者スポーツの推進

④スポーツに関わる多様な
　人材の育成・確保

⑪競技力向上を支える環境
　の整備

中項目

⑩競技力向上を支える人材
　の育成

⑤スポーツに親しむ環境の
　整備

⑨アスリートの発掘・育成

大項目

⑧スポーツを通じた女性の
　活躍推進

[ねらい] 
 県民それぞれのライフステージ
に応じたスポーツ活動の拡大・
定着 

[ねらい] 
 障がい者や高齢者など多様な
人々のスポーツを通じた社会参
画の実現 

[ねらい] 
 スポーツを通じた交流人口の
拡大等による地域・経済の活性
化 

[ねらい] 
 国内外の競技大会で活躍する
アスリートの輩出 
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