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復興に向けて歩み続ける岩手県の今を紹介します
平成 23年 3月 11日に発生した東日本大震災津波。発災以
来、全国そして海外からも多くの温かい励ましや御支援をい
ただいております。心から感謝申し上げ、この「つながり」
を大切にしていきたいと思います。
復興に向けて歩み続ける岩手の今を紹介します。

盛岡市
MORIOKA

　東日本大震災津波の風化を防ぎ、
復興に取り組む地域の姿を国内外に
発信するとともに、復興への支援に
対する感謝を伝えるため､「三陸防災
復興プロジェクト 2019」を開催し
ます。
　平成 30年 3月 23日（金）、盛岡
市内で行われた準備委員会と実行委
員会の総会には、達増知事、市町村
長、関係者などが出席し、基本計画
を決定しました。
　同プロジェクトの開催期間は、来
年6月 1日（土）～ 8月 7日（水）
までの 68日間。沿岸地域の 13市
町村がメイン会場となり、内陸の各
市町村とも連携していきます。
　基本計画では、防災と復興をテー

　釜石港湾口防波堤は、東日本大震
災津波により、総延長 1,960 メート
ルのうち､およそ 1,540 メートルが
倒壊や傾斜などの大きな被害を受け
ましたが、平成 24年 2月から進め
られた復旧工事が完了し、平成 30
年 3月 30日（金）、報道関係者に公
開されました。
　完成した同防波堤は、中央の開口
部（潜堤）300メートルを大型船舶

ら盛駅（大船渡市）までの一貫運行
を開始するほか、東日本大震災津波
伝承館（陸前高田市）の開館、ラグ
ビーワールドカップ 2019™（釜石
市）の開催など、三陸地域が国内外
から注目を集める年であり、同プロ
ジェクトとの連動による交流人口の
拡大と地域経済の活性化を目指しま
す。

北堤に上がる報道関係者

首都圏にお住まいの方を対象に、メールマガジン会員（いわて復興応援団員）を募集しています。登録
していただいた方には岩手県の復興の取組や観光・物産・首都圏でのイベント情報などをお届けします。

詳しくは岩手県東京事務所ホームページをご覧ください。

いわて復興応援メルマガ会員大募集！いわて復興応援メルマガ会員大募集！

いわて復興応援団 検索

知って､買って､食べて､行って 応援 ! 登録無料

完成した北堤

達増知事と市町村長の記者会見の様子

マとしたシンポジウムのほか、三陸
地域の伝統芸能をはじめとする岩手
の祭りを一堂に集めたイベントやコ
ンサートなどの「さんりく音楽祭」、
食をテーマに海産物を楽しむ「浜の
まつり」､三陸鉄道を活用した「さん
りく語り部交流列車」など、各地で
様々なイベントを計画しています。
　2019年は、三陸鉄道が久慈駅か

湾口防波堤の全景

の航路として確保し､その両側に､北
堤 990メートルと南堤 670メート
ルの 2本の防波堤を配置したもので、
総延長は 1,960 メートルです。海面
からの高さは約 6メートルで、水深
は最も深い所で 63メートルあり､世
界最深の防波堤となります。
　復旧工事では、明治三陸地震津波
を超える最大クラスの津波でも壊れ
にくくなるよう、基礎部分とケーソ

ン（鉄筋コンクリート製の箱型ブロ
ック）の間に摩擦増大マットを敷く
ことで、震災前より粘り強い構造に
なったほか、残存した部分の強度も
高めました。
　同防波堤の完成で湾内の波が穏や
かになり、コンテナ船への積み下ろ
し作業の効率化が図られ、物流拠点
としてのより一層の発展が期待され
ます。

釜石港湾口防波堤完成 釜石市
KAMAISHI

「三陸防災復興プロジェクト2019」実行委員会設立

（写真提供：国土交通省東北地方整備局釜石港湾事務所）

開催に向け団結する達増知事と市町村長



　三陸沿岸には「つなみてんでんこ」と
いう言葉があります。これは「津波が来
たら、てんでん・ばらばらに逃げなさい」
という意味だけでなく、自分の命は自分
で守るという防災教育でもあります。
　津波による最悪の結果から免れるため
にも、まずは、自分の命を守ることです。
　そのためにも、日頃から家族などで災
害時の行動について話し合っておくこと
が大切です。

　平成 30年 3月 17日（土）、平成 29年度第 4回「い
わて復興未来塾」が、盛岡市で開催されました。
　同塾は、県内の産学官の連携組織「いわて未来づくり
機構」が主催となり、復興について学び、人材育成と交
流の促進を図ろうと平成 27年から開催。今回は「交通
ネットワークを生かした新たな交流の創出」をテーマに、
基調報告、パネルディスカッションが行われました。
　基調報告では、北海道胆振（いぶり）総合振興局長の
本間研一氏が、宮古室蘭フェリーの就航に伴なう新たな
交流の可能性について報告したほか、みちのりホールデ
ィングス代表取締役グループCEOの松本順氏が、交流
人口の拡大のために各種交通事業者が連携していく重要
性を訴えました。
　その後のパネルディスカッションでは、本間氏、松本
氏に加え、川崎近海汽船株式会社フェリー部長の岡田悦
明氏、三陸鉄道株式会社代表取締役社長中村一郎氏が、
新たな交通ネットワークの整備を今後の地域の振興にど
のように生かしていくかについて、意見交換を行いまし
た。

平成29年度 第 4回
「いわて復興未来塾」開催

基調報告の様子

盛岡市
MORIOKA

正式名称は
「東日本大震災津波伝承館」に

　平成 30年 3月 26日（月）、岩手県は、陸前高田市の
高田松原津波復興祈念公園内に整備を進めている震災津
波伝承施設の正式名称を「東日本大震災津波伝承館」に
決定することを発表しました。
　同施設は、国と県、陸前高田市が連携して整備を進め
ている復興祈念公園内に再建される道の駅「高田松原」
の中に整備するもの。震災で多くの尊い命が失われた事
実を伝え、命を守るための教訓を語り継ぎ、未来に伝承
していくとともに、災害を乗り越え、復興に向けて力強
く歩む姿を発信していきます。
　館内は「いのちを守り、海と大地と共に生きる～二度
と東日本大震災津波の悲しみを繰り返さないために～」
をテーマに、“事実を知る”、“教訓を学ぶ”、“復興を共に
進める” など 5つのゾーンに分けて、パネルや映像、遺
物などを展示する予定です。
　岩手県は､来年 9月のラグビーワールドカップ 2019™
釜石開催前の開館を目指しており、現在、同施設の愛称
を募集中で、今年の 6月頃に決定する予定です。

陸前高田市
RIKUZENTAKATA

「東日本大震災津波伝承館」の展示イメージ パネルディスカッションの様子

東日本大震災津波で甚大な被害を受けた岩手県沿岸。復興が進む中、沿岸地域には、
災害に対しての多くの教訓が残されています。
将来予想される大震災。突然襲いかかる様々な災害。そんな災害に備えるために、
岩手県沿岸地域から、未来のための教訓をお届けします。message

一般社団法人
宮古観光文化交流協会
学ぶ防災ガイド

元田 久美子さん

宮古市
田老地区

■問い合わせ・申し込み■
一般社団法人 宮古観光文化交流協会 学ぶ防災
TEL：0193-77-3305 FAX：0193-65-7501
（受付時間・9:00～16:00)

■通常コース：30分～60分
　防潮堤での説明＋たろう観光ホテルでの津波ビデ
　オ上映
■震災学習・防災エコツアー体験コース
　：90分～120分
　防潮堤での説明＋たろう観光ホテルでの津波ビデ
　オ上映＋実際に避難道を歩く

未来へのメッセージ

information

※津波遺構「たろう観光ホテル」の見学は予約が
　必要です

つなみてんでんこ

　津波が迫る場面では、必ずパニック状
態になります。些細なことですが、車を
バックで駐車しているか、頭から駐車し
ているかというだけの違いでも、避難の
際、車を出すのにかかる時間が異なり、
結果、生死を分けることにつながります。
　また、被災し、救助が必要になった場
合、声が出せなくなっているかもしれま
せん。そのような場合でも、音と、時間
帯によっては明かりで自分の生存を知ら
せることができるかもしれません。
　救助を求める上でも、キーホルダーな
どにペンライトとホイッスルを付けてお
くだけで、命が救われるかもしれません。
　特別なものでなくても、普段から命を
守るための防災意識を持つことが大切で
す。

学ぶ防災ガイド

命を守る防災意識 来て、見て、感じて来て、見て、感じて

＜ ＞

http://www.pref.iwate.jp/anzen/machizukuri/38466/063848.html津波伝承館愛称募集＞

（もとだ くみこ）



第14回地元漁師による
「宿戸ウニ直売会」

場所▶宿戸（しゅくのへ）荷さばき施設

地元漁師によるウニの直売会。本格的なシーズンを
前に新鮮な殻付きウニや生ウニ、天然ホヤ、アワビ
などの販売のほか、焼物コーナーやいちご煮コーナ
ー、生ウニ丼コーナーもあり、人気のイベントです。

種市南漁業協同組合宿戸実行部会
☎ 0194-75-3611

問い合わせ

洋野町
HIRONO

　陸前高田市では、東日本大震災津波で体育館やプール
などのスポーツ施設が壊滅的な被害を受け再建が待ち望
まれていましたが、平成３０年３月に陸前高田市総合交
流センター／陸前高田市B&G海洋センターが完成し､４
月１０日（火）に開館記念式典が開催されました。
　市内の高台に再建され、公募により「夢アリーナたか
た」と愛称が付けられた同施設は、各種イベントやバス
ケットボールコート２面を確保できる多目的ホールをは
じめ、柔道場、剣道場、トレーニングルーム等を備えた
体育館と、25メートル 6コースを有する温水プールが
設置されています。
　同市では、「ノーマライゼーションという言葉のいらな
いまち」をコンセプトに、誰もが使いやすいようユニバ
ーサルデザインを徹底し、多くの皆様の健康と癒しの空
間として長く愛され続ける施設を目指すとしており、今
後は、スポーツ振興や交流人口の拡大と地域活力の復興
のための活動拠点として役立てられます。

陸前高田市交流・スポーツ施設
「夢アリーナたかた」が開館 RIKUZENTAKATA

さんりくイベント情報
披露されたワイン

碁石海岸観光まつり

場所▶碁石海岸レストハウス前
　　　大型車駐車場 ほか

　　　　　　三陸海岸の代表的な景勝地である碁石
　　　　　　海岸で行われる、大船渡の春を告げる
おまつり。炭火焼きホタテや焼きホヤなどの新鮮な
海産物の焼物や「碁石海鮮鍋」などの販売のほか、
郷土芸能などの披露やスタンプラリーも行われます。

碁石海岸観光まつり実行委員会
（大船渡市観光推進室内）
☎ 0192-27-3111

問い合わせ

大船渡市
OFUNATO

場所▶龍泉洞

　　　　　　日本三大鍾乳洞のひとつ「龍泉洞」で
　　　　　　行われる 4つの祭りのひとつです。龍
　　　　　　泉洞の水の清らかさに感謝する安全祈
願祭や、町内の代表的な郷土芸能の公演、景品つき
餅まきなどが行われます。

龍泉洞事務所 
☎ 0194-22-2566

問い合わせ

岩泉町
IWAIZUMI

龍泉洞まつり

オープンした「夢アリーナたかた」

5/4
金・祝

野田村産
「山ぶどうワイン新酒発表会」開催

鵜鳥神社例大祭

場所▶鵜鳥神社

鵜鳥神社社務所
☎ 0194-35-2339

問い合わせ

縁結び、安産のほか海上安全、大漁の神として信仰
を集めている「鵜鳥神社」で、旧暦の４月８日に開
催される例大祭。神楽殿では国指定重要無形民俗文
化財の鵜鳥神楽が奉納されるほか、地元の方による
お振舞いや出店も並び、多くの人でにぎわいます。

5/22
火

普代村
FUDAI

5/5
土・祝

外国客船
「スターレジェンド」
寄港

場所▶宮古港藤原ふ頭

宮古市観光港湾課
☎ 0193-68-9091

問い合わせ

外国客船「スターレジェンド」が今年、日本初寄港
として宮古港に入港。外国客船の寄港は、平成 20
年の「アムステルダム」以来 10年ぶりとなります。
寄港中には、地元の魅力ある特産品の販売や郷土芸
能の披露などのセレモニーが行われます。

5/6
日

ベアレンビア
フェスタ in 
野田村 2018

場所▶村民広場特設会場（野田村役場前）

株式会社ベアレン醸造所
☎ 019-606-0766

問い合わせ

今年も野田村でベアレンビアフェスタが開催されま
す。樽生ビールのほか、野田村の山ぶどうを使った
山ぶどうラードラーも楽しむことができ、フードコ
ーナーには地元のおいしいものがたくさん並びます。

5/13
日

野田村
NODA

25 メートルの温水プール

　平成 30年 3月 25日（日）､野田村産の山ぶどうを原
料としたワインの新酒をお披露目する「涼海（すずみ）
の丘ワイナリー新酒発表会」が、国民宿舎えぼし荘（野
田村玉川）で開催され、山ぶどう生産者や関係者、一般
客など約 150名が参加しました。
　新酒発表会では、2017年産のワイン「紫雫（しずく）
Marine Rouge（マリンルージュ）2017」のロゼと赤、
同村の旧鉱山坑道で 8カ月間樽詰めで貯蔵された「紫雫
Marine Rouge 2016 樽熟成」の 3種類が披露され､参
加者らは、三陸の旬の食材と一緒にワインを楽しみ、新
酒の味を確かめました。
　同ワイナリーが手がけたオリジナルワインは、非加熱
醸造による山ぶどう 100%の “生詰めワイン” で、果実
本来の美味しさが凝縮されており、平成 29年 4月に販
売を開始したワイン（ロゼ、赤）が完売するなど、多く
のワインファンに支持されています。

野田村
NODA

（写真提供：野田村観光協会）

5/3
木･祝

＊8:00 ～開催、商品がなくなり次第終了。

5/4
金・祝

5/5
土・祝

宮古市
MIYAKO

「涼海の丘ワイナリー」のみなさん
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いわて震災津波アーカイブ～希望～

いわて震災津波アーカイブ 検索

いわて復興だより 第 136号　平成 30年 4月 20日号　企画・発行：岩手県復興局復興推進課　☎ 019-629-6945
編集・印刷：シナプス

【次回のいわて復興だよりについて】次回は平成 30年 5月 20日号の発行を予定しています。

いわて復興だより Web
一部ニュース、未来のさんりくびとを
動画で紹介。
ビジュアル豊富なWebもご覧下さい。

20万点を超える資料を検索・閲覧できます。

埼玉県さいたま市出身。
大学卒業後、毎日新聞社に入社。盛岡支局に配属さ
れ、4年間県内で記者として活動する。その後、大
阪本社勤務時に東日本大震災津波が発生。
平成 23年 4月末にボランティアとして三陸を訪れ、
平成 25年には再び盛岡支局に勤務するが、直接的
に岩手の復興に関わりたいとの思いから、平成 26
年秋からは釡援隊として釡石地方森林組合で活動。

PROFILE

　連載「いわてさんりくびと」では､被災地・三陸の復
興に向け、熱い想いを秘め、活躍する方々を紹介してい
きます。「未来のさんりくびと」に続き、第 81回目は､
手塚さや香さんを紹介します。

若者、女性、ヨソモノ、
外国人、障がい者、
多様な人が参加できる
地域になってほしい !

地域産業の魅力発信で復興へ

釜援隊（釜石地方森林組合）
手塚 さや香

（てづか さやか）さん

けに、釜石地方森林組合で活躍しています。
　「岩手県では、一次産業が大きな役割を担って
います。沿岸の一次産業と言えば漁業だけと思
われがちですが、釜石市の 89％は山林。その豊
富な資源を生かし、一次産業を通じて復興に関
わりたいと思います」と手塚さん。「地域が被災
した中で、若い人の働く場所として、林業の魅
力を感じてもらいたいと思います」と､手塚さん
は､地域産業の魅力発信に思いを寄せます。
地域資源を生かした交流人口の増加を

　釜石市の復興支援組織として発足した “釜援
隊” は、メンバーがそれぞれ、行政機関、地域
団体に所属し、復興に向けてプロジェクトに取
り組んでいます。
　その中で手塚さんは、林業の次世代を担う人
材を育成することを目的とした “釜石・大槌バ
ークレイズ林業スクール” という事業をきっか

　製鉄の町としても知られる釜石市。手塚さん
は、鉄と釜石市の森林資源を活用したいとの発
想から､平成 28年より木と鉄を使った家具 “m
ori-to-tetsu”（森と鉄）の商品化に関わってい
ます。「首都圏などでの商談会では好評をいただ
いています。今後は地域特産品として、インテ
リア小物の商品開発も行う予定です。また、“林
業スクール” の参加者は県外の人も多く、釜石
の山をきっかけに交流人口を増やしていきたい
と思います」と話す手塚さんの活躍に期待が寄
せられます。

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

被害状況等の詳細
義援金・寄付金の募集等 いわて防災情報ポータル 検索

岩手県の被害状況 平成30年 3月 31日現在

▶人的被害　死者（直接死）：4,673 人　行方不明者：1,115 人
　　　　　　死者（関連死）：466人
▶建物被害（住家のみ、全半壊）　26,079 棟

皆さんのご支援、ありがとうございます

※ 被災したこどもたちが勉強やスポーツ等に励めるよう「くらし」「まなび」の支援に使われます。

▶義援金受付状況　約 186億 1,407 万円（95,697 件）
▶寄付金受付状況　約 199億 2,977 万円（8,555 件）
▶いわての学び希望基金（※）受付状況　約 93億 1,011 万円（21,613 件）

平成 30年 3月 31日現在

<<<

断崖が創り出す海岸美「北山崎展望台」 田野畑村
TANOHATA

「北山崎展望台」から眺める海岸線

「北山崎展望台」は、岩手県三陸の代表的な観光地のひとつとなっています。高さ約 200メートルもの
断崖が約 8キロメートル続く海岸線は絶景です。

ぶらり
三陸

■アクセス■・宮古駅―田野畑駅／約 52分：三陸鉄道北リアス線
　　　　　　・久慈駅―田野畑駅／約 50分：三陸鉄道北リアス線
　　　　　　→田野畑駅―北山崎展望台／約 15分：タクシー

海から見る断崖も迫力満点。船上ではウミネコの餌付け体験もできます。
■運航期間■4月 27日（金）～11月 4日（日）
■発着場所■島越港
■所用時間■約 50分
■出航時間■8:40 ／ 9:35（臨時便）／ 10:30 ／ 12:00（臨時便）
　　　　　  13:30 ／ 14:30（臨時便）／ 15:30
■料金■大人：1,460 円　小人：730円
■アクセス■島越駅（三陸鉄道北リアス線）下車 約徒歩 15分
■問い合わせ■株式会社陸中たのはた 北山崎断崖クルーズ
　　　　　　　観光船発着所　TEL：0194-33-2113

北山崎展望台

北山崎断崖クルーズ観光船

「北山崎断崖クルーズ」（写真提供：田野畑村）


