
健康いわて 21プラン推進シンポジウム開催について（報告） 

 

○ 盛岡会場 

 １ 日時 平成 25年２月 22日（金） 13時 15分から 16時まで 

２ 場所 盛岡市中央公民館 １階 大会議室 

３ 参加者数 64名 

４ 内容 

（１） 基調講演 

講演テーマ「被災地における健康課題について」 

      講師 岩手医科大学医学部衛生学公衆衛生学講座 教授 坂田 清美 

（２） パネルディスカッション 

「震災後の健康づくりについて」 

○ コーディネーター 

岩手医科大学医学部衛生学公衆衛生学講座 教授 坂田 清美 

○ パネリスト 

・宮古市保健福祉部健康課主査       佐々木智恵 

・北上市保健福祉部健康増進課長      高橋 謙輔 

・健康づくり総合アドバイザー・歯科医師  田沢 光正 

 

○ 宮古会場 

 １ 日時 平成 25年３月 18日（月） 13時 15分から 16時まで 

２ 場所 宮古市総合福祉センター ３階 健やかホール 

３ 参加者数 67名 

４ 内容 

（１） 基調講演 

講演テーマ「被災地における健康課題について」 

      講師 岩手医科大学医学部衛生学公衆衛生学講座 教授 坂田 清美 

（２） パネルディスカッション 

「震災後の健康づくりについて」 

○ コーディネーター 

岩手医科大学医学部衛生学公衆衛生学講座 教授 坂田 清美 

○ パネリスト 

     ・岩手県久慈保健所栄養士         古舘 伸郎 

・一関市保健福祉部次長兼健康づくり課長  藤野  裕 

・健康づくり総合アドバイザー・歯科医師  田沢 光正 
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