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食品表示を見直そう！～食品表示勉強会開催～ 
久 慈 地 域 産 直 連 絡 協 議 会 で は 、 ３ 月 10 日 に 食 品 表 示 勉 強 会

を 開 催 し ま し た 。食 品 表 示 に 関 す る 各 産 直 の 出 荷 者 や ス タ ッ フ

の 疑 問 や 悩 み の 解 消 、適 正 な 食 品 表 示 の 徹 底 に つ い て の 意 識 向

上 を 目 的 に 行 わ れ 、 ７ 産 直 か ら 25 名 が 参 加 し ま し た 。  

勉 強 会 で は 、久 慈 保 健 所 職 員 を 講 師 に 、個 別 の 加 工 食 品 に 規

定 さ れ て い る 表 示 の ル ー ル や 、表 示 禁 止 事 項 な ど 必 要 に 応 じ て

確 認 す る 事 項 に つ い て 講 義 い た だ き ま し た 。「 漬 物 」 を 具 体 例

と し て 、名 称 や 原 材 料 名 、添 加 物 の 記 載 方 法 等 、一 連 の 表 示 の

作 成 方 法 を 学 び ま し た 。ま た 、事 前 に 受 け 付 け た 質 問 へ の 回 答

と 質 疑 応 答 が 行 わ れ 、参 加 者 同 士 の 疑 問 や 悩 み を 共 有 し ま し た 。 

参 加 者 か ら は 、「 誤 っ て 認 識 し て い た こ と に 気 づ け た 」「 具 体

的 な 食 品 表 示 の 事 例 が 参 考 に な っ た 」と 感 想 が あ り 、知 識 の 向

上 に つ な が っ た よ う で し た 。  

 普 及 セ ン タ ー は 、今 後 も 産 直 の 食 の 安 全・安 心 に 対 す る 意 識

向 上 に 向 け 支 援 し て い き ま す 。  

勉 強 会 の様 子  

参 加 者 はメモを取 りながら、熱 心 に聴 講 していました。  


