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地域で輝く若手女性が集いました 

～久慈地域で農業に関わる若手女性の研修交流会開催～ 
久慈地方農業農村活性化推進協議会 では、 １月 29 日に、地

域で農業に関わる若手女性 同士がつなが り、地域への定着や経

営発展に役立てることを目的に 標記研修会を開催し、 20 代～

40 代の若手女性ら 22 名が参加しました。  

はじめに、地域食材を使用した 料理を多数提供して いる久慈

市の洋食レストランオーナー 青松慶一氏 から、地域活性化に向

けたこれまでの取組と今後の展開について講演 いただき、同世

代で異業種の取組や地域食材の魅力等について 学び ました。  

その後は２班に分かれ、野菜や畜産といった 作目であったり、

家 業 や 新 規 就 農 と い っ た 形 態 等 で 農 業 に 関 わ る 若 手 女 性 が 情

報交換や 意見交換を行い 、普段感じていることや 悩み、参加者

に聞いてみ たいことなど、同業ではあるけれど中々集うことが

なかった 同世代の女性同士 で話に花が咲く時間となりました 。 

今後も、地域の輝く若手女性を後押しできるような研修や交

流の機会を設定していきたいと思います。  

講 師 が 経 営 す る お 店 の お 茶 と ケ ー キ で 一 息 つ き な

が ら 、 交 流 （ 情 報 交 換 ） を 行 い ま し た ☕ 


