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「盛岡地域農業女子ジャンプアップ講座」事例研修・体験編 

 
盛岡農業改良普及センターでは、農業経営や技術などの学びと

女性農業者同士の交流、将来の地域リーダー育成等を目的とした

「盛岡地域農業女子ジャンプアップ講座」を開講しています。  

講座は若手女性農業者とそのパートナーを対象とし、令和５年

度は農業機械の安全操作、事例研修、経営管理の全３回の内容で、

現地視察や実習も組み合わせた構成となっています。  

３月４日に開催した第３回では、女性農業者 10 名の他、関係機

関団体から計 18 名が参加し、事例研修として「法人の中での私の

役割」をテーマに、盛岡市（農）となん 販売広報課  小苅米 希

実さん、雫石町（株）さくらだファーム 専務取締役  櫻田  沙羅

さんを講師に迎え、事例紹介の他、活発な意見交換を行いました。 

後半は、当センター職員が講師となり、米袋を使ったエコバッ

グ製作体験を行いました。  

参加者からは、「意見交換で他の方の話が聞けて良かった」、「エ

コバッグ作りは前から興味を持っていた」、「研修成果を生産意欲

に繋げたい」等、満足度 90% 回答の講座となりました。 

普及センターでは、来年度も各種研修等を通じて「若手女性農

業者」の活動を支援していきます。  

 

写 真 １  研 修 は事 例 紹 介 と 意 見 交

換 、体 験 を実 施  

 

写 真 ２ 皆 さん上 出 来 でこの笑 顔 ！ 


