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久慈地域の郷土料理を味わう会を開催しました！ 

久 慈 地 域 の 郷 土 料 理 を 理 解 し て い た だ く こ と を 目 的 に 、管 内

の 飲 食 店 や 観 光 事 業 者 等 を 対 象 と し た 「 郷 土 料 理 を 味 わ う 会 」

を 11 月 27 日 に 開 催 し 、 関 係 機 関 を 含 め た 32 名 が 郷 土 料 理 へ

の 理 解 を 深 め ま し た 。  

こ の 会 で は 、久 慈 地 域 の 岩 手 県「 食 の 匠 」で 構 成 す る「 や ま

せ の 郷 食 の 技 研 究 会 」 会 員 ら が 地 元 の 食 材 を 使 っ て 調 理 し た

17 品 を バ イ キ ン グ 形 式 で 提 供 し ま し た 。「 わ か め の 中 芯 と し い

た け の 佃 煮 」「 香 茸 と か ん ぴ ょ う の く る み 和 え 」 な ど 、 各 料 理

の 特 徴 を 匠 が 紹 介 し ま し た 。  

飲 食 店 関 係 者 か ら は「 地 元 の 食 材 を ど の よ う に 扱 っ て 調 理 す

る の か 知 る こ と が で き て 良 か っ た 。自 分 も い ず れ は 伝 え て い く

側 に な り た い 」「 初 め て 食 べ る お 料 理 も あ っ た 。 自 社 で 提 供 す

る 料 理 の 参 考 に し た い 」と い っ た 技 術 伝 承 に つ な が る 意 見 を い

た だ き ま し た 。  

飲 食 店 等 の 皆 様 と 食 の 匠 と の 繋 が り が 深 ま り 、地 域 の 郷 土 料

理 が 飲 食 店 や 様 々 な 場 所 で 提 供 さ れ 、ま た 、手 軽 に 味 わ え る よ

う 今 後 も 応 援 し て い き ま す 。  

飲 食 店 の 方 々 と 匠 が 向 き 合 い な が ら 情 報 交 換 し て い ま す 。  


