
さやえんどう(ブ ロッコリーの発泡スチロール箱に代わる出荷容器

(園試環境部)

1.背景とねらい

現在、さやえんどう、ブロッコリーの出荷容器として使用されている発泡スチロ
ール箱は段ボール箱に比較し、断熱性、気密性、断水性などにすぐれ、鮮度保持効

果の高い容器である。
しかし、発泡スチロール箱は高価格であること、折りたためないため保管 ・輸送

効率が低いことなどの問題に加え、近年、大都市消費地における廃案処理上の問題

が大きく社会問題化し、社会全体でその廃棄物増加抑制対策が講じられ始めている。

そこで、さやえんどう、プロッコリーの発泡スチロール箱に代わる出荷容器につい

て検討し、得られた成果を指導上の参考に供する。

2.技 術内容
1)さ やえんどう、ブロッコリーいずれも箱内面にアルミ薄膜を貼り、密封性を

持たせた段ボール箱が発泡スチロール箱に代わる出荷容器として適している。

2)上 記段ボール箱は、さやえんどうに関しては出荷全期間使用可能である。ま

た、蓄冷剤は使用しない。

3)プ ロッコリーについては、高温時は発泡スチロール箱に代わる能力が無いの

で、当面は10～ 11月 出荷に限る。この場合は蓄冷剤を組み合わせて用いる。

使用方法は、プロツコリーの上に片段ボール紙を載せ、その上に蓄冷剤を置く。

3.指 導上の留意事項

1)プ ロッコリーの場合、現行包装法 (発泡スチロール箱十棒状蓄冷剤)に 比べ、

新方法 (段ボール箱十片段ポール紙十シート状蓄冷剤)は 約 25%安 い。

2)ブ ロッコリーめ蓄冷剤は蓄冷能力の高いシート状 (たて3 0 cttX横2 8cm)

のものを用いる。これは、内部に高分子吸水剤が封入してあり、水を吸わせた

後、凍結させ蓄冷剤として使用する。吸水量約 l kg。使用量は1枚 /箱 。

3)2種 類の出荷容器を試作し検討した結果、段ボール箱の内側にアルミの薄膜

を貼つたものが、気密性、鮮度保持性及び価格面で、二重構造方式の段ボール

箱にまさつた。
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4:試験成績概要

表1 さ やえんどう貯蔵中の外観品質

名

貯蔵 1日

奏凋 力
・
ク・爽 結 合

の変色  鮮 度

貯蔵 3日

萎凋 力
・
ク・爽 総合

の変色  鮮 度

踊塀貨6日

奏凋 が ク・爽 総合
の変色 鮮 度

①発泡
②アルミ
()アルミキアイス

④二重
⑤二重+アイス

1 , 3   2 . 5

1 . 2   2 . 3

1 . 1   2 . 2

1 . 0   2 . 2

1 . 2   2 . 4

4 . 8

4 . 9

4 . 8

4 . 8

4 . 9

5 , 0

5 . 0

5 . 0

5 , 0

5 . 0

4.8

4.7

4.8

4.7

47

4.5

43

43

3.8

3.9

4 . 7

4 . 6

4 . 6

4 . 2

4 . 7

4 . 3

4 . 2

4 . 2

3 . 8

4 。3

生0

3 . 7

3 . 9

3 . 6

3 . 7

注1)萎凋 :1著しい～5ない、力
'ク・末の変色 :1著しい～5ない

総合鮮度 :1不可、2可、3並 (商品性限界)、 4良、5ごく良 (収穫時の状態)

2)約30末調査し、その平均値で表示した。

表2 ブ ロッコリーのナ貯蔵中の花らいの色の変化と箱内ガス浪度の推移

花らいの色の変化 箱内ガス濃度の推移

名 貯蔵 1日 貯蔵 2日 貯蔵 1日 貯蔵 2日

０

％

０

％

Ｃ

＜

Ｘ
LL C21L

(ppm)

C 2 H 4

( p p□)

Ｏ

χ

Ｏ

％

Ｃ

く

①発泡   45.0 -13.1
②発泡十書冷剤 42.8 -11,8

③アルミ+蓄冷剤 44.0 -11,8
④二五十蓄冷剤 越.9 -13.0

19.9

17.7

18.4

19。6

21.3

30.5

23,9

347

16.0

16.6

8 . 9

９

４

９

５

６

６

６

６

47.9  -14.2

49,0  -16.9

47.0  -12.5

52.7 -15.4

２

８

０

９

７

８

９

１

9.2  0ど24  19.3   5.0  0.55

11.4  0.43  21.2   3.7  1.14

16.6  0。20   8.3  14.7  0。39

注1)X=L+lal× bであり、値が大きいほど黄化が進んでいる。L、a、bは色彩色差計値。

スタキ時の値、L=43.5,a=-13.4,b=21.1,X=68。

2)保冷段ポール箱 (二重構造)は 内3日の箱のフタがわん曲し、気密性が低下したため、ガス測定はしなか

つた。                  ・
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