
Ｒ３年度花き消費者研修寄せ植えコース第２回を開催しました 

令和 3年 10月 20日（水）、寄せ植えコース第 2回「秋冬の寄せ植え作り」を開催しまし

た。講師は NPO法人 Green Fieldsの吉川三枝子さん、瀬戸淳子さんです。     

寄せ植えに使用するガーデンシクラメン、パンジー、ビオラ、ハボタン等について説明

した後、実習を開始しました。 

講師が実演をしながら寄せ植えする鉢の深さ 3 分の 2 の位置まで培土を入れた後、鉢の

マークがあるほうを前にして、後列の中心にカレックス、その両脇にハボタン、鉢の左サ

イドにハボタン・ワイヤープランツ・ビオラ、右サイドにハボタン 2 株とアイビー、前列

中心にガーデンシクラメンを配置しました。 

寄せ植えする物については根鉢を崩し、土を落とします。根鉢の高さをあわせ、最終的

にウォータースペースが１cm になるように配置し、株と株の隙間に培養土を入れた後、株

元にヤシガラチップを入れて完成しました。 

ガーデンシクラメンは外では冬越し出来ないため、12 月に入ったら堀り上げ、根を水苔

でくるむ苔玉を使用して室内で取り組む方法があることを説明し、講師が苔玉の作成方法

を実演しました。 

受講生から、花の名前を教えてもらいながら、楽しく植えることができました。自分で

寄せ植えした作品ではないようですとい感想がありました。 

 

実演しながら寄せ植え方法について説明 
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