
令和元年度 花塾（花き消費者研修） 

ガーデニング初心者コース 第 1回を開催しました 

「春の寄せ植えづくり」 

「花塾」（花き消費者研修）の第 1回目を、令和元年 5月 15日（水曜日）、午前の部と午後の部に分け

て開催しました。講師はNPO法人 GreenFields（グリーンフィールズ）の吉川三枝子さん、瀬戸淳子

さんです。 

 

 講座では最初に、寄せ植えする花苗の種類ごとの管理のポイント、寄せ植えに使用する培土には有機

質や赤玉土、鹿沼土など土の物理性を良好にする資材を混入すること、肥料成分（NPK）について成分

ごとの働きを理解し、生育ステージにあった肥料を選ぶようにすることの説明を受けました。 

 

勉強した後は、講師による実演と併せて寄せ植えの実習を行いました。 

 

今回は初心者コースということで、バランスのとりやすい１品種 3株を 3角形に配置する基本的な寄せ植

えを作成しました。背の高いラベンダーを中心としてその周りにペチュニアを３角形に高さを合わせて配置

し、その間にロベリアを配置しました。ペチュニアとロベリアの間にワイヤープランツまたはアイビーを内

側に向けて配置して寄せ植えが完成しました。 

その後、講師から、切り戻しの方法、花殻摘み等のアドバイスを受け講座を修了しました。 

 

１ 講義（肥料成分の特性を説明中）      ２ 実演および説明中 

 

３ 実習（花苗を寄せ植え鉢に配置）      ４ 実習終了後、切り戻し等の管理について説明 


