
令和 2年度 花き消費者研修「ハーバリウム講座」を開催しました 

 

令和 3 年 1 月 12 日（火）にハーバリウム講座を開催しました。 

講師は NPO 法人 Green Fields の瀬戸淳子さん、吉川三枝子さんです。 

小学生～70 歳代の 14 組 15 名が参加しました。講師からハーバリウムに使用する瓶やドライフラワ

ー、プリザーブドフラワーについての説明や作成手順の説明がありました。 

説明終了後、受講生各々がイメージしたハーバリウムを作成するため、千日紅やラベンダー、カス

ミソウ、スターチス、ヘリクリサム等の花材を選び、瓶の中に配置していきました。 

瓶の口が狭いため、イメージしたところに配置するのに苦労していましたが、ピンセットや割箸を

駆使し、30 分程で配置を終了しました。その後、瓶にハーバリウム専用のオイルを入れ、作品を完成

させました。 

 最後に完成したハーバリウムを並べて、受講生の個性ある作品を鑑賞し、講座を終了しました。 

受講生から「花材の特徴や飾り方のアドバイス、処理の仕方まで教えていただき、楽しい時間を過

ごせました。」との声がありました。 
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