OOmi—K=EOO

20254 7/H28E (A) ~8H3H (A) .3 ¥
7/28(A) 29(:K) 300k) 31(F) 8/1 (&) 2(%) 3(H)
by - 7} a—jsi b ] Zfth b ] Zfh Zfi
S+ HEZ—7 kR 173 fa g Bk H 1:Y g ERME
FROMFET ALY aeA nos—4 =1 b o SILiE MNohEEFE
= HFEFELTROMBERNZ |40 — BELEIEDD RThYSH Y—t—D BRI FUFVEONHE HPLOBETMA
it ARG T4 S5 it v] Eh i B &
| ALEENE 237 =7k I-—-J ke - ABBESH BE1—A
IFNE - : 607 keal| TN% - : 723 keal| T&AF"— : 662 kecal| TFMF = : 1048 keal| ZH#L%— : 888 kcal| I&MF" - : 652 koal TRMF - : 550 kcal
] ®: 4.9¢g |8 X : 36.1¢ |8 " 9.9¢g |8 " 43.6 g | Mg " : 20.2¢g|lB " M.4g |l " : 39¢
T-AIECH - 24.1 g [F=AIEHE - 24.7 g |F=AIECHE - 23.6 g |[T=AEH - 37.6 g |1=AIE<H : 24.4 g |1=AIECH - 22.6 g |T=ANECH - 14.8 g
E:S a2 : 2.8 g |1 b il AL v 2.6 g |1 & - 46¢g |18 & : 3.8¢g |iE 2 3.0g |if & 23 ¢g
ez hohL— bt S—pY—RRIGT T4 FLFFr—nw b} R
hihehZ—7 AVIAR—TF R A= BRx—7 730 g BRI
F—Lr—% BT 955 oD FEAUNEE =F-2 Wk FooydO—RR IEEHOFIY—RE HOSORETIRE
B BEpdvi +H1)— BEYSY E- -+ HRTAR
& AHOSOREERMA chFEHSH IMNAFEOE—Fw YA
I*Jb* - 476 keal| TALF = 589 keall I&LF - : 592 keall ITHLF — 762 keall I#LF = : 778 keall THMF"— : 894 kcall TANF — : 793 keal
g 128g |8 W : 2.3g BB H : 6.5g|lE W : 19.3g|0E H : 25.4g |lE W : 25.1g|fE W : 21.1¢g
T_blf(i 23.5 g |1=AINECH - 20.0 g |[F=AIE<HE - 23.2 g |1=AIECH - 39.5 g [F=AIZ<CH 33.3 g [F-AEKHE 36.6 g |[T-A(FHE : 4.8 ¢
g 35g | & : 3.0g | & : 28g |iE & - 60g|iE 4 : 43g | 4 : 3.7gl|i®E & : 3.4¢
b} iR bl ZtR —fk ZfR Zfk
BRIt BEM BRE i3 b g BRI R 73 fay
BOLEAY=T))L | #HOEPALPAR BoOlZbAad4EEHESE EROLTRE A =yat Ly R—oEh4 B0tk
g| ®iT hMELeDERMD BIELERE BEShAEDS—YT— | OLELMREDOCIYSS | BARTHISH FAZLOERD
& INREED YD EIRL FeAYEYTFOHIH JOvay—orlyyyr i | KIBENALDOTYRYSY | TUUXEHBEOROLO EEOBMAX BEOHBMA
IANF - 825 keal| TANF - : 788 keal| TZ2L% - 813 keal| Z&MF - : 683 keal T2LF - : 698 kecal| TH#ME = : 751 keall T4LF — : 678 keal
5 ® 30.0 g | BE " 19.9¢ | B8 ® 24.9¢ | g ® 13.4g [ BB H: 19.2 ¢ | hE - 2.8¢ kg " 16.1 g
T=AIE{H : 29.6 g |[1=ANFH - 26.4 g |F=AIEH : 32.1 g |l=AAE<H - 3.4 g |F=AIECHE : 21.9 g |F=AIECE 27.9 g [1=AIECH - 4.4 g
| |&E & 28¢g | & - 28¢ |t % : 3.4g | & 4 3.7¢ & & 34g & 9 25¢ | 4 27¢g
{—A&EH> {—BEfI> {—B&i> {—BE> {—B&&> {—H&E> <—B&&>
AR 3% 1908 koal| T#4% - : 2100 keal| Z4MF - : 2067 keal| THAF - : 2493 keal| T&LF - : 2364 kecal| Z#MF - : 2297 keall T4 AE - : 2021 keal
S K- y1.7e|lE 8| : 193g|lg B : 41.3g |8 ®| : 6.3g |8 H 1B8g|flg H: 53g|lE H : 4M.1¢g
8| 1-A1E<H - 77.2 g |F=AAE<H : N1 g |[F-AIFEE : 78.9 g |F=AAECHE - 108.5 g |F=A/A3<H : 79.6 g |T=AIFHE : 87.1 g |[1=AINEH - 74.0 g
| & & 9.1g |8 & . 9.5¢ [ % - 88¢g & & . 43¢ | 9 1.5g | 4 : 9.2¢g | 4 : 8.4¢g

*MECEYBMEIZEERT S EDBYET,




