
重症心身障がい児者及び
医療的ケア児者に係る実態調査について

（経過報告）
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１ 経緯
(1) 昨年度の会議での議論
・ 令和４年度の医療的ケア児に係る実態調査により、
医療的ケア児等の実態が明らかとなる中、重症心身
障がい児者及び医療的ケア者についての実態調査は
暫く実施されていないため、これら対象者の状況を
把握するため、実態調査の実施を県から提案。

・ 構成員から、調査の作業量に照らして県担当者だ
けの対応では困難であることから、新たに実態調査
部会なるものを設置するよう提案。
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(2) 部会の立ち上げ
 会議での意見を踏まえ、令和７年７月１日に実態
調査部会を設置。

項目 内容

①専門部会名称 実態調査部会

②設置目的
重症心身障がい児・者及び医療的ケア児・者の実態把握に当
たり具体の調査内容等を検討すること

③設置年月日 令和７年７月１日

④所掌事務
重症心身障がい児・者及び医療的ケア児・者の実態把握につ
いて

⑤議題

・実態把握に係る調査内容について（対象者の定義や調査依
頼先等の検討）
・実態把握に係る調査結果について（対象者データ掲載漏れ
の確認、公表資料の内容確認）

⑥事務局 障がい保健福祉課
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(3) 部会の開催
 実態調査部会を、令和７年９月８日に開催。

【主な議論】
  ① 重症心身障がいの定義（身体障害者手帳は「下

肢１、２級」のみとすべきではないか）
  ② 低年齢の重症心身障がい児の把握（事業所で大

島分類を判定できない）
  ③ サービスを利用していない重症心身障がい者の

把握（相談支援事業所も含め調査できないか）

(4) 調査の実施
 令和７年12月１日から調査を開始。



２ 調査概要
（1）調査目的

重症心身障がい児・者及び医療的ケア児・者の実態把
握を行い、今後の入所や在宅での支援を検討するための

 基礎資料とする。

（2）調査対象者
調査時点（令和７年12月１日）において、調査対象機関

が把握している重症心身障がい児・者及び医療的ケア児・
者を対象とする。
 なお、重症心身障がい者は18歳未満で障がいが発生した

者、医療的ケア者は18歳未満で医療的ケアが必要となった
者とする。
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(3) 調査対象機関（1,702機関）
① 病院（90機関）
② 診療所（897機関）
③ 障害児入所施設（10施設）
④ 障害者支援施設（45施設）
⑤ 障害児支援事業所（190事業所）
⑥ 障害福祉サービス支援事業所（157事業所）
⑦ 相談支援事業所（129事業所）
⑧ 訪問看護事業所（136事業所）
⑨ 特別支援学校（15校）
⑩ 市町村（33市町村）

6

※令和４年度の「医療的
ケア児実態調査」の調査
対象機関に、下線の施
設・事業所を追加し調査
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（４）調査方法
① 県から調査対象機関あて調査依頼文書を送付する。

メールによる送付を基本とするが、メールアドレス
を把握していない機関については郵送する。

② 調査対象機関は、岩手県電子申請・届出サービス上
の入力フォームに必要事項を入力する。

※ 入力フォームでの入力ができない場合は、メール、
FAX等で調査票（Excelファイル）を送付する。



（5）スケジュール

年 月日 内容 備考

令
和
７
年

７月１日 実態調査部会設置

９月８日 実態調査部会開催

12月１日～１月15日 調査実施

令
和
８
年

１月16日～３月 取りまとめ作業

２月９日 会議報告 途中経過を報告

３月中旬 実態調査部会開催 公表資料の内容について協議

上半期 結果公表 県HP等で公表予定
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３ 参考（実態調査部会について）
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７ 参考（実態調査について）



※　把握している範囲で記入してください。

※　欄が不足する場合は、本紙をコピーのうえ、記入してください。

男 女
入院
入所

在宅 有 無 1 2 3～6 無 不明 Ａ Ｂ 無 不明 1 2 3 4 5 6 7 8 9 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫ ⑬ ⑭ ⑮ 超 準超 他 1～4 5 6 不明 有 無

例　1 ○ H12.10.2 盛岡市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

例　2 ○ H15.6.1 一関市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

在宅又は入
院（入所）の

別
性別

生年月日

　居住市町村
 入院（入所）の場合
入院前に居住してい
た（出身）市町村

身体障害者手帳 療育手帳 障害支援区分
備考

（伝達事項 等）

通
 
 

学

訪
問

(

自
宅

)

訪
問

（
施
設
・
病

院
等

）

短期入所の
有無

障がい福祉
サービス
利用状況

大島分類 医療的ケアの状況
超重症児・者、

準超重症児・者、
その他の別

重症心身障がい児・者及び医療的ケア児・者に係る実態調査票

機関名

電話番号

メール

県使用欄

７ 参考（調査様式）
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