
令和８年度 医療的ケア児等支援者・コーディネーター養成研修会 プログラム 
 

【1 回目】 10 月 15 日（木） オンライン研修 

時 間 内 容 講 師 

8：15  Zoom受付 
 

8：50  オリエンテーション／開講 
 

9：00 

～10：00 
60分 

地域におけるこどもの発達と支援 

医療的ケア児及びその家族に対する支援に関する法律 

医療的ケア児等コーディネーターに求められる役割 

岩手県医療的ケア児支援センター 

医療的ケア児等コーディネーター 

相談支援専門員・看護師 大力 聡美 氏 

10：05 

 ～11：05 
60分 

支援の基本的枠組み、福祉の制度 

岩手県医療的ケアアドバイス事業について 

岩手県保健福祉部 障がい保健福祉課 

主事 清川 知佳 氏 

11：10 

 ～11：40 
30分 遊び・保育  

岩手県立療育センター  

育成部 児童支援係 

児童指導員 髙橋 佳子 氏 

11：45 

 ～12：15 
30分 災害対策支援 

岩手県復興防災部 復興くらし再建課 

 主事 佐々木 萌 氏 

12：15 

 ～13：0５ 
50分 昼休憩 

 

 

13：0５ 

 ～15：0５ 
120 分 

障がいのある子どもの成長と発達の特徴 

疾患の特徴 

日常生活における支援（感染対策、摂食嚥下） 

生理、救急時の対応 

岩手県立療育センター 

所長 亀井 淳 氏  

15：10 

 ～15：40 
30分 日常生活における支援（口腔ケア） 

岩手県立療育センタ― 看護部 

 歯科衛生士 齊藤 麻衣子 氏 

15：45 

 ～16：15 
30分 母子保健 

滝沢市 健康こども部  

こども家庭センター 

主任保健師 伊藤 めぐみ 氏 

16：20 

～1６：50 
30分 

教育 

労働 

岩手県教育委員会 学校教育室 

 指導主事 山根 基義 氏  

16：55 

～17：25 

 

30分 家族支援（きょうだい児支援、就労支援） 

岩手県医療的ケア児支援センター 

医療的ケア児等コーディネーター 

小児看護専門看護師 伊藤 由香 氏 

17：25  事務連絡・閉講  

             

  



 

【２回目】 10 月 16 日（金） オンライン研修 

時 間 内 容 講 師 

8：15  Zoom受付  

8：50  オリエンテーション／開講  

9：00 

～9：30 
30分 NICUからの在宅移行支援 

岩手医科大学附属病院 NICU 

 主任看護師 金澤 加津代 氏 

9：35 

 ～11：05 

 

 

90分 

 

各ライフステージにおける相談支援に必要な視点 

児童期における支援、学齢期における支援 

移行期における支援、成人期における支援 

医療的ケアの必要性が高いこどもへの支援遊 

イーハトーブ養育センター 

主任児童指導員兼相談支援専門員 

 髙橋 美穂子 氏 

11：10 

～11：40 
30分 本人・家族の思い 

重い障がいがある在宅者の生活を豊かにす 

る会（通称ぽっぽの会） 

代表 吉田 桂子 氏 

11：40 

～12：30 
50分 昼休憩  

12：30 

 ～13：30 
60分 意思決定支援 

岩手県医療的ケア児支援センター 

医療的ケア児等コーディネーター 

小児看護専門看護師 伊藤 由香 氏 

13：35 

 ～14：35 
60分 

訪問看護の仕組みと実際の活動 

虐待防止対策 

くくる花巻訪問看護ステーション  

統括所長 平澤 利恵子 氏 

14：40 

 ～16：10 
90分 

支援チーム作りと支援体制整備/支援チームを育てる 

支援体制整備事例 

医療、保健、福祉、教育、労働の連携 

奥州市子育て総合支援センター 

子ども発達支援センター 

 児童療育指導員 及川 千春 氏 

16：15 

 ～17：45 
90分 

地域の資源開拓・創出の方法 

（資源把握、市町村・都道府県との連携） 

① 雫石町役場 福祉課  

障がい福祉係長 福田 英子 氏 

 

②（社福）のぞみ会 

こども発達支援センターのぞみ 

雫石町医療的ケア児等コーディネーター 

笹森 明美 氏 

17：45  事務連絡・閉講  

            

  



【３回目】 12 月 9 日（水） 集合研修（会場:岩手県高校教育会館 大ホール） 

時 間 内 容 講 師 

8：20 

 ～8：50 

 
受付 

 

8：50 
 

オリエンテーション／開講 
 

9：00 

～17：00 

(昼休憩60分) 

7 時間 

演習① 

 演習に向けた計画作成のポイント 

 事例をもとにした計画作成の演習 

 

 

 

調整中 

17：00  事務連絡/閉講 

 

 

【４回目】 12 月 10 日（木） 集合研修（会場:岩手県高校教育会館 大ホール） 

時 間 内 容 講 師 

8：20 

 ～8：50 

 

受付 

 

8：50 
 

オリエンテーション／開講 
 

9：00 

～17：00 

(昼休憩60分) 

7 時間 

演習② 

 事例をもとに意見交換(グループディスカッション) 

スーパーバイザーによる計画作成の指導 

調整中 

 

17：00  事務連絡／閉講 

 

※研修の時間割は、進行状況により変更する場合あり。 

※各回昼休憩以外にも適宜休憩をはさむもの。 
 

 


