
資料：警察庁自殺統計原票データより厚生労働省自殺対策推進室作成

小中高生の自殺の原因・動機別件数（令和７年と令和６年の比較）

（件）

学校問題

学業不振
入試に

関する悩み

進路に関す
る悩み（入
試以外）

いじめ
学友との不
和（いじめ
以外）

教師との
人間関係

性別による
差別

学校問題
その他

総計 8 1 0 0 0 4 1 0 1 0 0 1 0 1 1 2

小学生 男性 3 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1

女性 5 1 0 0 0 3 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1

総計 61 35 0 0 13 90 20 11 13 8 22 2 0 14 26 29

中学生 男性 28 11 0 0 8 41 9 8 9 1 5 0 0 9 10 13

女性 33 24 0 0 5 49 11 3 4 7 17 2 0 5 16 16

総計 78 138 6 6 41 157 37 17 41 8 31 0 0 23 47 57

高校生 男性 34 50 4 4 22 85 20 9 26 3 14 0 0 13 25 33

女性 44 88 2 2 19 72 17 8 15 5 17 0 0 10 22 24

総計 147 174 6 6 54 251 58 28 55 16 53 3 0 38 74 88

合計 男性 65 61 4 4 30 127 30 17 35 4 19 0 0 22 36 47

女性 82 113 2 2 24 124 28 11 20 12 34 3 0 16 38 41

（件）

学校問題

学業不振
入試に

関する悩み

進路に関す
る悩み（入
試以外）

いじめ
学友との不
和（いじめ
以外）

教師との
人間関係

性別による
差別

学校問題
その他

総計 5 4 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 2 1 4

小学生 男性 3 3 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2

女性 2 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2

総計 52 41 1 0 7 81 14 12 9 5 23 2 0 16 18 25

中学生 男性 24 11 0 0 5 28 7 7 3 2 3 1 0 5 7 13

女性 28 30 1 0 2 53 7 5 6 3 20 1 0 11 11 12

総計 51 119 4 3 37 189 51 21 42 4 37 6 0 28 35 44

高校生 男性 23 40 3 2 23 98 29 10 20 0 17 5 0 17 20 22

女性 28 79 1 1 14 91 22 11 22 4 20 1 0 11 15 22

総計 108 164 5 3 44 272 65 33 51 9 60 8 0 46 54 73

合計 男性 50 54 3 2 28 127 36 17 23 2 20 6 0 23 28 37

女性 58 110 2 1 16 145 29 16 28 7 40 2 0 23 26 36

学校問題

学業不振
入試に

関する悩み

進路に関す
る悩み（入
試以外）

いじめ
学友との不
和（いじめ
以外）

教師との
人間関係

性別による
差別

学校問題
その他

総計 3 -3 0 0 0 2 1 0 1 0 0 1 0 -1 0 -2

小学生 男性 0 -3 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 -1 0 -1

女性 3 0 0 0 0 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 -1

総計 9 -6 -1 0 6 9 6 -1 4 3 -1 0 0 -2 8 4

中学生 男性 4 0 0 0 3 13 2 1 6 -1 2 -1 0 4 3 0

女性 5 -6 -1 0 3 -4 4 -2 -2 4 -3 1 0 -6 5 4

総計 27 19 2 3 4 -32 -14 -4 -1 4 -6 -6 0 -5 12 13

高校生 男性 11 10 1 2 -1 -13 -9 -1 6 3 -3 -5 0 -4 5 11

女性 16 9 1 1 5 -19 -5 -3 -7 1 -3 -1 0 -1 7 2

総計 39 10 1 3 10 -21 -7 -5 4 7 -7 -5 0 -8 20 15

合計 男性 15 7 1 2 2 0 -6 0 12 2 -1 -6 0 -1 8 10

女性 24 3 0 1 8 -21 -1 -5 -8 5 -6 1 0 -7 12 5

計 その他 不詳

令和７年

家庭問題 健康問題

経済・
生活問
題

勤務問題 交際問題

経済・
生活問
題

勤務問題 交際問題

その他 不詳

計 その他 不詳

前年差

家庭問題 健康問題
経済・
生活問
題

勤務問題 交際問題 計

令和６年

家庭問題 健康問題

令和８年３月27日現在
別
添
資
料
４
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