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行政情報 

項 目 名 
令和７年度釜石保健所「こころに寄り添い いのちを守る いわて」月間（自殺対

策強化月間）の取組について 

日  時 令和８年３月１日（日）～３月 31 日（火） 

場  所 シーサイドタウンマスト（大槌町） 他 

内  容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 主催 

  岩手県釜石保健所 

 

２ 実施概要 

(1) 普及啓発コーナーの設置 

  ア 設置期間 

    令和８年３月２日（月）～令和８年３月 16 日（月） 

  イ 設置場所 

    シーサイドタウンマスト（大槌町） 

  ウ 内容 

    自殺対策関連のポスター及びのぼり旗の掲示 

自殺対策関連のパンフレット及び普及啓発グッズ等の配架 

 

 (2) 庁舎内における自殺対策関連ポスター掲示 

   ア 掲示期間 

     令和８年２月 27 日（金）～令和８年３月 31日（火） 

   イ 掲示場所 

     釜石地区合同庁舎内 

 

(3) 関係機関・団体を通じたポスター掲示 

  ア 協力依頼先 

・釜石地域こころサポート実務者連絡会構成機関・団体※１ 

・管内商業施設 

・管内病院・診療所 

   （※１）各市町・医療機関・職域・社会福祉・教育・ボランティア団体等 

 

(4) 釜石保健所ホームページによる自殺対策に係る情報発信 

 

担当部署 

担当者 職・氏名 

岩手県釜石保健所 保健課 

技術主幹兼保健課長 佐藤 雅子、保健師 鈴木 里菜 

電話 ０１９３－２５－２７１０（内線 ３１５） 
 

【趣旨】 

岩手県では、３月を「こころに寄り添い いのちを守る いわて」月間（自殺 

対策強化月間）とし、一人でも多くの自殺を防ぐため、県民とともに自殺予防に 

取組む社会づくりに向けて行政・関係機関・団体と一体となって集中的な取組を

行うこととしています。 

 


