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令和８年度岩手県アレルギー疾患対策事業実施計画
資 料 ２

令和８年２月３日
岩手県アレルギー疾患

医療連絡協議会

１ 岩手県アレルギー疾患医療連絡協議会

項 目 時期・場所 対象（人数） 内 容 備 考

アレルギーポータ
ルサイトでの情報
提供【継続】

随時

一般県民、アレルギー
疾患のある患者や家族、
医療従事者・園教育関
係者、行政担当者等

掲載情報の更新
ポータルサイト閲覧分析

２か月ごとに閲覧分析を実施

ポータルサイト及
び相談窓口の周知
【継続】

随時 一般県民 県広報、拠点病院等により周知

岩手県アレルギー
相談窓口【継続】

・電話またはメール、
・Zoomによるオンライン相談

①電話・Zoom相談：
毎週金曜日 11時～13時

②メールによる相談：随時

アレルギー疾患のある
患者や家族、医療従事
者・園教育関係者、行
政担当者等

＜アレルギー疾患医療拠点病院＞
・盛岡医療センター
・岩手医科大学附属病院

アレルギー講演会

令和８年10月頃予定
公立学校教職員

「学校保健研修会」
講演「学校におけるアレルギー対応につい
て」他

主催：岩手県教育委員会
※３年間で公立学校全校一巡の
割り当てによる１年目

令和９年３月
盛岡市内 予定

一般県民
アレルギー週間市民公開講座
内容・講師：調整中

主催：岩手県/岩手医科大学/
日本アレルギー協会東北支部
岩手県アレルギー疾患医療拠点
病院（予定）

２ 普及啓発

２回開催予定



項目 時期・場所 対象（人数） 内 容（予定） 備 考

アレルギー疾患
医療等従事者研
修会【継続】

時期：秋（８～11月頃）

場所：盛岡医療センター
（予定）

消防士、救急救命士等

「エピペン®講習会」
アナフィラキシーショックへの対応について
講義・エピペン®対応演習
講師（予定）
アレルギー疾患医療拠点病院

医師・看護師・薬剤師・管理栄養士 等

主催：健康国保課
協力：岩手県アレルギー疾患
医療拠点病院/県消防安全課

令和９年１月（予定）
保育施設、学校、行政の
アレルギー相談対応者等

「食物アレルギーオンライン研修会」
動画配信予定：食物アレルギーを中心としたアレル
ギーに関する最新の情報等
講師（予定）
アレルギー疾患医療拠点病院 医師等

主催：健康国保課/いわてアレ
ルギーの会
協力：岩手県アレルギー疾患医
療拠点病院

令和８年８月頃
岩手県立総合教育セン
ター

栄養教諭（中堅期）
採用11年目職員

「中堅期職員研修/スキルアップ研修会」
講義・演習「食物アレルギーについて」

講師「交渉中」
主催：岩手県教育委員会

随時

アレルギー疾患医療拠点
病院従事者
医師・薬剤師・看護
師・管理栄養士等

「アレルギー拠点病院ミーティング」
事例検討・研修等

主催：岩手医科大学
岩手県アレルギー疾患医療拠
点病院

未定
保育所等
保育士・栄養士等

「令和８年度 岩手県保育士等キャリアアップ研修」

内容：食育・アレルギー対応について
講師：未定

主催：岩手県保健福祉部子ども
子育て支援室
（民間事業者への委託予定）

アレルギー疾患
相談専門職員研
修派遣【継続】

アレルギー疾患医療拠点
病院相談対応者

県外アレルギー疾患医療拠点病院へ職員を派遣し、
相談窓口対応者向けの実務研修を受講する
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３ 人材育成


	スライド 1
	スライド 2

