
１ 盛岡医療構想区域における具体的対応方針の調査結果について
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調査期間：R7.11～12月 調査対象機関：病院31か所 有床診療所28か所

議題⑴
資料１―１

（単位：床）
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盛岡医療圏具体的対応方針
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・R7調査の最大使用病床数は5,111床で、R6調査から２床増床。
・R8年予定病床数は、回復期は増加するものの高度急性期と
慢性期の減少により計97床減床し、5,014床となる予定。
・R6調査以降、最大使用病床数はR7必要病床数を若干下回っ
ている。

・病床機能別では、急性期は令和5～6年に大きく減少したのち、
令和6年以降微減となり必要病床数を下回っている。
・回復期は微増傾向にあるものの、一貫して必要病床数を大き
く下回っている。
・慢性期は介護医療院や回復期への転換により減少傾向にあり、
R6年調査以降必要病床数を下回っている。



２ 病床機能別の動向（2025(R7)調査と2026（R8)予定との差） ＜参考＞
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R6年度病院報告（参考） 病院全国平均：一般15.5日、療養117.4日

盛岡圏域：17.6日、療養120.9日

※最大使用病床に対する利用率は、みちのく療育園メディカルセンター及び県
立療育センターを除く。
※診療の療養病床は佐渡医院だけのため記載しない。

※平均在院日数は、みちのく療育園メディカルセンター及び県立療育センターを
除く。
※診療所の療養病床は佐渡医院だけのため記載しない。

R6年度病院報告（参考） 病院全国平均：一般73.3％、療養85.0％

許可病床・最大使用病床
許可病床に
対する稼働率

非稼働
病床
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91.24574,7165,173病院

58.6138195333有床診療所

(%)最大使用病床に対する利用率
診療所病院

年度
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40.984.171.8R2
40.486.672.5R3
34.485.071.2R4
35.186.276.9R5
38.690.879.6R6

（日）入院患者の平均在院日数
診療所病院

年度
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7.5208.235.6R2
6188.233.3R3
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6.1183.828.4R5
5.2175.329.3R6

1　高度急性期病床
病院名 増減 備考

岩手医科大学附属病院 △94

２　急性期病床

病院名 増減 備考

内丸メディカルセンター △50 岩手医科大学附属病院に集約

盛岡赤十字病院 54 今後の状況により変動あり

遠山病院 △３

鈴木肛門外科・守口内科 △１ 稼働病床数減少のため、１床削減。

近藤眼科医院 4

３　回復期病床
病院名 増減 備考

南昌病院 18

遠山病院 29
病院建替えに伴い、急性期3床減少、
回復期29床増加、慢性期36床削減の
予定

４　慢性期病床
病院名 増減 備考

南昌病院 △18

遠山病院 △36
病院建替えに伴い、急性期3床減少、
回復期29床増加、慢性期36床削減の
予定



５ 地域包括ケア病棟・病床

６ 介護医療院
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R7.7.1現在 （単位：床）

急性期 回復期 慢性期
盛岡市立病院 60 0 0 60 30 30
川久保病院 50 0 0 50 30 20
八角病院 0 20 0 20 15 5
中津川病院 5 27 0 32 27 5
南昌病院 0 24 0 24 12 12
国立盛岡医療センター 0 51 0 51 31 20
滝沢中央病院 0 16 0 16 8 8
盛岡友愛病院 0 60 0 60 30 30
内丸病院 0 29 0 29 13 16
孝仁病院 0 25 0 25 12 13
医療法人遠山病院 0 18 0 18 8 10
八幡平市立病院 0 36 0 36 12 24
松園第二病院 0 19 0 19 19 0
国民健康保険葛巻病院 0 27 0 27 14 13
鶯宿温泉病院 0 0 14 14 2 12

合計（R7） 115 352 14 481 263 218
23.9% 73.2% 2.9% 100% 54.7% 45.3%

合計（R6参考） 115 353 0 468 250 218
24.6% 75.4% 0.0% 100% 53.4% 46.6%

病院名
病床機能

計
ポスト

アキュート
サブ

アキュート

指定年月日 定員

2020/3/25
2023/9/1

16

2020/4/1 60

2021/8/1 66

2023/2/1 18

2024/1/28 120

2024/2/1 18

298

鎌田内科クリニック

事業所名称 備考

介護医療院　おいかわ内科クリニック
2020.3に老人保健施設14床を医療介護
院に転換、その後1床増床。2023.9に一
般病床1床を介護医療院に転換。

渋民中央病院　介護医療院

介護医療院　とおやま（旧遠山病院）

合計

松園病院介護医療院（旧松園第一病院）

介護医療院フォーユーみたけ
（旧児島内科医院）


