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地域医療連携推進法人
釜石スクラムメディカルネット

は釜石医療圏を救えるか

釜石スクラムメディカルネット設立準備委員会

事務局長・NHO釜石病院特別参与・せいてつ記

念病院健診説明医 土肥 守
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釜石市の人口の推移と今後の予想

東日本
大震災

就労年齢層と
子供が減少

2022年1月の人口構成



令和7年度釜石・大槌地域保健医療推進会議/地域医療構想調整会議 2026/1/29

釜石医療圏の課題と実情

• 釜石は人口構成で日本最先端(東京の20年後）

• 高齢化率が41％で独居高齢者も多い

• 高齢者や要介護者の急病・急変が多い

• 慢性期救急の頻度が高く急性期治療後の

受け皿となる慢性期病院/介護施設の機能が課題

• 釜石医療圏のどの慢性期対応病院においても

医師/看護師不足と経営難・建物/設備老朽化

6000世帯

独居4000人
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このサイクルを何周もすると、
だんだん下の方に行く事になる
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慢性期医療の問題点と対策

• 要介護の高齢者は、骨折・肺炎・脳卒中・

心不全・腎不全などに罹患しやすい

• これらの病態は介護施設や慢性期病院でも

初期対応が困難で急性期病院へ

• 急性期治療が済んでも自宅/施設には帰れず

回復期/慢性期病院への転院になる確率大

• 慢性期救急後の医療/介護の連携を強化すれ

ば急性期病院の機能をサポートする事に
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現在釜石医療圏にある入院医療は

• 県立釜石病院：救急・急性期/地域包括

• せいてつ記念病院：回復期・人工透析

• 釜石のぞみ病院：療養病棟・一般慢性期

• 釜石厚生病院：精神科・重症認知症

• NHO釜石病院：神経難病・頭部外傷・て

んかん・脊髄損傷・重症心身障がい児者

• 釜石ファミリークリニック：在宅医療だ
が200床の病院と同じ機能 慢性期に対応
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現在検討中で令和8年から・・

急性期・回復期・慢性期
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釜石スクラムメディカルネットの参加者

• 医療法人楽山会（せいてつ記念病院）

• 独立行政法人国立病院機構（釜石病院）

• 医療法人財団仁医会(釜石のぞみ病院・

釜石厚生病院）

• 医療法人社団KFC 釜石ﾌｧﾐﾘｰｸﾘﾆｯｸ

• 一般社団法人釜石医師会

• 釜石市
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慢性期医療等の連携を目的に釜石医療圏にて
地域医療連携推進法人の設立準備が進行中

スタート

一般社団法人の登記終了

本日！
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H6年4月に見直し

競争よりも
協調！
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連携法人での事業の方向性

医療連携推進業務

病院間の病床融通、患者情報の共有、円滑な

患者紹介・逆紹介、医療従事者の共同研修、

人事交流、医薬品・医療機器等の共同購入等

• 医療者(特に医師)などの交流(相互の施設で診療

を行うなど)も促進し、医療者の確保もめざす

• 各医療機関の能力/特徴が、最大限に発揮され、

存続できるように連携して仕組み作りを行い、

地域包括ケアの実現もめざします
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急変/重症/事故/症状悪化等への対応(イメージ)
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合わせて地域包括ケアの実現もめざす
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(案）
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釜石地域における医療連携の未来

• 地域医療連携推進法人は岩手県では初

• 釜石のような県庁所在地から離れた都市

で多彩な病院がある地域は貴重です

• これらの病院の特長を活かしながら連携

すれば、沿岸のみならず、岩手県全体の

医療の質を向上させる可能性があります

• 是非、ご理解・ご検討の程、よろしくお

願い申し上げます
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