
クイズに正解した方の中から抽選で5名様に
わんこきょうだいグッズをプレゼント!

葛巻町は「北緯40度 ミルクと□□□と
クリーンエネルギーの町」。
□に入る文字は？

興
を
図
る
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

山
ぶ
ど
う
栽
培
は
自
然
が
相
手
。

こ
ん
な
に
手
が
か
か
る
の
か
と
驚

き
ま
し
た
。
秋
に
は
、
初
め
て
ワ

イ
ン
の
仕
込
み
に
携
わ
り
ま
し
た
。

自
分
が
関
わ
っ
た
ワ
イ
ン
が
店
頭

に
並
ぶ
と
嬉
し
い
で
す
ね
。
こ
れ

か
ら
も
、
葛
巻
町
の
地
域
資
源
で

あ
る
山
ぶ
ど
う
を
通
じ
て
、
ま
ち

を
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

葛
巻
町
は
標
高
１
０
０
０
メ
ー

ト
ル
級
の
山
々
に
抱
か
れ
た
高
原

の
ま
ち
で
す
。
幼
少
期
か
ら
田
舎

暮
ら
し
に
憧
れ
が
あ
っ
た
私
は
、
地

域
お
こ
し
協
力
隊
の
募
集
な
ど
を

通
じ
て
自
然
豊
か
な
葛
巻
町
に
興

味
を
持
ち
、
２
０
２
４
年
秋
に
移

住
体
験
ツ
ア
ー
に
参
加
し
ま
し
た
。

空
が
広
く
牧
歌
的
な
高
原
の
風
景
、

絵
画
の
よ
う
に
黄
金
に
輝
く
カ
ラ

マ
ツ
の
黄
葉
、
薪
ス
ト
ー
ブ
が
あ

る
暮
ら
し
に
心
を
奪
わ
れ
、
葛
巻

町
へ
の
移
住
を
決
意
し
ま
し
た
。

ま
ち
の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ「
北

緯
40
度 

ミ
ル
ク
と
ワ
イ
ン
と
ク

リ
ー
ン
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
町
」
に
も

あ
る
よ
う
に
、
葛
巻
町
は
ワ
イ
ン

の
生
産
が
盛
ん
な
ま
ち
で
す
。
私

は
現
在
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と

し
て
、「
山
ぶ
ど
う
ワ
イ
ン
」
の
原

料
で
あ
る
山
ぶ
ど
う
の
栽
培
や
振

Q

応募締切
2026年

3月27日㊎
応募
フォーム
▶

エ
リ
ア

県
央

｢わんこきょうだい｣オ
リジナルグッズが当た

る！

このまちクイズ

「葛巻町で山暮らしのスキルを身に付けたい」と話す
かわ ぐち み ゆ き

川口実由樹さん。岩手くずまきワイン工場にて。

葛巻町の山ぶどうと過ごす実りある豊かな暮らし

4広域振興局がお届け！

今
回
は
、盛
岡
広
域
振
興
局

エ
リ
ア
在
住
の
川
口
実
由
樹

さ
ん
か
ら
地
域
の
魅
力
を

お
聞
き
し
ま
す
。

いわてグラフ専用サイト

岩手の冬を代表する味覚であ
るマダラ。フライや鍋など食卓
で人気の魚です。

［レシピ監修］
野菜ソムリエ
上級プロ
お はら かおる

小原 薫さん

岩手県産の山ぶどうを使
用したジャム。甘酸っぱい
味わいが魅力です。

山ぶどうジャムにチョコ
レートを加えたソースで
味わうマダラ料理

マダラ 山ぶどうジャム

マダラのパン粉焼き
山ぶどうソース

レシピは
こちら！◀

食材の宝庫いわて。旬の岩手県産の食材に、
いわてのオリジナルの品をプラスして
簡単でおいしい一品料理を作ってみませんか。

いわてグラフ専用サイト

かわ ぐち み ゆ き

川口実由樹さん
Profile
千葉県出身。2001年生まれ。
2025年５月から葛巻町地域
おこし協力隊山ぶどう栽培
サポーターとして活動中。

紅葉の季節はカラマツが黄金に輝き
ます。ワイン工場から撮影。

葛巻系の山ぶどうはキリッとした
酸味が特長です。

こたえ　□□□

岩手県公式
観光サイト
いわての旅
「県央エリア」▶
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