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本県の給食施設における県産農林水産物の利用状況について 

（令和６年度年間集計結果） 

－県産食材の利用割合は、60.0％－ 

 

１ 調査の概要 

 ・ 給食に利用した食材の全量に占める県産食材の割合（重量ベース）について調査 

 ・ 対象期間は、令和６年４月～令和７年３月までの毎月第４週の７日間×12 か月（学校は５日間×12 か

月） 

 ・ 対象施設 1,014施設のうち、429施設から回答があった（回答率 42.3％） 

一日当たり
の提供食数

一日当たり
の提供食数

学校 88,633 91,001

保育所 18,563 17,026

県立病院 6,981 7,249

公立病院 382 174

社会福祉施設 8,938 11,442

地産地消給食実施事業所 7,223 4,100

合　計 130,720 130,992
※　地産地消給食実施事業所のうち県立病院は、「県立病院」として集計

R4

65/301 ( 21.6)

20/20 (100.0)

110/110 ( 100)

施設数/対象施設数
（回答率）

24/69 ( 34.8)

4/8 ( 50.0)

196/508( 37.2)

施設区分

429/1014 ( 42.3)

53/299 ( 17.7)

20/20 (100.0)

109/112 ( 97.3)

R6

29/72( 40.3)

4/8 ( 50.0)

214/503( 42.5)

施設数/対象施設数
（回答率）

419/1,016 ( 41.2)

 

     ※ 学校については、平成 14年度以降、隔年で調査を実施。病院や社会福祉施設については平成 20 年から、いわて地産地消給食実施

事業所については、平成 22 年度から対象施設としている。 

 

２ 調査結果 

 ⑴ 品目ごとの利用状況（※数値は、重量ベースでの割合） 

・ 給食施設における県産食材全体の利用割合は 60.0％。米と牛乳の利用割合が高い。 

・ 利用割合が増加した品目は、畜・水産物（6.1ポイント）、冷凍食品（0.7ポイント） 

・ 利用割合が減少した品目は、主食（0.2ポイント）、米（0.5ポイント）、野菜（0.1ポイント）、牛乳

等（1.1ポイント）。 

利用割合の

食材総重量
（t）

うち県内産量
（t）

利用割合
（％）

食材総重量
（t）

うち県内産量
（t）

利用割合
（％）

増減
（R6-R4）

主食 533 481 90.1 555 501 90.3 ▲ 0.2

（うち米） 429 420 98.0 437 431 98.5 ▲ 0.5

野菜等 865 236 27.3 952 261 27.4 ▲ 0.1

畜・水産物 276 155 55.9 288 143 49.8 6.1

加工品 189 72 38.0 195 74 38.0 0.0

冷凍食品 330 32 9.6 308 27 8.9 0.7

牛乳等 1,066 982 92.1 1,113 1,037 93.2 ▲ 1.1

その他 4 0 9.6 9 3 32.0 ▲ 22.4

合計 3,264 1,958 60.0 3,420 2,047 59.9 0.1

品目区分
R6 R4

 
    ※ 平成 26 年度調査までは、「牛乳」を調査項目としていなかったが、平成 28 年度調査から新たに調査項目に追加している。 

    ※ 「食材総重量」及び「うち県内産量」は、品目ごとに小数点第１位以下を四捨五入して表示しているため、合計及び利用割合が一

致しない場合がある。 
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⑵ 施設ごとの利用状況 

  ・ 令和６年度の施設区分ごとの県産食材の利用割合は、県立病院（1.0ポイント）、社会福祉施設（1.9

ポイント）、地産地消給食実施事業所（7.0ポイント）で増加 

  ・ 学校（0.2ポイント）、保育所（2.1ポイント）、公立病院（24.3ポイント）で減少 

利用割合の

食材総重量
（㎏）

うち県内産量
（㎏）

利用割合
（％）

食材総重量
（㎏）

うち県内産量
（㎏）

利用割合
（％）

増減
（R6-R4）

学校 2,268,144 1,578,934 69.6 2,371,523 1,654,593 69.8 ▲ 0.2

保育所 410,858 170,314 41.5 412,597 179,752 43.6 ▲ 2.1

県立病院 209,014 76,833 36.8 222,920 79,780 35.8 1.0

公立病院 13,624 2,413 17.7 7,007 2,942 42.0 ▲ 24.3

社会福祉施設 259,220 83,921 32.4 307,666 93,746 30.5 1.9

地産地消給食実施事業所 103,515 45,211 43.7 97,910 35,981 36.7 7.0

合計 3,264,374 1,957,625 60.0 3,419,623 2,046,794 59.9 0.1

R6 R4

施設区分

 

   ※ 「地産地消給食実施事業所」…社員食堂を有する民間企業、保育所、社会福祉施設、病院等で県産米 100%使用等の一定条件を満たし、

県が認定した事業所（ただし、県立病院は、地産地消給食実施事業所には含めず、県立病院の施設区分に含めている。） 

 

⑶ 各施設における品目ごとの県産食材利用状況 

                                          単位：％ 

品目区分 学校 保育所 県立病院 公立病院 社会福祉施設 給食事業所

主食 94.8 66.4 91.7 44.4 80.6 89.8

（うち米） 99.9 95.6 100.0 46.5 88.2 99.8

野菜等 30.2 21.0 25.8 14.7 21.2 27.6

畜・水産物 66.9 60.2 40.3 4.3 21.5 45.6

加工品 49.8 37.7 2.0 10.4 16.5 42.0

冷凍食品 14.9 0.7 0.4 0.0 0.5 0.5

牛乳等 98.8 58.2 63.2 40.9 51.7 59.9

その他 12.8 6.2 1.3 0.0 0.2 10.0

合計 69.6 41.5 36.8 17.7 32.4 43.7

合計

90.1

98.0

27.3

55.9

38.0

9.6

92.1

9.6

60.0  

 

３ 県産食材利用に関する課題 

「外国産や他県産より県産食材の単価が高い」、「年間通した食材の供給が不安定」といった点が挙げられ

た。 

                                 回答数：71（複数回答可） 

施設区分 価格 収穫量・時期・規格
業者委託のため

選定できず
県境のため

他県産も利用
仕入困難

（供給ルート等） その他

学校 9 21 1 1 1 7

保育所 13 8 4 3 1 4

県立病院 1 1 0 0 0 0

公立病院 0 0 0 0 0 0

社会福祉施設 7 3 10 0 0 0

給食事業所 2 0 0 0 0 0

合　計 32 33 15 4 2 11
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４ 県産食材に関する要望 

  「安定的な県産農林水産物の供給体制の構築」、「県産農林水産物の年間通した食材情報および取扱業者（地

元生産者）の情報提供」、「通年で使用できる安価で調理が簡便な県産食材の加工食品の開発」といった点が

挙げられた。 

                        回答数：60（複数回答可） 

施設区分 商品開発 供給体制 取扱情報 その他

学校 12 11 2 14

保育所 0 10 7 8

県立病院 0 1 0 0

公立病院 0 0 0 1

社会福祉施設 0 2 1 3

給食事業所 0 0 2 0

合　計 12 24 12 26
 

 

５ 有機農産物の活用状況について 

 ⑴ 施設区分別の活用状況 

    有機農産物を「既に活用している」と回答があった施設は 21施設、「活用していない」と回答があっ

た施設は 244施設、「今後検討」と回答があった施設は 112施設。 

                       回答数：377 

施設区分 既に活用している 活用していない 今後検討

学校 12 81 14

保育所 8 115 71

県立病院 0 1 0

公立病院 0 2 0

社会福祉施設 0 32 12

給食事業所 1 13 15

合　計 21 244 112
 

 

 ⑵ 有機農産物を活用していない理由 

    「価格が高い」、「給食提供量に見合う供給元等の体制が整備できていない」、「量や規格が揃わない」

といった点が挙げられた。 

                           回答数：156（複数回答可） 

  

施設区分 価格 仕入困難 量・規格
業者委託のため

選定できず その他

学校 25 21 18 2 9

保育所 29 24 5 15 12

県立病院 1 1 1 0 0

公立病院 1 0 0 0 1

社会福祉施設 7 2 0 7 4

給食事業所 3 1 0 0 2

合　計 66 49 24 24 28
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６ 今後の取組 

  今回の調査結果を受け、県では、以下のとおり取り組んでいく。 

 ・ 市町村・農業団体等と連携した「いわて食財の日」等での取組の呼びかけ 

 ・ 商談会等での生産者と給食事業者等の情報交換の実施 

 ・ 県関係機関と連携した学校や病院等への県産食材の利用促進の働き掛け 

 ・ 県産農林水産物の利用拡大に向けた県産食材に関する情報提供（流通課ホームページ「いわて食財倶楽

部」を利用）。 
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１ 学校について 

  学校における県産食材利用割合は 69.6％となり、前回調査に比べ、0.2ポイント減少。 

割合(%)
(前回比較）

県内産量
（㎏）

総重量
（㎏）

割合(%)
県内産量

（㎏）
総重量
（㎏）

94.8 352,477 371,654 94.8 367,807 387,976

（0.0）

米 99.9 297,584 297,789 99.9 302,434 302,878

（0.0）

もち米 42.9 108 252 58.1 284 489

雑穀 25.0 439 1,759 22.9 710 3,104

パン（小麦粉のみ） 95.8 47,695 49,797 95.5 54,993 57,605

パン（米粉を含む） 98.8 853 863 99.6 1,972 1,979

小麦粉（はっと等） 45.0 1,787 3,972 39.7 1,326 3,341

めん類 23.4 1,942 8,311 41.8 4,472 10,692

穀類（その他） 23.2 2,068 8,912 20.5 1,616 7,888

30.2 163,473 540,716 31.4 179,078 570,183

（▲1.2）

野菜類・いも類 31.0 153,015 493,329 32.3 166,718 515,359

きのこ類 14.5 2,226 15,317 20.9 3,697 17,720

果物 25.7 8,233 32,071 23.3 8,663 37,104

66.9 96,372 144,066 60.0 89,484 149,119

（6.9）

肉類 ・卵類 83.4 85,678 102,793 79.3 79,555 100,361

魚類 ・海藻類 25.9 10,693 41,273 20.4 9,929 48,758

49.8 53,583 107,578 51.2 54,871 107,257

（▲1.4）

加工（豆腐・納豆等） 47.5 29,329 61,796 47.0 28,857 61,456

加工（醤油・味噌） 78.1 20,911 26,761 78.2 22,494 28,766

加工（その他） 17.6 3,343 19,021 20.7 3,520 17,035

14.9 31,115 209,187 12.6 26,482 210,686

（2.3）

98.8 881,610 892,552 99.2 936,462 943,599

（▲0.4）

牛乳 99.9 874,500 875,481 99.9 928,688 929,911

乳製品 41.7 7,110 17,070 56.8 7,774 13,688

12.8 305 2,392 15.1 409 2,703

（▲2.3）

69.6 1,578,934 2,268,144 69.8 1,654,593 2,371,523

（▲0.2）

R6年度 提供食数     88,633食 R4年度 提供食数     91,001食

品目 利用状況 利用状況

主食（ 6品目）

野菜等

畜・水産物

冷凍食品

加工品

牛乳等

その他

合計

 

 【学校給食における県産食材利用率の年次推移】                ※H28 より牛乳を含む 

年度 H18 H20 H22 H24 H26 H28 H30 R2 R4 R6 

利用割合 52.6％ 42.4％ 46.4％ 46.9％ 47.5％ 66.2％ 69.5％ 66.5％ 69.8％ 69.6％ 

参考資料 
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２ 保育所について 

  保育所における県産食材利用割合は 41.5％となり、前回調査に比べ、2.1ポイント減少。 

割合(%)
(前回比較）

県内産量
（㎏）

総重量
（㎏）

割合(%)
県内産量

（㎏）
総重量
（㎏）

66.4 33,319 50,201 65.9 30,500 46,305

（0.5）

米 95.6 30,611 32,021 95.7 27,056 28,280

（▲0.1）

もち米 70.8 311 439 66.1 357 540

雑穀 44.1 148 335 65.3 238 364

パン（小麦粉のみ） 18.0 1,002 5,564 21.2 1,193 5,627

パン（米粉を含む） 60.0 18 30 41.0 32 78

小麦粉（はっと等） 7.7 319 4,139 9.6 393 4,107

めん類 12.2 736 6,052 18.9 1,028 5,449

穀類（その他） 10.7 174 1,621 10.9 203 1,859

21.0 35,448 168,835 23.1 42,080 181,878

（▲2.1）

野菜類・いも類 26.3 28,342 107,917 29.2 33,925 116,102

きのこ類 15.8 864 5,463 19.4 1,018 5,251

果物 11.3 6,242 55,455 11.8 7,137 60,525

60.2 33,365 55,443 57.3 30,793 53,749

（2.9）

肉類 ・卵類 79.6 31,072 39,056 78.0 27,975 35,852

魚類 ・海藻類 14.0 2,294 16,387 15.7 2,818 17,897

37.7 10,041 26,639 46.3 11,961 25,846

（▲8.6）

加工（豆腐・納豆等） 38.5 6,704 17,406 49.8 8,490 17,038

加工（醤油・味噌） 50.8 3,215 6,326 54.4 3,340 6,143

加工（その他） 4.2 121 2,907 4.9 131 2,666

0.7 66 9,489 2.6 144 5,564

（▲1.9）

58.2 58,037 99,636 65.2 62,580 96,010

（▲7.0）

牛乳 60.9 56,538 92,772 68.4 59,446 86,949

乳製品 21.8 1,499 6,864 34.6 3,134 9,061

6.2 38 614 52.2 1,694 3,244

（▲46.0）

41.5 170,314 410,858 43.6 179,752 412,597

(▲2.1)

その他

合計

冷凍食品

牛乳等

加工品

野菜等

畜・水産物

主食（ 6品目）

R６年度提供食数 　 18,563食 R4年度提供食数     17,026食

品目 利用状況 利用状況
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３ 県立病院について 

  県立病院における県産食材利用割合は 36.8％となり、前回調査に比べ、1.0ポイント増加。 

割合(%)
(前回比較）

県内産量
（㎏）

総重量
（㎏）

割合(%)
県内産量

（㎏）
総重量
（㎏）

91.7 31,809 34,706 92.8 36,456 39,272

（▲1.1）

米 100.0 31,760 31,760 100.0 36,426 36,426

（0）

もち米 37.5 21 56 6.7 2 30

雑穀 80.0 28 35 40.5 15 37

パン（小麦粉のみ） 0.0 0 1,061 0.0 0 1,072

パン（米粉を含む） - 0 0 - 0 0

小麦粉（はっと等） 0.0 0 681 1.3 8 614

めん類 0.0 0 1,103 0.1 1 1,061

穀類（その他） 0.0 0 10 12.5 4 32

25.8 13,711 53,192 20.8 14,148 67,918

（5.0）

野菜類・いも類 26.5 12,889 48,610 24.8 13,172 53,160

きのこ類 13.4 70 523 19.3 133 690

果物 18.5 752 4,059 6.0 843 14,068

40.3 12,072 29,940 38.3 11,398 29,765

（2.0）

肉類 ・卵類 69.6 12,004 17,254 66.8 11,295 16,898

魚類 ・海藻類 0.5 68 12,686 0.8 103 12,867

2.0 423 20,766 2.2 443 20,056

（▲0.2）

加工（豆腐・納豆等） 3.8 387 10,160 4.2 428 10,093

加工（醤油・味噌） 0.4 30 6,766 0.0 0 5,873

加工（その他） 0.2 6 3,840 0.4 15 4,090

0.4 179 40,791 0.8 285 36,811

（▲0.4）

63.2 18,637 29,466 59.6 17,035 28,567

（3.6）

牛乳 66.2 18,596 28,101 62.8 16,541 26,335

乳製品 3.0 41 1,365 22.1 494 2,232

1.3 2 153 2.8 15 531

（▲1.5）

36.8 76,833 209,014 35.8 79,780 222,920

(1.0)

R6年度 提供食数 　6,981食 R４年度 提供食数     7,249食

品目 利用状況 利用状況

主食（ 6品目）

加工品

野菜等

畜・水産物

その他

合計

冷凍食品

牛乳等
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４ 公立病院について 

  公立病院における県産食材利用割合は 17.7％となり、前回調査 42.0％に比べ、24.3ポイント減少。 

割合(%)
(前回比較）

県内産量
（㎏）

総重量
（㎏）

割合(%)
県内産量

（㎏）
総重量
（㎏）

44.4 899 2,026 92.5 1,755 1,897

（▲48.1）

米 46.5 896 1,928 100.0 1,744 1,744

（▲53.5）

もち米 0.0 0 0 100.0 2 2

雑穀 0.0 0 3 75.0 9 12

パン（小麦粉のみ） 0.0 0 0 0.0 0 30

パン（米粉を含む） 0.0 0 0 0.0 0 0

小麦粉（はっと等） 20.0 1 5 0.0 0 9

めん類 2.6 2 78 0.0 0 95

穀類（その他） 0.0 0 12 0.0 0 5

14.7 568 3,856 24.5 558 2,279

（▲9.8）

野菜類・いも類 17.0 471 2,778 29.3 501 1,708

きのこ類 0.0 0 86 10.4 8 77

果物 9.8 97 992 9.9 49 494

4.3 84 1,975 1.5 13 851

(2.8)

肉類 ・卵類 7.6 83 1,094 2.7 12 446

魚類 ・海藻類 0.1 1 881 0.2 1 405

10.4 98 939 28.0 138 493

（▲17.6）

加工（豆腐・納豆等） 19.3 98 508 39.0 85 218

加工（醤油・味噌） 0.0 0 348 32.3 53 164

加工（その他） 0.0 0 83 0.0 0 111

0.0 0 2,958 0.0 0 996

（0.0）

40.9 764 1,869 97.7 380 389

（▲56.8）

牛乳 45.0 735 1,634 100.0 352 352

乳製品 12.3 29 235 75.7 28 37

0.0 0 1 96.1 98 102

（▲96.1）

17.7 2,413 13,624 42.0 2,942 7,007

（▲24.3）

その他

合計

冷凍食品

牛乳等

加工品

野菜等

畜・水産物

主食（ 6品目）

R6年度　提供食数  382食 R4年度　提供食数  174食

品目 利用状況 利用状況
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５ 社会福祉施設について 

  社会福祉施設における県産食材利用割合は 32.4％となり、前回調査に比べ、1.9ポイント増加。 

割合(%)
(前回比較）

県内産量
（㎏）

総重量
（㎏）

割合(%)
県内産量

（㎏）
総重量
（㎏）

80.6 43,982 54,557 82.3 49,354 59,965

（▲1.7）

米 88.2 42,788 48,524 90.7 48,643 53,633

（▲2.5）

もち米 91.9 383 417 68.3 93 136

雑穀 68.6 105 153 14.0 8 57

パン（小麦粉のみ） 1.0 19 1,841 15.8 168 1,065

パン（米粉を含む） - 0 3 - 0 5

小麦粉（はっと等） 8.0 35 435 3.8 24 636

めん類 20.9 640 3,065 9.6 402 4,174

穀類（その他） 10.1 12 119 6.2 16 259

21.2 13,771 65,060 18.1 17,579 97,361

（3.1）

野菜類・いも類 23.8 12,266 51,585 22.4 16,264 72,451

きのこ類 17.6 471 2,676 15.8 665 4,211

果物 9.6 1,034 10,799 3.1 650 20,699

21.5 6,894 32,126 16.7 6,982 41,843

（4.8）

肉類 ・卵類 34.3 6,072 17,713 29.2 6,532 22,336

魚類 ・海藻類 5.7 822 14,414 2.3 450 19,506

16.5 3,999 24,249 15.4 4,897 31,796

（1.1）

加工（豆腐・納豆等） 29.4 3,388 11,525 24.3 3,174 13,080

加工（醤油・味噌） 8.2 569 6,908 16.6 1,467 8,812

加工（その他） 0.7 42 5,817 2.6 256 9,904

0.5 263 53,761 0.9 369 42,007

(▲0.4)

51.7 15,011 29,008 43.6 14,560 33,418

（8.1）

牛乳 58.8 13,970 23,773 46.8 13,613 29,092

乳製品 19.9 1,041 5,235 21.9 947 4,326

0.2 1 458 0.4 5 1,276

（▲0.2）

32.4 83,921 259,220 30.5 93,746 307,666

(1.9)

その他

合計

冷凍食品

牛乳等

加工品

野菜等

畜・水産物

主食（ 6品目）

R6年度 提供食数   8,938食 R4年度 提供食数   11,442食

品目 利用状況 利用状況
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６ 地産地消給食実施事業所について 

 地産地消給食実施事業所における県産食材利用割合は 43.7％となり、前回調査に比べ、7.0ポイント増加。 

割合(%)
(前回比較）

県内産量
（㎏）

総重量
（㎏）

割合(%)
県内産量

（㎏）
総重量
（㎏）

89.8 18,145 20,205 77.6 15,033 19,363

（12.2）

米 99.8 16,814 16,847 99.9 14,275 14,286

（▲0.1）

もち米 94.4 424 449 60.0 48 80

雑穀 91.5 118 129 64.4 56 87

パン（小麦粉のみ） 26.7 235 881 40.4 208 515

パン（米粉を含む） 0.0 0 3 0.0 0 10

小麦粉（はっと等） 16.7 85 510 10.9 94 860

めん類 34.0 444 1,304 10.2 331 3,236

穀類（その他） 29.9 25 82 7.3 21 289

27.6 9,346 33,818 22.9 7,491 32,699

（4.7）

野菜類・いも類 30.7 7,956 25,894 25.9 6,772 26,187

きのこ類 20.9 281 1,347 23.0 301 1,307

果物 16.9 1,109 6,577 8.0 418 5,205

45.6 5,899 12,932 37.4 4,798 12,837

（8.2）

肉類 ・卵類 70.0 5,094 7,276 56.4 4,318 7,657

魚類 ・海藻類 14.2 805 5,656 9.3 480 5,180

42.0 3,573 8,498 19.8 1,902 9,612

（22.2）

加工（豆腐・納豆等） 55.0 2,903 5,275 40.0 1,385 3,459

加工（醤油・味噌） 29.8 643 2,155 15.7 441 2,807

加工（その他） 2.5 27 1,068 2.3 76 3,346

0.5 78 14,226 0.9 105 12,074

（▲0.4）

59.9 8,146 13,596 58.0 6,099 10,520

（1.9）

牛乳 61.7 7,630 12,369 64.8 5,789 8,937

乳製品 42.1 516 1,227 19.6 310 1,583

10.0 24 240 68.7 553 805

(▲58.7）

43.7 45,211 103,515 36.7 35,981 97,910

(7.0)

その他

合計

冷凍食品

牛乳等

加工品

野菜等

畜・水産物

主食（ 6品目）

R6年度提供食数　   7,223食 R4年度提供食数　   4,100食

品目 利用状況 利用状況

 


