
 

 

 令和７年 10 月９日 岩手県環境生活部資源循環推進課 

 

岩手県では、県内 33 市町村におけるごみの排出状況（集団回収量は除く）を毎月調査し、県公式ホームペ

ージ等で公表しています。今般、令和７年８月分の調査結果を以下のとおり取りまとめましたのでお知らせ

します。なお、端数処理の都合により合計値が一致していない場合もありますのであらかじめご了承くださ

い。 

 

１ ごみの排出状況  

県全体における令和７年８月のごみの排出状況は次のとおりです。 

 

（１） 県全体の排出量 

  

【参考】第三次岩手県循環型社会形成推進計画（第五次岩手県廃棄物処理計画・岩手県ごみ処理広域化計

画）に掲げる目標値 

 

  

 

 

 

【参考】いわて県民計画（2019～2028）第 2 期アクションプランに掲げる目標値 

 

 

 

 

（２） 県全体のごみ排出量の経年経過（過去５年） 

 項 目 排出量 項 目 排出量 

ごみ総排出量(t) 31,324 一人 1 日当たりごみ排出量(g/日) 886 

 

うち生活系ごみ(t) 21,934  うち生活系ごみ(g/日) 620 

 うち家庭系ごみ(t) 18,991  うち家庭系ごみ(g/日) 537 

うち事業系ごみ(t) 9,390 うち事業系ごみ(g/日) 265 

項 目 目標 

県民一人１日当たり家庭系ごみ排出量（g） 465 

県民一人１日当たり事業系ごみ排出量（g） 271 

項 目 目標 

一人１日当たり家庭系ごみ（資源になるものを除く）排出量(g) 493 

項 目 Ｒ３年８月 Ｒ４年８月 Ｒ５年８月 Ｒ６年８月 Ｒ７年８月 

ごみ総排出量(t) 37,164  37,212  34,274  33,363  31,324  

 

うち生活系ごみ(t) 26,518  26,246  23,940  23,390  21,934  

 うち家庭系ごみ(t) 23,057  22,875  20,770  20,360  18,991  

うち事業系ごみ(t) 10,646  10,966  10,334  9,973  9,390  

一人 1 日当たりごみ排出量(g/日) 990  1,005  939  929  886  

 うち生活系ごみ(g/日) 707  709  656  651  620  

  うち家庭系ごみ(g/日) 614  618  569  567  537  

 うち事業系ごみ(g/日) 284  296  283  278  265  

※事業系ごみの排出量については、
環境省の一般廃棄物処理事業実態
調査に合わせ、生活系ごみと同様
に一人１日当たりの排出量を算出
している。 



【ごみ排出量の推移（過去５年間）】  

 

 

 【一人１日当たりごみ排出量の推移（過去５年間）】 

 

 

 

 



（３） 生活系ごみの排出状況 
 

収集量 直接搬入量 計
20,072 1,862 21,934 100.0

混合ごみ（ｔ） 433 0 433 2.0
可燃ごみ（ｔ） 15,945 1,204 17,149 78.2
不燃ごみ（ｔ） 655 231 886 4.0
資源ごみ（ｔ） 2,853 90 2,943 13.4
その他ごみ（ｔ） 2 1 3 0.0
粗大ごみ（ｔ） 185 336 520 2.4

割合（％）

生活系ごみ排出量（ｔ）

排出量（ﾄﾝ）排出量
収集区分

 

収集量 直接搬入量 計
17,219 1,773 18,991 86.6
2,853 90 2,943 13.4資源ごみ排出量（ｔ）

排出量 排出量（ﾄﾝ）
割合（％）

収集区分
家庭系ごみ排出量（ｔ）

 

 

２ 各市町村別の排出状況  

各市町村における令和７年８月のごみの排出状況は次のとおりです。 

家庭系ごみ 家庭系ごみ

盛岡市 275,523 7,842 4,871 4,043 2,970 918 570 473 348 17.0

宮古市 44,862 1,555 1,097 966 458 1,118 789 695 330 12.0

大船渡市 31,601 785 698 684 87 801 713 698 88 2.0

花巻市 88,986 2,312 1,437 1,325 875 838 521 480 317 7.8

北上市 90,712 2,160 1,466 1,183 695 768 521 421 247 19.3

久慈市 30,752 970 734 652 236 1,018 770 684 248 11.2

遠野市 23,466 632 477 387 155 868 655 532 213 18.8

一関市 104,042 2,579 1,947 1,725 632 800 604 535 196 11.4

陸前高田市 16,904 468 395 355 74 894 753 676 141 10.2

釜石市 28,335 945 616 533 330 1,076 701 606 375 13.5

二戸市 23,687 691 548 492 143 941 747 670 194 10.3

八幡平市 22,787 800 554 502 245 1,132 785 711 347 9.4

奥州市 106,556 2,855 1,948 1,748 907 864 590 529 274 10.3

滝沢市 54,046 1,383 1,132 998 251 825 675 596 150 11.8

雫石町 14,753 488 363 325 125 1,067 793 710 274 10.5

葛巻町 5,174 141 110 76 32 880 683 475 197 30.4

岩手町 11,336 327 265 223 62 930 754 634 176 15.9

紫波町 32,488 733 567 449 166 728 563 446 165 20.8

矢巾町 26,129 825 479 381 346 1,019 591 471 427 20.4

西和賀町 4,526 128 82 69 46 911 582 490 329 15.9

金ケ崎町 15,110 354 222 198 133 756 473 422 283 10.7

平泉町 6,592 162 124 109 37 792 609 535 183 12.1

住田町 4,593 99 99 89 0 695 695 622 0 10.5

大槌町 10,288 295 227 176 69 926 711 552 215 22.3

山田町 13,576 370 302 279 68 879 718 664 161 7.6

岩泉町 7,690 226 179 151 48 949 749 633 200 15.5

田野畑村 2,841 77 58 51 19 873 663 582 210 12.2

普代村 2,257 69 55 48 14 986 789 682 197 13.6

軽米町 7,742 174 150 132 24 723 625 552 98 11.8

野田村 3,836 103 80 73 23 862 671 611 191 8.9

九戸村 4,995 128 112 95 17 828 721 616 107 14.6

洋野町 14,439 403 337 296 67 901 752 661 149 12.1

一戸町 10,414 246 205 178 41 762 635 552 127 13.0

　計 1,141,038 31,324 21,934 18,991 9,390 886 620 537 265 13.4

資源ごみ
の割合（%）

　一人1日当たり排出量（ｇ/日）

市町村名 総人口

　ごみ総排出量（ﾄﾝ）

生活系ごみ 事業系ごみ 生活系ごみ 事業系ごみ

 

 

混合ごみ 

資源ごみ 

粗大ごみ 

「収集区分別のごみの割合」 

不燃ごみ 

可燃ごみ 



３ 広域ブロック別のごみの排出状況  

県内の市町村を、「県北」、「県央」、「中部」、「県南」、「沿岸中部」、「沿岸南部」の６つの広域ブロックに分  

類した場合のごみの排出状況は次のとおりです。 

 

（１） 広域ブロック別のごみの排出状況 

生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ 生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ

県　北 98,122 2,784 2,221 1,966 563 915 730 646 185 11.5

県　央 442,236 12,538 8,341 6,998 4,197 915 608 510 306 16.1

中　部 207,690 5,232 3,461 2,964 1,771 813 538 460 275 14.4

県　南 232,300 5,949 4,241 3,780 1,708 826 589 525 237 10.9

沿岸中部 68,969 2,229 1,636 1,447 592 1,042 765 677 277 11.5

沿岸南部 91,721 2,592 2,034 1,836 558 912 715 646 196 9.7

県計・県平均 1,141,038 31,324 21,934 18,991 9,390 886 620 537 265 13.4

広域ブロック 総人口
ごみ総排出量（ﾄﾝ） 一人1日当たり排出量（ｇ/日） 資源ごみ

の割合（%）

 

【広域ブロック別のごみ排出量】 

 

【広域ブロック別の一人１日当たりごみ排出量】 

 



（２） 広域ブロック別市町村のごみの排出状況 

① 県北ブロック 

生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ 生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ

久慈市 30,752 970 734 652 236 1,018 770 684 248 11.2

普代村 2,257 69 55 48 14 986 789 682 197 13.6

軽米町 7,742 174 150 132 24 723 625 552 98 11.8

野田村 3,836 103 80 73 23 862 671 611 191 8.9

二戸市 23,687 691 548 492 143 941 747 670 194 10.3

九戸村 4,995 128 112 95 17 828 721 616 107 14.6

洋野町 14,439 403 337 296 67 901 752 661 149 12.1

一戸町 10,414 246 205 178 41 762 635 552 127 13.0

　計 98,122 2,784 2,221 1,966 563 915 730 646 185 11.5

市町村名
資源ごみ
の割合（%）

一人1日当たり排出量（ｇ/日）
総人口

ごみ総排出量（ﾄﾝ）

 

② 県央ブロック 

生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ 生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ

盛岡市 275,523 7,842 4,871 4,043 2,970 918 570 473 348 17.0

八幡平市 22,787 800 554 502 245 1,132 785 711 347 9.4

雫石町 14,753 488 363 325 125 1,067 793 710 274 10.5

葛巻町 5,174 141 110 76 32 880 683 475 197 30.4

岩手町 11,336 327 265 223 62 930 754 634 176 15.9

滝沢市 54,046 1,383 1,132 998 251 825 675 596 150 11.8

紫波町 32,488 733 567 449 166 728 563 446 165 20.8

矢巾町 26,129 825 479 381 346 1,019 591 471 427 20.4

　計 442,236 12,538 8,341 6,998 4,197 915 608 510 306 16.1

ごみ総排出量（ﾄﾝ） 一人1日当たり排出量（ｇ/日） 資源ごみ
の割合（%）

市町村名 総人口

 

③ 中部ブロック 

生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ 生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ

花巻市 88,986 2,312 1,437 1,325 875 838 521 480 317 7.8

北上市 90,712 2,160 1,466 1,183 695 768 521 421 247 19.3

遠野市 23,466 632 477 387 155 868 655 532 213 18.8

西和賀町 4,526 128 82 69 46 911 582 490 329 15.9

　計 207,690 5,232 3,461 2,964 1,771 813 538 460 275 14.4

資源ごみ
の割合（%）

一人1日当たり排出量（ｇ/日）
市町村名 総人口

ごみ総排出量（ﾄﾝ）

 

④ 県南ブロック 

生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ 生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ

奥州市 106,556 2,855 1,948 1,748 907 864 590 529 274 10.3

金ケ崎町 15,110 354 222 198 133 756 473 422 283 10.7

一関市 104,042 2,579 1,947 1,725 632 800 604 535 196 11.4

平泉町 6,592 162 124 109 37 792 609 535 183 12.1

　計 232,300 5,949 4,241 3,780 1,708 826 589 525 237 10.9

資源ごみ
の割合（%）

市町村名 総人口
ごみ総排出量（ﾄﾝ） 一人1日当たり排出量（ｇ/日）

 

⑤ 沿岸中部ブロック 

生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ 生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ

宮古市 44,862 1,555 1,097 966 458 1,118 789 695 330 12.0

山田町 13,576 370 302 279 68 879 718 664 161 7.6

岩泉町 7,690 226 179 151 48 949 749 633 200 15.5

田野畑村 2,841 77 58 51 19 873 663 582 210 12.2

　計 68,969 2,229 1,636 1,447 592 1,042 765 677 277 11.5

市町村名
資源ごみ
の割合（%）

一人1日当たり排出量（ｇ/日）
総人口

ごみ総排出量（ﾄﾝ）

 

⑥ 沿岸南部ブロック 

 

 

 

 

生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ 生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ

大船渡市 31,601 785 698 684 87 801 713 698 88 2.0

住田町 4,593 99 99 89 0 695 695 622 0 10.5

陸前高田市 16,904 468 395 355 74 894 753 676 141 10.2

釜石市 28,335 945 616 533 330 1,076 701 606 375 13.5

大槌町 10,288 295 227 176 69 926 711 552 215 22.3

　計 91,721 2,592 2,034 1,836 558 912 715 646 196 9.7

一人1日当たり排出量（ｇ/日） 資源ごみ
の割合（%）

市町村名 総人口
ごみ総排出量（ﾄﾝ）



４ 人口規模別のごみの排出状況  

県内の市町村を、人口規模別に４つに分類した場合のごみの排出状況は次のとおりです。 

（１） 人口規模別のごみの排出状況 

 

生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ 生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ

1万人未満 50,246 1,306 1,048 893 258 838 673 573 165 14.8

1万人以上
2万人未満

106,820 2,952 2,315 2,029 637 891 699 613 192 12.3

2万人以上
5万人未満

264,107 7,936 5,770 5,046 2,166 969 705 616 265 12.5

5万人以上 719,865 19,130 12,801 11,023 6,329 857 574 494 284 13.9

県計・県平均 1,141,038 31,324 21,934 18,991 9,390 886 620 537 265 13.4

人口規模
資源ごみ
の割合（%）

総人口
ごみ総排出量（ﾄﾝ） 一人1日当たり排出量（ｇ/日）

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

【人口規模別のごみ排出量】 

 

 【人口規模別の一人１日当たりごみ排出量】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（２） 人口規模別市町村のごみの排出状況 

①  １万人未満 

生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ 生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ

普代村 2,257 69 55 48 14 986 789 682 197 13.6

田野畑村 2,841 77 58 51 19 873 663 582 210 12.2

野田村 3,836 103 80 73 23 862 671 611 191 8.9

住田町 4,593 99 99 89 0 695 695 622 0 10.5

西和賀町 4,526 128 82 69 46 911 582 490 329 15.9

九戸村 4,995 128 112 95 17 828 721 616 107 14.6

葛巻町 5,174 141 110 76 32 880 683 475 197 30.4

平泉町 6,592 162 124 109 37 792 609 535 183 12.1

軽米町 7,742 174 150 132 24 723 625 552 98 11.8

岩泉町 7,690 226 179 151 48 949 749 633 200 15.5

　計 50,246 1,306 1,048 893 258 838 673 573 165 14.8

資源ごみ
の割合（%）

総人口
ごみ総排出量（ﾄﾝ） 一人1日当たり排出量（ｇ/日）

市町村名

 

 

② １万人以上２万人未満 

生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ 生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ

大槌町 10,288 295 227 176 69 926 711 552 215 22.3

一戸町 10,414 246 205 178 41 762 635 552 127 13.0

岩手町 11,336 327 265 223 62 930 754 634 176 15.9

山田町 13,576 370 302 279 68 879 718 664 161 7.6

金ケ崎町 15,110 354 222 198 133 756 473 422 283 10.7

洋野町 14,439 403 337 296 67 901 752 661 149 12.1

雫石町 14,753 488 363 325 125 1,067 793 710 274 10.5
陸前高田市 16,904 468 395 355 74 894 753 676 141 10.2

　計 106,820 2,952 2,315 2,029 637 891 699 613 192 12.3

資源ごみ
の割合（%）

市町村名 総人口
ごみ総排出量（ﾄﾝ） 一人1日当たり排出量（ｇ/日）

 
 

③ ２万人以上５万人未満 

生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ 生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ

八幡平市 22,787 800 554 502 245 1,132 785 711 347 9.4

遠野市 23,466 632 477 387 155 868 655 532 213 18.8

二戸市 23,687 691 548 492 143 941 747 670 194 10.3

矢巾町 26,129 825 479 381 346 1,019 591 471 427 20.4

釜石市 28,335 945 616 533 330 1,076 701 606 375 13.5

紫波町 32,488 733 567 449 166 728 563 446 165 20.8

久慈市 30,752 970 734 652 236 1,018 770 684 248 11.2

大船渡市 31,601 785 698 684 87 801 713 698 88 2.0

宮古市 44,862 1,555 1,097 966 458 1,118 789 695 330 12.0

　計 264,107 7,936 5,770 5,046 2,166 969 705 616 265 12.5

ごみ総排出量（ﾄﾝ） 資源ごみ
の割合（%）

一人1日当たり排出量（ｇ/日）
市町村名 総人口

 

 

④ ５万人以上 

生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ 生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ

滝沢市 54,046 1,383 1,132 998 251 825 675 596 150 11.8

北上市 90,712 2,160 1,466 1,183 695 768 521 421 247 19.3

花巻市 88,986 2,312 1,437 1,325 875 838 521 480 317 7.8

一関市 104,042 2,579 1,947 1,725 632 800 604 535 196 11.4

奥州市 106,556 2,855 1,948 1,748 907 864 590 529 274 10.3

盛岡市 275,523 7,842 4,871 4,043 2,970 918 570 473 348 17.0

　計 719,865 19,130 12,801 11,023 6,329 857 574 494 284 13.9

市町村名 総人口
ごみ総排出量（ﾄﾝ） 一人1日当たり排出量（ｇ/日） 資源ごみ

の割合（%）

 

 


