
仕様書 

 

１ 業務名 

令和７年度児童生徒の体力・運動能力調査記録集計等業務委託 

 

２ 業務期間 

契約締結日～令和７年 12月３日 

 

３ 事業の目的 

児童生徒の体力・運動能力等を把握・分析し、施策や指導者等の改善を図るために、

令和７年度に実施する児童生徒の体力・運動能力調査の記録集計等に係る業務を委託す

るもの。本委託では、児童生徒の体力・運動能力を効率的に集計することを目的とす

る。 

 

４ 成果品 

  業務が完了したときは、下記５の納品場所に電子データで納めるものとする。 

詳細は、別紙「業務内容一覧表」のとおりである。 

 

５ 納品場所 

  岩手県教育委員会事務局保健体育課 

 

６ 条件 

・ 作成する帳票及びグラフ等は、岩手県教育委員会発行の「児童生徒の体力・運動能

力調査報告書」に掲載しているものに準じる。 

・ 集計処理に必要な過去データ、全国平均値、学校コード表等については、岩手県教

育委員会事務局保健体育課（以下「保健体育課」という）が提供するものとする。 

 

７ 守秘義務 

受託者は、本調査事業の実施で知り得た非公開の情報を第三者に漏洩をしてはならな

い。 

受託者は、本調査事業に係わる情報を他の情報と明確に区別して、善良な管理者の注

意義務をもって管理し、本調査事業以外に使用しないこと。 

 

８ 著作権 

一切の著作権を保健体育課に譲渡するものとする。 

 

９ その他 

この仕様書に定めのない事項については保健体育課と受託者で協議のうえ、別途定め

ることとする。 



集計 経年推移 集計 経年推移 実技調査A～C段階
肥満度が正常である
割合

朝食を食べることが
できている

生活リズム整えるこ
とできている

表彰校と非表
彰校の比較

表彰校の経年
推移

握力の平均値 ○ □グ ○

上体起こしの平均値 ○ □グ ○

長座体前屈の平均値 ○ □グ ○

反復横とびの平均値 ○ □グ ○

２０ｍシャトルランの平均値 ○ □グ ○

５０ｍ走の平均値 ○ □グ ○

立ち幅とびの平均値 ○ □グ ○

ハンドボール投げの平均値 ○ □グ ○

体力合計点の平均値 ○ □グ ○

総合評価A～Cの割合 ○ □グ ○ ◇◎グ ◎グ ◎グ

運動やスポーツをすることが好き（肯定回
答）

● ◆グ ● ◆グ ◇グ ◇グ ◇グ ◇グ ※グ ※グ

平日の１日の運動やスポーツの時間（30分
以上）

● ◆グ ● ◆グ ◇グ ◇グ ◇グ ◇グ ※グ ※グ

休日の１日の運動やスポーツの時間（30分
以上）

● ◆グ ● ◆グ ◇グ ◇グ ◇グ ◇グ ※グ ※グ

体育保健体育の授業楽しい（肯定回答） ● ◆グ ● ◆グ ◇グ ◇グ ◇グ ※グ ※グ

体育保健体育の授業では十分体動かしてい
る（肯定回答）

● ◆グ ● ◆グ ◇グ ◇グ ◇グ ※グ ※グ

体育保健体育の授業では自分に合った練習
や場を選んでいる（肯定回答）

● ◆グ ● ◆グ ◇グ ◇グ ※グ ※グ

健康でいるために運動することできてい
る。（肯定回答）

● ◆グ ● ◆グ ◇グ ◇グ ◇グ ◇グ ※グ ※グ

健康でいるために朝ごはんを食べることで
きている。（肯定回答）

● ◆グ ● ◆グ ◇グ ◇グ ※グ ※グ

健康でいるために生活のリズムを整えるこ
とできている。（肯定回答）

● ◆グ ● ◆グ ◇グ ◇グ ◇グ ※グ ※グ

健康でいるために充実させたいもの ● ◆グ ● ◆グ

他 肥満度が正常である児童生徒の割合 ※ ◇グ ※グ ※グ

□：学年別・男女別の経年推移（R４～R７）

◆：学年別の経年推移（R４～R７）

※：全体を集計 グ：グラフを作成

別紙

◎：男女別に集計（学年は分けない）

実
技
調
査

質
問
紙
調
査

◇：左の項目について、県平均以上と以下の学校群に分け、上の項目との関係を集計

○：学年別・男女別に集計

●：学年別に集計（男女は分けない）

業務内容一覧表

調査項目

県 市町村別
クロス集計

（県平均以上の学校と以下の学校の群で比較）
ロクマル表彰校
に係る集計


