
 

管内報道機関との定例懇談会（３月） 
 

日時：令和８年３月５日（木）13時 30分 

場所：久慈地区合同庁舎６階大会議室 

 

次     第 

 

１ 開会 

 

２ 資料説明 

 

３ 懇談 

 

４ 閉会 

 

（進行：副局長兼経営企画部長） 

 

※ 次回の開催予定 

日時：令和８年４月 10日（金）13時 30分 

場所：久慈地区合同庁舎６階大会議室 
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企画推進課長兼
復興推進課長

○ ○

副局長兼
経営企画部長

○ ○

局長 ○ ○

保健福祉
環境部長

○ ○

技術参事兼
林務部長

○ ○

○ 水産部長 ○ ○

○

座席表

事
務
局

報
道
機
関

入
口

参加予定報道機関
・NHK久慈報道室
・ダナスプランニング
・岩手日報社久慈支局
・エフエム岩手
・河北新報社支局
・陸中魁新聞社
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管内報道機関との定例懇談会（３月）説明項目 

 項目 担当部 ポイント ページ 

１ 

「いわて地球環境

にやさしい事業

所」認定書交付式

の開催について 

保健福祉環境部 

県では、二酸化炭素排出の抑制のための

措置を積極的に講じている事業所を「いわ

て地球環境にやさしい事業所」として認定

しています。 

この度、一沢コンクリート工業株式会社

（久慈市）が新規で認定されたことから、

認定書交付式を開催しますので、お知らせ

します。 

５～６ 

２ 

令和８年久慈地区

山火事防止自動車

パレードの実施に

ついて 

林 務 部 

久慈地方林業振興協議会では、地域住民

や入山者に対し一層の防火意識の啓発を

図るため、消防署、消防団及び林業関係団

体等による山火事防止自動車パレードを

実施しますので、お知らせします。 

 本年のパレードは、年々林野火災の発生

時期が早まっていることから、例年４月に

実施していたものを1か月前倒して実施す

るものです。 

７～８ 

３ 

海業トライアル事

業（ふのり採り体

験）の実施につい

て 

水 産 部 

久慈地域「海の幸」PR協議会では、県北

地域の「海業」の推進に向け、今年度複数

回のワークショップを実施し、魅力あるコ

ンテンツの発掘・磨き上げを行ってきまし

た。 

ワークショップで挙がったコンテンツ

を試行的に実施することとしましたので、

お知らせします。 

９～12 

４ 

令和８年に開講す

る在職者訓練（岩

手県能力開発セミ

ナー）について 

二 戸 高 等 
技 術 専 門 校 

企業における人材育成を支援すること

を目的に、「令和８年度在職者訓練（岩手

県能力開発セミナー）」を実施しますので、

お知らせします。 

令和８年度は、今年度のセミナーにご参

加いただいた企業様のご意見を元に、生成

AIや ExcelVBAのコースを新設したほか、

社員研修コースに、「クレーム対応」や「心

身のセルフケア」を盛り込むなど、一部内

容の見直しを図っております。 

13～16 

 

【その他配付資料】 

○ 月間行事予定表（令和８年３月～４月前半） 
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報道機関懇談会資料（2026/3/5） 県北広域振興局 

説明項目１ 
「いわて地球環境にやさしい事業所」認定書交付式の開催について 

（保健福祉環境部）  

 
 

 

 

 

 
 
 

１ 認定事業者の概要 

(1) 対象事業者 

一沢コンクリート工業株式会社 代表取締役 一沢 健治 

(2) 認定の内容 

ア 認定事業所 

一沢コンクリート工業株式会社 本社及び第二工場（久慈市長内町 37-6-1） 

イ 認定区分 ★（１つ星） 

ウ 認定期間 令和８年３月２日から令和 11年４月 30日まで 

エ 二酸化炭素の排出削減に向けた主な取組 

    ・冬季間のエネルギー使用量を減らすための計画生産の実施 

・エネルギーロス診断の実施等による電気使用量の削減 

    ・エコドライブの推進 

    ・エコスタッフの常駐 

２ 交付式の概要 

(1) 日時 令和８年３月 10日（火）14時 00分から（20分程度） 

(2) 場所 久慈地区合同庁舎 １階  健康増進室 

(3) 内容 認定書交付、記念撮影、懇談 

３ 認定事業所数 

久慈地域： 17事業所（内訳：★★★★６、★★★１、★★１、★９） 

※ R8.3.5現在、一沢コンクリート工業㈱を含む。 

 

（次ページあります。） 
 
 

担当：保健福祉環境部環境衛生課長 髙橋 

電話：0194-66-9681 内線 325 

【概要】 

県では、二酸化炭素排出の抑制のための措置を積極的に講じている事

業所を「いわて地球環境にやさしい事業所」として認定しています。  

この度、一沢コンクリート工業株式会社（久慈市）が新規で認定された

ことから、次のとおり認定書交付式を開催しますので、取材をお願いしま

す。 
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参考 

いわて脱炭素化経営企業等（いわて地球環境にやさしい事業所）認定制度について 

１ 対象 

岩手県内に事業所を有し、事業活動を行っている事業者 

２ 認定事業所数（R8.2.1現在） 

全県  ：299事業所（内訳：★★★★149、★★★14、★★46、★90） 

３ 認定基準 

  取組内容に応じて１つ星から４つ星までの４段階で認定します。 

認定区分 基準 

★ 

（１つ星） 

次の基準全てに該当していること。 

① 二酸化炭素の排出の抑制に向けた計画・取組の実施 

（電力、燃料、ガス、自動車燃料等の使用量削減） 

② 通勤用マイカー利用による二酸化炭素の排出の抑制に向け

た取組 

（ノーマイカーデーの実施、エコドライブ徹底の啓発など） 

③ 県が主催する「エコスタッフ養成セミナー」受講者等の常駐 

★★ 

（２つ星） 

（上記★に加えて）環境マネジメントシステムを保有 

★★★ 

（３つ星） 

（上記★★に加えて）ISO14001、エコアクション 21等の認証取

得 

★★★★ 

（４つ星） 

（上記★★★に加えて）二酸化炭素の排出の抑制に向けた具体

的な取組の成果が認められること（電力、燃料、ガス、自動車燃

料等の使用量削減への取組成果） 

４ 認定期間 

  新規・ランクアップ認定は最大３年３ヶ月（通常の更新認定は３年） 

５ 認定のメリット 

 （1）県が発注する環境関連事業における物品購入等の優先的取扱い 

 （2）県の補助事業における補助率や補助上限額等の優遇、審査時の加点 

 （3）省エネ設備等導入時における県の低利融資制度の活用 

 （4）「いわて復興パワー」による電気料金割引の対象 

 （5）県営建設工事の入札参加資格審査における加点 

 （6）産業廃棄物処理業者格付制度における加点 

（7）「いわぎん脱炭素応援ローン（地域浸透型）」の利用 

（8）中小企業者を保証対象とした保証料優遇の保証制度等の利用 

（9）「きたぎん SDGs経営サポートローン」における特別加点（金利の優遇） 

（10）「とうぎんグリーン・ローン（一般型）」の利用            
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報道機関懇談会資料（2026/3/5） 県北広域振興局 

説明項目２ 
令和８年久慈地区山火事防止自動車パレードの実施について 

（林務部）  

１ 日時 

  令和８年３月 12日（木） ９時 00分から９時 15分まで 出発式 

               ９時 15分から        パレード開始  

２ 場所 

  出 発 式：アンバーホール駐車場（久慈市川崎町 17-１） 

  パレード：出発式後５コースに分かれて実施 

３ 主催等 

  主催：久慈地方林業振興協議会（会長：遠藤 譲一 久慈市長） 

 共催：県北広域振興局 

４ 内容 

 (1) 出発式 

   主催者挨拶：久慈市長 

激励のことば：県北広域振興局長 

(2) パレードコース 

   第１班 久慈市大川目町、山形町方面 

   第２班 洋野町種市方面 

第３班 久慈市宇部町、山根町方面 

第４班 野田村、普代村方面 

   第５班 久慈市侍浜町、夏井町、洋野町大野方面 

 (3) 参加団体 16団体（予定） 

   久慈広域連合消防本部、各市町村消防団、 

   三陸北部森林管理署久慈支署、各市町村、 

久慈地方森林組合、野田村森林組合、ほか 

   （昨年度の実施状況 参加車両 25台、人数 43名） 

【参考】 

◆ 岩手県山火事防止運動期間  令和８年２月 26日から令和８年５月 31日まで 

◆ 令和８年度山火事防止運動統一標語 「山火事を 起こすも防ぐも 私たち」 

◆ 久慈大火  昭和 58年４月に発生し約 1,000haを焼失 

◆ 大船渡市の林野火災 令和７年２月 26日に発生し 3,370haを焼失 

担当：林務部林業振興課長 木戸口 

電話：0194-53-4984 内線 226 

【概要】 

久慈地方林業振興協議会では、地域住民や入山者に対し一層の防火意識の啓発

を図るため、消防署、消防団及び林業関係団体等による山火事防止自動車パレー

ドを実施します。 

是非、取材していただき山火事防止の啓発に御協力賜りますようお願いします。 

 本年のパレードは、年々林野火災の発生時期が早まっていることから例年４月

に実施していたものを 1か月前倒して実施するものです。 
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報道機関懇談会資料（2026/3/5） 県北広域振興局 

説明項目３ 
海業トライアル事業（ふのり採り体験）の実施について 

（水産部）  

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日時・場所 

  令和８年３月 21日（土） ９時 15分～12時 15分 

  宿戸漁港 宿戸荷捌き施設（住所：岩手県九戸郡洋野町種市 7-114-4） 

２ 主催 

 ○共催 

  ・久慈地域「海の幸」PR協議会（会長 鈴木 淳市（野田村漁業協同組合 参事）） 

  ・（一社）洋野町観光協会 

 ○協力 

  洋野町漁協宿戸実行部会 

３ 対象 

  申込者（最大 30名、最少催行人員 10名） 

４ 内容 

  ・ふのり採り、ふのりの下処理 

  ・ウニ増殖溝見学 

  ・ふのり入り味噌汁のお振舞い 

  ※荒天時は中止となります。 

５ 取材申込 

  ・ 取材を希望される場合は、３月 20 日午後に中止の連絡をする場合がありま

すので、３月 19日（木）正午までに下記担当までお申し込みください。 

  ・ 申込の際は 20日午後に連絡のつく電話番号をお伝え願います。 

６ その他 

  今年度実施したワークショップで挙がったコンテンツ案を試行的に実施するも

のです。 
※１ 県北地域の水産物をＰＲするため、久慈管内の漁業協同組合、県漁連、市町村及

び県を構成員として、平成 11年に設立された任意団体である。令和７年度から「海
業」の推進を事業に含めている。 

※２ 漁村の人々が地域資源の価値や魅力を活用して所得機会の増大等を図る取組 

 

担当：水産部水産振興課長 今野 

電話：0194-53-4985 内線 365 

【概要】 

久慈地域「海の幸」ＰＲ協議会※１では、県北地域の「海業※２」の推進に向け、

今年度複数回のワークショップを実施し、魅力あるコンテンツの発掘・磨き上げを

行ってきました。 

ワークショップで挙がったコンテンツを試行的に実施することとしましたので

取材いただきますようお願いします。 
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小学生以上　

※小学生は保護者の同伴が必要です。

洋野町の冬の風物詩を

　　　 体験しませんか？

３ 21月 日(土)
9:15〜12:15

宿戸漁港　宿戸荷捌き施設

（住所：岩手県九戸郡洋野町種市7-114-4）

おひとり様
6,000円

税込

大人

場  所

参 加 料

対  象

問い合わせ

申込み

TEL:050-5469-4689　FAX:050-3525-9643
Email:hironokankou@gmail.com

一般社団法人洋野町観光協会（営業時間9:00～17:00 土日祝休み）

防寒具またはカッパ（濡れてもよいもの）、

長靴、軍手またはゴム手袋、

ふのり持ち帰り用袋、マイナ保険証

持 ち 物

募 集 定 員

30名（最少催行人員10名）※事前申込制

内  容

◎ふのり採り＆下処理

◎ウニ増殖溝見学

◎ふのりお味噌汁お振舞い

申込締切  3月16日（月）
※定員になり次第終了

※申込みには、参加者全員の名前・住所・電話番号・生年月日が必要です。

【共催】久慈地域「海の幸」PR協議会、（一社）洋野町観光協会　【協力】洋野町漁協宿戸実行部会

※荒天中止

ふのり採り体験
   ウニ増殖溝見学付 

ふのり採り体験
   ウニ増殖溝見学付  

うれしい特典！

 ①収穫したふのりはお持ち帰り！ 

 　40分採り放題！！

 　２kg収穫できるかも・・・

 ②ふのりお味噌汁お振舞い♪

小学生 3,000円

税込
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◎ふのりのお味噌汁

＜材料（4人分）＞

　・ふのり　10～15g　  ・だし汁　800ml

　・豆腐　　1/2丁　　　・味噌 　  大さじ3～4

　・ネギ　　適量

＜作り方＞

　①ふのりをザルに入れ、流水でよく洗い、水気を

　　しっかり切る。

　②鍋にだし汁を入れ、沸騰したら豆腐を入れる。

　③再び沸騰したら、味噌を溶き入れる。

　④火を止める直前に、洗ったふのりを加える。　　　

　⑤お椀に盛り、ネギを散らす。

＜作り方＞

　①ふのりをザルに入れ、流水でよく洗い、水気をしっかり切る。

　② ボールにふのり・ホタテの水煮・天ぷら粉・ほんだしを入れ、混ぜ

　　合わせる。

　③ 170度の油に②を鍋のフチからゆっくり入れ、ひっくり返し、ふの

　　りが緑色になったら、バットに揚げ、油をきる。

　増殖溝は、沿岸の遠浅岩盤に人工的に掘った溝のことです。遠浅岩盤は、干潮時に岩盤が露出

するため、コンブやワカメなどの大型海藻は育つことができません。そこで、約50年前、当時

の漁業者の発案で岩盤に溝を掘ったものが増殖溝です。今では、町内沿岸に178本、総距離に換

算すると17.5ｋｍの溝が整備され、ちょっとした観光名所にもなっています。溝には、ウニの

餌となる大型海藻が生い茂っており、沖合から移植した増殖溝のウニは、身入りが良く濃厚な旨

味を併せ持ちます。

 また、増殖溝はウニの生育の場以外にも、ブルーカーボンを創出する場としても注目されてい

ます。増殖溝のコンブやワカメが流れ藻となり、二酸化炭素を吸収することで、環境保全の役目

も担っています。

『ウニ増殖溝』って何！？

Q.『ふのり』のオススメレシピは？

A.やっぱり『ふのりのお味噌汁』！！

A.生での保存は、美味しく頂くよう冷蔵保存

で２，３日以内に食べてください。

　長期保存する場合には、自宅外にて新聞紙

の上へ広げ、天日乾燥を（十分に乾燥させる）

オススメします。室内ですと海藻のにおいが

しますのでご注意を！

　食べる際には、乾燥した「ふのり」を数分

間水につけ戻し、水切りをした後、食べてく

ださい。

◎ふのりのかき揚げ

＜材料（4人分）＞

・ふのり　　　　80g

・ホタテの水煮　1缶

・天ぷら粉　　　80g

・ほんだし　　　少々

・油　　　　　　適量

Q.持ち帰った『ふのり』は、どうやって

保存するの！？

Q.『ふのり』のアレンジレシピは？

A.『ふのりのかき揚げ』！！
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報道機関懇談会資料（2026/3/5） 県北広域振興局 

説明項目４ 
令和８年度に開講する在職者訓練（岩手県能力開発セミナー）について 

（県立二戸高等技術専門校） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 実施時期 

二戸地区：令和８年５月～11月      全 10コース 

久慈地区：令和８年４月～令和９年３月  全 12コース 

２ 場所 

  二戸地区：二戸高等技術専門校（二戸市石切所字上野々92－1） 

  久慈地区：久慈高等職業訓練校（久慈市川崎町 17－5） 

３ 内容 

詳細は別紙のとおり。 

４ 受講料 

受講料無料。ただし、訓練で使用するテキストについては実費負担。 

５ 申込期間 

  令和８年３月２日（月）から 

６ 申込方法 

受講申込書（ホームページ等に掲載）に必要事項を記入のうえ、本校まで E メールで申

込み。 

（申込先）E-mail：seminar_ninohe@pref.iwate.jp 

７ 取材について 

取材希望の方は、事前に二戸高等技術専門校担当までお知らせ願います。 

 

 

 

担当：県立二戸高等技術専門校 

校長 千葉 文彦 校長補佐 山崎 達也 

電話：0195-23-2227 

【概要】 

県立二戸高等技術専門校が実施する「令和８年度在職者訓練（岩手県能力開発セミナ

ー）」をお知らせします。 

 在職者訓練（岩手県能力開発セミナー）とは、企業における人材育成を支援することを

目的に、階層別の社員育成や、技術的専門知識、パソコンスキルの習得など、豊富な訓練

コースを実施しているものです。 

令和８年度は、今年度のセミナーにご参加いただいた企業様のご意見を元に、生成 AI

や ExcelVBAのコースを新設したほか、社員研修コースに、「クレーム対応」や「心身のセ

ルフケア」を盛り込むなど、一部内容の見直しを図っております。 

引き続き本校では、地域の人材育成の拠点として、現在職業に就いている方の職業能力

の向上、ひいては管内企業の皆様の企業力向上の支援を続けていきますので、周知につい

て御協力をお願いします。 
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研修会場：久慈高等職業訓練校（久慈市川崎町17-5）

コース 研修時期

番号 定員 時数 日数 (申込期限)

■社員研修系■

Ⅰ（スタートアップ）
「なぜ働くのか」という問いに向き合いながら、社会人に求め
られる役割と、それを支える心構え・基本動作を学び、学生か
ら社会人への意識改革を図ります。
【対象者】入社１年目の方

4/8,9

(3/19)

Ⅱ（フォローアップ）
会社に入って最初の節目となる入社半年に、会社生活を振り
返って現状のたな卸しを行うとともに、仕事の基本的な進め方
を再認識し、パワーアップを図ります。
【対象者】Ⅰを受講された方

9/9,10

(8/6)

Ⅲ（ブラッシュアップ）
１年間の足跡を振り返り、仕事の進め方を再認識するととも
に、今後自らが先輩の立場になることを自覚し、手本となるべ
き行動プランを考え、２年目に向けた成長への基礎を再構築し
ます。
【対象者】Ⅱを受講された方

2027/
3/17,18

(2/17)

4
社 会 人 の マ ナ ー
ア ッ プ 研 修

社会人としての心構えと基本的なビジネスマナーについて、演
習を交えて学びます。これらを学ぶ事によりコミュニケーショ
ン力の向上を図ります。(身だしなみ、立ち居振る舞い、名刺
交換、敬語、電話対応、電子メール、クレームの考え方と対応
の基本　他)
【対象者】概ね入社１年未満の方、改めてビジネスマナーを学
びたい方

20 12 2 学科
4/22,23

(3/19)

10 中 堅 社 員 研 修

中堅社員の立場と役割、仕事のサイクル、上司の補佐、部下・
メンバーへの指導・助言、リーダーシップ、改善の進め方、
チームワーク、能力向上と自己啓発他について学びます。（心
身のセルフケアを含む）
【対象者】入社５～１０年目の方またはグループリーダー等

20 12 2 学科
9/14,15

(8/6)

16 管理・監督者研修

管理・監督者に必須のスキルとして、管理者の立場と役割、部
下育成、組織の運営、問題解決、改善他について演習も活用し
て学びます。ハラスメント防止、心身のセルフケアに関する基
礎知識を含みます。
【対象者】管理・監督者及び候補者等

20 12 2 学科
6/8,9

(5/1)

(次ページあります)

2

研修コース名 研　　　修　　　内　　　容
１回当たり 学科

・
実技

新 入 社 員 研 修
20 12 2 学科

応 募 要 件 ： 働いている方であればどなたでも受講できます。

募 集 開 始 ： 令和８年３月２日（月）10：00～ ※受付は先着順です。

お申込み方法 ： 「受講申込書」は本校ホームページからダウンロードのうえ、必要事項を記入し、下記アドレスまでお送りください。

送付先アドレス【 semianr_ninohe@pref.iwate.jp 】

お問合せ先 ： 岩手県立二戸高等技術専門校

TEL 0195-23-2227 FAX 0195-23-9081

受講申込・お問合せ

令和８年度 在職者訓練（岩手県能力開発セミナー）〈久慈会場：全12コース〉

二戸高等技術専門校 在職者訓練（岩手県能力開発セミナー） 検索

1 / 2 ページ

-14-



コース 研修時期

番号 定員 時数 日数 (申込期限)
研修コース名 研　　　修　　　内　　　容

１回当たり 学科
・

実技

■電気工事系■

52
第二種電気工事士
受験コース（学科）

第二種電気工事士学科試験について、出題分野重点事項の解説
と過去問題演習を行います。（勉強方法（情報収集）、出題分
野重点事項（基礎理論、配線図、法令等）確認と解説、過去問
題演習と解説）
【対象者】　令和８年度第二種電気工事士上期学科試験の受験
予定者

10 12 2 学科
4/15,16

(3/19)

55
第 二 種 電 気工 事士
受 験 コ ー ス （ 実 技 ）

第二種電気工事士技能試験の候補問題について、配線技術の解
説と実習を行います。（配線図（単線図、複線図）読み方と書
き方、基本作業（工具の使い方）練習、候補問題配線練習、施
工条件・採点基準解説）
※工具及び材料は持参となります。
【対象者】　令和８年度第二種電気工事士上期技能試験の受験
予定者

10 12 2 実技
7/6,7

(6/3)

■情報系■

59
Ｅ ｘ ｃ ｅ ｌ
ビジネス活用基礎

広く普及しているExcelにはたくさんの機能があり、これを使
いこなせば、さらに仕事の効率や質がアップします。
このコースでは、Excelをビジネスで活用するために必要な基
本的な機能と操作を、実務で役立つ表を作りながら学びます。
【対象者】　パソコンの基本操作ができる方

10 12 2 実技
6/4,5

(5/1)

62
Ｅ ｘ ｃ ｅ ｌ
ビジネス活用応用

データを効率よく入力し、知っていると役立つ便利な関数の使
い方について学ぶことで、ビジネスがはかどります。このコー
スでは、Excelをビジネスで使用するより実践的な方法につい
て学びます
【対象者】　Excelビジネス活用基礎を受講した方、または
Excelの基本操作ができる方

10 12 2 実技
6/29,30

(5/26)

71 初 め て の 生 成 AI

AIを使ったことのない方、使い方を知りたい方を対象に、AIと
は何か、何ができるのかを入門導入編として講義形式と演習を
交えて学びます。日頃の業務や生活への活用イメージをつかむ
ことで、AIを利用する第一歩を踏み出しましょう。
【対象者】生成AIを使ったことのない方、興味のある方

5 12 2
講義
演習

10/15,16

(9/10)

■デザイン系■

78
伝 わ る 印 刷 物
作 成 講 座

チラシやポスターなどの印刷物やバナー広告などの情報伝達物
を作成する際の情報整理や文字組、レイアウトの基本的な考え
方など、ソフトを使う前段階に必要な情報伝達のポイントにつ
いて、演習を交えて学びます。
【対象者】チラシ等の作成業務に関わる方等

10 12 2 実技
5/19,20

(4/17)

2 / 2 ページ
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　　研修会場：二戸高等技術専門校（二戸市石切所字上野々92-1）

コース 研修時期

番号 定員 時数 日数 (申込期限)

■社員研修系■

5 社会人のマナーアップ研修

社会人としての心構えと基本的なビジネスマナーについて、演習を交えて学
びます。これらを学ぶ事によりコミュニケーション力の向上を図ります。
(身だしなみ、立ち居振る舞い、名刺交換、敬語、電話対応、電子メール、
クレームの考え方と対応の基本　他)
【対象者】概ね入社１年未満の方、改めてビジネスマナーを学びたい方

20 12 2 学科
6/18,19

(5/15)

11 中 堅 社 員 研 修

中堅社員の立場と役割、仕事のサイクル、上司の補佐、部下・メンバーへの
指導・助言、リーダーシップ、改善の進め方、チームワーク、能力向上と自
己啓発他について学びます。（心身のセルフケアを含む）
【対象者】入社５～１０年目の方またはグループリーダー

20 12 2 学科
7/13,14

(6/10)

17 管 理 ・ 監 督 者 研 修

管理・監督者に必須のスキルとして、管理者の立場と役割、部下育成、組織
の運営、問題解決、改善他について演習も活用して学びます。ハラスメント
防止、心身のセルフケアに関する基礎知識を含みます。
【対象者】管理・監督者及び候補者等

20 12 2 学科
6/2,3

(5/1)

■情報系■

63 業務に活かせるExcel活用

Excelの基本操作から、仕事の効率を高める便利な機能までを学びます。初
級から中級入門レベルの内容で、実務ですぐに役立つ操作をわかりやすく解
説します。
【対象者】パソコンの基本操作ができる方

10 12 2 実技
5/21,22

(4/20)

64 Ｅ ｘ ｃ ｅ ｌ
ビジネス関数テクニック

多彩なExcelの関数機能を使えば、仕事を大幅に効率化することができま
す。
このコースでは、請求書作成、売上データの集計・分析などにも使える、基
礎から一歩進んだ関数の使い方を学び、作業の効率化を図るポイントについ
て学びます。
【対象者】表作成等、Excelの基本操作ができる方

10 12 2 実技
10/8,9

(9/7)

66 E x c e l V B A基礎

Microsoft Excel に搭載されているプログラミング言語 Visual Basic for
Applications (VBA) の基礎を学び、事務処理を効率よく行う方法を学びま
す。
【対象者】Excel の応用機能の活用ができる方

10 12 2 実技
9/17,18

(8/6)

69
業 務 に 活 か せ る
Ｐ ｏ ｗ ｅ ｒ Ｐ ｏ ｉ ｎ ｔ 活 用

PowerPointは、プレゼンのほか、チラシやお客様への説明など、いろいろな
場面で効果絶大のツールです。このコースでは、プレゼンテーションの基
本、図表の組込み方等、PowerPoinｔを活用したプレゼンテーション資料作
成の基本について学ぶことにより、ビジネス活用のスキルアップを図りま
す。
【対象者】パソコンの基本操作ができる方

10 12 2 実技
5/12,13

(4/9)

72 初 め て の 生 成 AI

AIを使ったことのない方、使い方を知りたい方を対象に、AIとは何か、何が
できるのかを入門導入編として講義形式と演習を交えて学びます。日頃の業
務や生活への活用イメージをつかむことで、AIを利用する第一歩を踏み出し
ましょう。
【対象者】生成AIを使ったことのない方、興味のある方

5 12 2
講義
演習

11/19,20

(10/19)

■デザイン系■

79 伝わる印刷物作成講座

チラシやポスターなどの印刷物やバナー広告などの情報伝達物を作成する際
の情報整理や文字組、レイアウトの基本的な考え方など、ソフトを使う前段
階に必要な情報伝達のポイントについて、演習を交えて学びます。
【対象者】チラシ等の作成業務に関わる方等
※会議ソフト（Zoom）を使用したオンライン形式

15 12 2
講義
演習

9/3,4

(8/3)

■建築・設備系■

88 Ｊ w _ c a d （ 基 礎 ）
フリーソフトJw_cadを使用して、CAD操作の基本を学びます。
【対象者】パソコンの基本操作ができる方 10 12 2 実技

6/25,26

(5/25)

研修コース名 研　　　修　　　内　　　容
１回当たり 学科

・
実技

令和８年度 在職者訓練（岩手県能力開発セミナー）〈二戸会場：全10コース〉

応 募 要 件 ： 働いている方であればどなたでも受講できます。

募 集 開 始 ： 令和８年３月２日 10：00～ ※受付は先着順です。

お申込み方法 ： 「受講申込書」は本校ホームページからダウンロードのうえ、必要事項を記入し、下記アドレスまでお送りください。

送付先アドレス【 semianr_ninohe@pref.iwate.jp 】

お問合せ先 ： 岩手県立二戸高等技術専門校

TEL 0195-23-2227 FAX 0195-23-9081

受講申込・お問合せ

二戸高等技術専門校 在職者訓練（岩手県能力開発セミナー） 検索
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令和８年３月 行  事  予  定  表

日 曜 行　　　　　事 場所 会場 県出席者 担当課等
連絡先
（0194）

1/9
～

3/29

金
～
日

久慈市市制施行20周年記念事業
【くじのん特別展示】のんRibbonアート
”背中に結んだリボンこけし灯篭”in kuji

久慈市
道の駅くじやませ土風館
久慈市情報交流センターYOMUNOSU

久慈市商工観光課 52-2123

8 日
岩手県指定天然記念物米田浜津波堆積物のコ
コがすごいNODA！

野田村 野田村生涯学習センター 三陸ジオパーク北部ブロック会議事務局 52-2168

8 日
【定例】市日（３と８のつく日）
※要問い合わせ

久慈市 市日通り 久慈市商工観光課 52-2123

11 水 被災写真返却お茶会・浅田政志トークライブ 野田村 野田村内 チーム北リアス 090-3369-2379

11 水 野田村未来さんぽ 野田村 野田村内 株式会社みちのりトラベル 019-641-8811

12 木 令和８年山火事防止自動車パレード 久慈市
久慈市民文化会館アンバーホール駐
車場

◎ 林務部林業振興課 53-4984

13 金
【定例】市日（３と８のつく日）
※要問い合わせ

久慈市 市日通り 久慈市商工観光課 52-2123

14 土
ホワイトデー企画 寒い季節到来!!チョコっとHotに
なろう

久慈市 久慈地下水族科学館もぐらんぴあ 久慈地下水族科学館もぐらんぴあ 75-3551

15 日 アンバーホール合唱祭 久慈市 久慈市文化会館アンバーホール 久慈市教育委員会文化課 52-2700

18 水
【定例】市日（３と８のつく日）
※要問い合わせ

久慈市 市日通り 久慈市商工観光課 52-2123

21 土 ふのり採り体験（増殖溝見学付き） 洋野町 宿戸漁港　宿戸荷捌き施設 水産部水産振興課 53-4985

22 日 久慈市市制施行20周年記念「第25回吹奏楽祭」 久慈市 久慈市民文化会館アンバーホール 久慈市教育委員会文化課 52-2700

23 月
【定例】市日（３と８のつく日）
※要問い合わせ

久慈市 市日通り 久慈市商工観光課 52-2123

24 火
令和８年３月新規学校卒業管内就職者合同歓迎
会

久慈市 久慈グランドホテル ◎ 経営企画部産業振興室 66-9671

28 土
【定例】市日（３と８のつく日）
※要問い合わせ

久慈市 市日通り 久慈市商工観光課 52-2123

20
～
31

金
～
火

春の企画展 久慈市 久慈地下水族科学館もぐらんぴあ 久慈地下水族科学館もぐらんぴあ 75-3551

令和８年４月前半

日 曜 行　　　　　事 場所 会場 県出席者 担当課等
連絡先
（0194）

3 金
【定例】市日（３と８のつく日）
※要問合せ

久慈市 市日通り 久慈市商工観光課 52-2123

8 水
【定例】市日（３と８のつく日）
※要問合せ

久慈市 市日通り 久慈市商工観光課 52-2123

13 月
【定例】市日（３と８のつく日）
※要問合せ

久慈市 市日通り 久慈市商工観光課 52-2123

◎局長出席　　　☆副局長出席　　○部室長等出席

※2  県出席者について、諸般の事業により変更となる場合がありますので、随時確認くださいますようお願いします。

※１ イベント等について、天候等の影響で中止となる場合がございますので、随時開催状況を確認くださいますようお願いします。
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