
2025年、大介護時代が到来。介護をしながら働いている、これから介護の可能性がある、介護をし
ながら働く人と一緒に働くなど、誰もが当事者になりえます。介護によるキャリアの中断は、個人
と組織双方にとって大きな損失であり、女性活躍推進においても大きな課題です。介護をしながら
働く人への組織側のサポートや介護サービス、マネープランなど、仕事と介護の両立をみな
さんで考えてみませんか？

「介護をしながら働く人」
　どう支えるか

「介護をしながら働く人」
　どう支えるか

1973年、東京都生まれ。博士（経営学）。厚生労働省
「今後の仕事と育児・介護の両立支援に関する研究
会」委員として育児・介護休業法改正に携わる。『介護
離職の構造 育児・介護休業法と両立支援ニーズ』で
令和5年度（第46回）労働関係図書優秀賞受賞。

講師プロフィール　

独立行政法人労働政策研究・研修機構
                           い け だ  しん ごう副統括研究員　

池田 心豪 氏

プログラム
13:40～14：30
講演 「これからの仕事と介護の両立支援

～大介護時代の女性活躍に向けて～」
独立行政法人労働政策研究・研修機構 副統括研究員 池田 心豪氏

14:35～15:55　パネルディスカッション
「介護が必要になった時の知っとくべきポイント」
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　  さとう 　 しん さく

盛岡駅西口地域包括支援センター 所長補佐 佐藤 晋作氏

「産業ケアマネジャーが伝える
『介護への費用の備え』 の重要性」

東京海上日動ベターライフサービス株式会社 ソリューション事業部 担当課長
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　  いずみ　      ひ  ろ  え

 泉　洋枝氏
及び 独立行政法人労働政策研究・研修機構 副統括研究員 池田 心豪氏
ファシリテーター：岩手大学副学長・ダイバーシティ推進室長 海妻 径子

お申し込みはこちらから

を

13:30〜17:00（開場12:45）
11.22 2024

（金）

アイーナ（いわて県民情報交流センター）

４階 県民プラザ
盛岡市盛岡駅西通 1-7-1

及び Zoom配信

▲参加申込フォーム

岩手大学女性活躍・ダイバーシティ推進セミナー
2024年度岩手大学PI力（研究室主宰能力）向上研修

仕事と介護の両立は、ヒトゴトではありません！

申し込み〆切：11月15日(金)
●会場定員70名、オンライン定員100名まで
●メール・FAXでのお申込みも可能です。
●オンライン参加や託児希望の場合は必ず事前に
お申し込みください。
●会場参加の場合は当日受付も可能です。

お問い合わせ｜岩手大学ダイバーシティ推進室  ［Tel］019-621-6998  ［Fax］019-621-6999  ［Email］equality@iwate-u.ac.jp



12:45……開　場
13:30……開会、すずらん基金のご紹介
13:40……講　演
14:30……小休憩
14:35……パネルディスカッション
15:55……フロアとの質疑応答
16:00……閉　会

※２　講師やパネリストに聞いてみたいことがありましたら、ご記入ください。講演やパネルディスカッションの中で回答いただきます（ただし、すべてのご質問には対
応できない場合がありますので、あらかじめご了承ください）。

申込用紙（メール、FAX用） ＊必須記入
氏名・ふりがな＊ 所属

E-mail ※オンライン参加の方は必須 TEL

属性（〇で囲む）
会社員・契約社員　／　公務員　／　自営業・自由業　／　会社役員・経営者

専業主婦・主夫　　／　学生（岩大生・岩大以外）　　／　パート・アルバイト

無職　／　岩大（教員・職員）　／　岩大以外の大学（教員・職員）

その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

参加方法＊　　　　　来場　　　　　オンライン 託児　　　　要 （　　　 名）※１　　　  不要

備考※１ 託児希望の場合は保育上必要ですので、お子様の氏名と年齢をご記入ください

講師・パネリストへの質問 ※2

［主催］ 岩手大学　［共催］ 社会福祉法人盛岡市社会福祉協議会
［後援］ 一般社団法人岩手経済同友会、岩手県中小企業家同友会、盛岡商工会議所、盛岡ロータリークラブ、岩手日報社、河北新報社、IBC岩手放送
 岩手朝日テレビ、テレビ岩手、めんこいテレビ、岩手県、社会福祉法人岩手県社会福祉協議会、盛岡市

［協賛］

スケジュール

カフェコーナー
ねるどりっぷ機屋

■個別相談ブース　16:10～17:00
受付にて当日予約：４名まで。希望者多数の場
合は抽選となりますので、あらかじめご了承く
ださい。

■パネル展示  12:45～17:00
すずらん基金のサポート企業（すずらん企業）
とダイバーシティ推進室の取組をパネル展示で
ご紹介します。

「すずらん基金」とは
岩手大学の学生や教職員が学びやすく、働きやすい環境をつくるため、また地域に開かれた大学として、女性活躍・ダイバー
シティを積極的に推進するために設立された基金です。すずらんの花は、本学で初の女性助教授となった栄養学者・鷹觜テ
ル先生にゆかりがあり、鷹觜テルに続く女性研究者、女子学生を応援したいという思いが込められています。

本セミナーは、岩手大学女性活躍・ダイバーシティ推進基金（すずらん基金）の
PRイベント「すずらんの日」としても開催します。

岩手大学ダイバーシティ・女性活躍推進チャリティイベント すずらんの日


