
～必要書類を揃えた上で、各窓口へお越し下さい。～

保健所等窓口のご案内

1

保健所名 住所及び電話番号 管轄市町村 備考

県央保健所
保健課

〒020-0023
盛岡市内丸11-１
℡ 019-629-6573(直通)

盛岡市・八幡平市
滝沢市・雫石町
岩手町・葛巻町
紫波町・矢巾町

中部保健所
保健課

〒025-0075
花巻市花城町１-41
℡ 0198-22-2331

花巻市・北上市
遠野市・西和賀町

毎週月～金
9:00～16：00
（２階保健所にて受付）

奥州保健所
保健課

〒023-0053
奥州市水沢大手町５-５（分庁舎）
℡ 0197-22-2831（直通）

奥州市・金ケ崎町
毎週月～木
９：00～14：00
保健課窓口

一関保健所
保健課

〒021-8503
一関市竹山町７-５
℡ 0191-34-4690（直通）

一関市・平泉町
毎週月～木
９：30～16：00

大船渡保健
所保健課

〒022-8502
大船渡市猪川町前田６-１
℡0192-27-9922 内線245

大船渡市・陸前 高
田市・住田町

毎週月～金
９：00～16：00

釜石保健所
保健課

〒026-0043
釜石市新町６-50
℡ 0193-25-2710 内線346

釜石市・大槌町

宮古保健所
保健課

〒027-0072
宮古市五月町１-20
℡ 0193-64-2218

宮古市・山田町
岩泉町・田野畑村

毎週月～金
9：00～16：00
※岩泉町・田野畑村にお住
まいの方は、居住地の役場
窓口でも申請可能です。

久慈保健所
保健課

〒028-8042
久慈市八日町１-１
℡ 0194-66-9680

久慈市・洋野町
野田村・普代村

二戸保健所
保健課

〒028-6103
二戸市石切所字荷渡６-３
℡ 0195-23-9206（直通）

二戸市・軽米町
九戸村・一戸町

毎週月・水・金
9：30～16：00


