
岩手県脳卒中予防県民会議運動とは

「脳卒中死亡率全国ワースト１」からの脱却

と健康寿命の延伸を目指し、平成26年７月に

「岩手県脳卒中予防県民会議」を設立。

毎年、県民大会を開催し、脳卒中予防及び

生活習慣の改善に係る普及啓発を行うととも

に、会員の自主的な取組を促進するなど、官

民が一体となって取組を推進しています。

岩手県脳卒中予防県民会議の取組体系図


