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岩手緊急事態宣言
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岩手緊急事態宣言

令和３年８月12日から、岩手県の直近1週間の新規
感染者数（対人口10万人）が10人未満となるまで。

岩手県全域

【重点対策区域】
盛岡市全域（令和３年８月30日～９月12日※）

※期間内に岩手緊急事態宣言を解除した場合は解除の日まで

区域

期間
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県民の皆様へのお願い

不要不急の外出の自粛をお願いします。
都道府県をまたぐ不要不急の帰省や旅行などの自粛

をお願いします。

外出の自粛等

家庭にウイルスを持ち込まない・持ち出さない

同居家族以外との
BBQや会食

路上・公園など
での集団飲酒
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同級会や同窓会 出張先・研修先
での会食



県民の皆様へのお願い

夜８時以降、営業時間短縮要請がなされている重点
対策区域（盛岡市全域）の飲食店等に出入りしないで
ください。

飲食店や店舗の利用
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飲食店等へのお願い

営業時間の短縮

重点対策区域（盛岡市全域）の飲食店等は営業時間
の短縮（営業時間は午前５時から午後８時まで）をお
願いします。

期 間：令和３年８月30日から９月12日まで
（期間内に岩手緊急事態宣言を解除した場合は解除の日まで）

要請対象：食品衛生法52条に基づく飲食店営業許可又は
喫茶店営業許可を受けた店舗

（対象外：宅配・テイクアウト、宿泊者のみを対象とするホテル・旅館の
食堂、イートインスペースを有するスーパー・コンビニ等）

※ 時短要請に御協力いただいた事業者には、協力金
を支給します。
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重点対策区域



飲食店等へのお願い

カラオケ設備の利用

重点対策区域（盛岡市全域）の飲食店（カラオケ
ボックスを除く）等は終日、カラオケ設備を利用しな
いようお願いします。
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重点対策区域

酒類の提供

重点対策区域（盛岡市全域）のカラオケボックスは
終日、酒類の提供（酒類の持ち込みを含む）を行わな
いようお願いします。



飲食店・事業所へのお願い

「いわて飲食店安心認証」取得に取り組みましょう。

飲食店
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事業所

テレワーク、ローテーション勤務、オンライン会議
により、人との接触を低減してください。
休憩室、更衣室、喫煙室、食堂などでの感染例が増

えています。職場内の感染対策の徹底をお願いします。



学校へのお願い

学校

校外で行う活動（修学旅行、遠足など）については、外
部との接触がある活動内容を見直し、適切な感染防止策を
徹底してください。

部活動は、県外の学校との練習試合に加え、県内の学校
同士の練習試合も禁止とし、活動は校内で２時間以内とし
てください。

文化祭等の学校行事は、校内限りとしてください。

重点対策区域内の学校及び重点対策区域から通学する児
童生徒が比較的多い学校については、時差通学等の対応を
検討してください。
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医療機関へのお願い

症状がある方へ積極的な検査の実施をお願いします。

医療機関
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岩手県の対策

岩手県の対策

いわて旅応援プロジェクトの停止
新規予約を８月13日から、割引を８月15日から停止。

いわての食応援プロジェクトの停止
食事券の販売を8月14日までに停止。

事業者への支援
地域企業経営支援金の上限額を10万円引上げ。（最大40万円）
営業時間短縮要請に協力いただいた飲食店等へ協力金を支給。

県主催イベントの原則中止・規模見直し等
県施設の原則休館・利用制限等
イベントや施設情報については県HP等でご確認ください。

医療提供体制の確保
患者全員にCT・検査を実施し、入院治療又は宿泊施設で療養。
宿泊療養施設の追加稼働。
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デルタ株の特徴
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岩手県内の状況

・県内においてもデルタ株への置き換わりが進んでいます。

・県内の感染例では、約85％が有症状であり、約50％が38.0℃

以上の高熱を発症しています。

・感染経路は、家庭や職場、学校で感染が拡大しています。

・従来株と比べて感染力が高く、少しの接触でも感染のリスク

があるデルタ株のこれ以上の感染拡大を防ぐためにも、日常生

活で、より慎重な行動を心がけましょう。

【感染患者の多くが有症状】 【家庭や職場、学校などでの二次感染が増加】

（単位：人）


