
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わんこ情報室 
～これからの時代を生きるみんなへ～ 

 
自画撮り被害ってどんなことなのかな？自画撮り 

写真を送ったり、求めることの危険性について、 

動画を使って勉強していこう。 

 令和５年【№8】 

岩手県教育委員会事務局 

学校教育室生徒指導担当 

みんなにはインターネットを安全に活用して欲しいと
思っています。どんなトラブルが起こっているのか、 
その原因はどんなことなのかを知っておこうね。 

インターネットトラブルの対応の難しさや法律に関
することについても解説があるよ。 

 

●保護者の皆様へ● 
ネットやＳＮＳ利用の危険性や問題点について，

保護者もよく知っておく必要があります。警視庁や
文部科学省では様々な動画を YouTube で発信してい
ますので、参考にしていただければと思います。 

ネットトラブルに巻き込まれたら、相談しよう！ 

 
★いじめ問題などの相談窓口（児童生徒/保護者対象） 

文部科学省 24時間子供SOSダイヤル…0120-0-78310 

★インターネット上の悪口、無断掲載などの相談窓口 

 法務局・地方法務局 

 子どもの人権110番…0120-007-110（受付時間：平日 AM8：30～PM5:15） 

★少年サポートセンターによる少年相談窓口 

・ヤング・テレフォン・コーナー（平日９時～17時 45分受付） 

 019-651-7867・0800-000-7867（フリーダイヤル） 

【今回の動画】自画撮り被害について  

https://www.youtube.com/watch?v=YNo2X8xVnNg&t=68s 

 

  

 

 

 
 

YouTube 警視庁公式チャンネル 

【４】ネット上の自画撮り被害 ～たった一枚

の写真から・・・～（少年育成課）より 

YouTube 警視庁公式チャンネル 

【４】ネット上の自画撮り被害 ～たった一枚の写真から・・・～（少年育成課）より 

※動画は８分程度 
１６歳の男女間で起こったトラブ 

ルを例に自画撮り被害について学ぶ

ことができます。 

 動画の途中では、Aさんの行動に

ついて、問いかけがあります。 

Ａさんの行動をどう思いますか？ 

動画の中盤では、被害が更に拡大

するしくみを学ぶことができます。 

動画のように取り返しのつかない

状況になると、多くの人が傷つき、

悲しむことになります。 

また、まったく知らない人とのト

ラブルも発生しているようです。 

そのためにも自分や家族、友達を

被害から守る知識・判断・行動をし

っかり身に付けましょう。 

動
画
は
コ
チ
ラ 

YouTube 警視庁公式チャンネル 

【４】ネット上の自画撮り被害 ～たった一枚

の写真から・・・～（少年育成課）より 

YouTube 警視庁公式チャンネル 

【４】ネット上の自画撮り被害 ～たった一枚の写真から・・・～（少年育成課）より 

もし、インターネットに流出してしまえば 18 歳未満の裸の写真などを撮影したり 

https://www.youtube.com/watch?v=YNo2X8xVnNg&t=68s

