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わんこ情報室 
～これからの時代を生きるみんなへ～ 

 
私のスマートフォンに突然ショートメール（SMS）
が届いたよ。えっ本当？急いでアクセスしなきゃ！ 
 

 令和４年度【№10】 

岩手県教育委員会事務局 

学校教育室生徒指導担当 

★いじめ問題などの相談窓口（児童生徒/保護者対象） 

文部科学省 24時間子供 SOSダイヤル…0120-0-78310 

★インターネット上の悪口、無断掲載などの相談窓口 

 法務局・地方法務局 

 子どもの人権 110番…0120-007-110（受付時間：AM8：30～PM5:15） 

 

ショートメールの URLにアクセスしたらどうなるのかな？ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

トラブルに巻き込まれないように確認しておこうね！ 

こくっち 

うにっち 

おもっち 

とふっち

っち 

そばっち 

“なりすましショートメール”は他にもあるんだよ。 

（例：銀行、宅配業者、国税庁等）ショートメールは 

突然届くから、落ち着いて対処することが大切だよ。 

●月●日（●）10：10 

『気をつけてよ！写真がネットに載って

るじゃん、気まずいな！』 

https://○○○○-○○○○.○○○ 

12:00 知人の電話番号から

身に覚えのない内容

が送られてきたショ

ートメールです。 

なりすましメールと

言われています。 

あなたが“なりすましメール”を受け取ったならば、どんな行動
を取りますか？ 
 
 
 
 
・どうしてそのような行動を取りますか。 

URL にアクセス

する 

 

メールを削除 

する 

家族や友達に 

相談する 

その他 

（○○する） 

①知人の電話番号の SMSに要注意。 
②リンクをクリックすると、不審なアプリケーションをインストールさせようとする 
サイトにつながるか、アカウント情報を入力させようとするサイトにつながります。 

③知人の電話番号からの SMSのリンクはクリックせず、必ず確認してください。 

●“なりすましメール”が届く仕組みとその被害（長野県警察 HPから） 

●対応のポイント（長野県警察 HPから） 


