
岩手県では、企業、医療保険者と連携して働き盛り世代の健康づくりを推進するため、

「いわて健康経営認定事業所」の令和６年度の認定申請を受け付けます。
健康経営の取組のステップアップに向けて、多くの事業所からの申請をお待ちしています。

対 象 岩手県内において事業活動を行う企業、法人及び団体

受付期間 令和6年２月１日（木）～２月29日（木）〔消印有効〕

申請方法
・岩手県のホームページから認定申請書と評価シートのフォームをダウンロ
ードし必要事項を記入の上、郵送又はメールにより提出
・「岩手県電子申請・届出サービス」システムの「いわて健康経営認定事業所
令和６年度認定申請」の画面から申請

５
つ
の
認
定
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準

【申請書送付先・問い合わせ先】
〒020-8570

岩手県保健福祉部 健康国保課 岩手県盛岡市内丸10－1
TEL： 019-629-5468 メール：AD0003@pref.iwate.jp
URL：https://www.pref.iwate.jp/kurashikankyou/iryou/kenkou/kenkozukuri/index.html

① 定期健診受診率 実質100％
・労働安全衛生法の定期健康診断受診率100％、未受診者への受診勧奨の取組

② 受診勧奨の取組
・再検査、精密検査等が必要とされた従業員への受診を促すための取組又は制度

③ 食生活の改善、運動機会の増進などに向けた取組
・健康課題を把握し、食生活改善や運動機会の増進などの継続的な取組
・社内健康イベントの開催又は社外健康イベントへの組織としての参加

新型コロナウイルス感染症による影響を考慮し、R６年度認定までは認定基準とは
いたしません。

④ 受動喫煙対策に関する取組
・健康増進法に基づく必要な措置（敷地内禁煙、建物内禁煙又は禁煙専用室設置等）

⑤ 健康情報の定期提供
・健康をテーマとした研修会実施又は社外研修等参加、月１回の全従業員への健康情報の提供

いわて健康経営認定事業所 検索

取組の流れ
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取組への支援 

●取組の広報 

●健康情報、イベント等の情報提供 

●健康経営推進のための支援 等 

優良事例 

認定によるインセンティブ 

●県・保険者ホームページ等によるＰＲ 

●企業ＰＲのための認定事業所の名称や

ロゴマークの使用 等 

■従業員の健康増進  

■組織の活性化 

■事業所のイメージアップ 

いわて健康経営事業所認定制度

令和６年度 いわて健康経営認定事業所

募集のご案内 従業員の健康づくり
に取り組む事業所を
応援します‼



様式第１号(第５関係) 

 

いわて健康経営認定事業所 認定申請書 
 

       年  月  日 
 
岩手県知事  達増 拓也 様 

 
申請者 事業所等の名称 

                     
                    代表者職・氏名                    
 
 

いわて健康経営事業所認定制度実施要綱第５の規定により、下記のとおり申請します。 

記 

１ 申請区分（該当する区分にレ点を記入してください。） 

  □ 新 規（はじめて認定申請する場合） 

  □ 更 新（有効期間の満了に伴い、再度認定申請する場合） 

 

２ 事業所等の概要 

所在地 
〒   －     
 

加入している 
医療保険者 

 

※ 例：全国健康保険協会○○支部（必ず支部名まで記載してください。） 

健康経営宣言 
年月日 

       年   月   日 

担 当 者 
所属・職・氏名 

 

連絡先 
電 話：            ＦＡＸ： 
Ｅメール： 

ホームページURL  

 

３ 誓約事項 

認定申請にあたり、次の事項について誓約します。（レ点を記入してください。） 

□ 「いわて健康経営認定事業所」としての認定基準をすべて満たし、取組を継続して実施します。【必須】 

□ 県及び協力保険者ホームページに事業所等の名称、所在地、ホームページURL等の内容を掲載するこ

とを承諾します。 
 

 

 

  ※「評価シート」（様式第２号）を添付してください。 
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