
 

 

 令和５年 11月２日 岩手県環境生活部資源循環推進課 

 

岩手県では、県内 33 市町村におけるごみの排出状況（集団回収量は除く）を毎月調査し、県公式ホームペ

ージ等で公表しています。今般、令和５年９月分の調査結果を以下のとおり取りまとめましたのでお知らせ

します。なお、端数処理の都合により合計値が一致していない場合もありますのであらかじめご了承くださ

い。 

 

１ ごみの排出状況  

県全体における令和５年９月のごみの排出状況は次のとおりです。 

 

（１） 県全体の排出量 

  

【参考】第三次岩手県循環型社会形成推進計画（第五次岩手県廃棄物処理計画・岩手県ごみ処理広域化計

画）に掲げる目標値 

 

  

 

 

 

【参考】いわて県民計画（2019～2028）第 2期アクションプランに掲げる目標値 

 

 

 

 

（２） 県全体のごみ排出量の経年経過（過去５年） 

 項 目 排出量 項 目 排出量 

ごみ総排出量(t) 31,082 一人 1日当たりごみ排出量(g/日) 881 

 

うち生活系ごみ(t) 21,230  うち生活系ごみ(g/日) 602 

 うち家庭系ごみ(t) 18,309  うち家庭系ごみ(g/日) 519 

うち事業系ごみ(t) 9,852 うち事業系ごみ(g/日) 279 

項 目 目標 

県民一人１日当たり家庭系ごみ排出量（g） 465 

県民一人１日当たり事業系ごみ排出量（g） 271 

項 目 目標 

一人１日当たり家庭系ごみ（資源になるものを除く）排出量(g) 493 

項 目 Ｒ１年９月 Ｒ２年９月 Ｒ３年９月 Ｒ４年９月 Ｒ５年９月 

ごみ総排出量(t) 34,493  33,310  34,210  33,898  31,082  

 

うち生活系ごみ(t) 23,277  23,021  23,914  23,483  21,230  

 うち家庭系ごみ(t) 20,008  19,883  20,517  20,254  18,309  

うち事業系ごみ(t) 11,216  10,289  10,296  10,415  9,852  

一人 1日当たりごみ排出量(g/日) 929  907  943  947  881  

 うち生活系ごみ(g/日) 627  627  659  656  602  

  うち家庭系ごみ(g/日) 539  541  565  566  519  

 うち事業系ごみ(g/日) 302  280  284  291  279  

※事業系ごみの排出量については、
環境省の一般廃棄物処理事業実態
調査に合わせ、生活系ごみと同様
に一人１日当たりの排出量を算出
している。 



【ごみ排出量の推移（過去５年間）】  

 

 

 【一人１日当たりごみ排出量の推移（過去５年間）】 

 

 

 

 



（３） 生活系ごみの排出状況 
 

収集量 直接搬入量 計
19,711 1,519 21,230 100.0

混合ごみ（ｔ） 433 0 433 2.0
可燃ごみ（ｔ） 15,534 943 16,477 77.6
不燃ごみ（ｔ） 695 200 896 4.2
資源ごみ（ｔ） 2,848 74 2,922 13.8
その他ごみ（ｔ） 2 0 2 0.0
粗大ごみ（ｔ） 199 302 501 2.4

割合（％）

生活系ごみ排出量（ｔ）

排出量（ﾄﾝ）排出量
収集区分

 

収集量 直接搬入量 計
16,863 1,445 18,309 86.2
2,848 74 2,922 13.8資源ごみ排出量（ｔ）

排出量 排出量（ﾄﾝ）
割合（％）

収集区分
家庭系ごみ排出量（ｔ）

 

 

 

２ 各市町村別の排出状況  

各市町村における令和５年９月のごみの排出状況は次のとおりです。 

家庭系ごみ 家庭系ごみ

盛岡市 280,851 7,987 4,946 4,109 3,041 948 587 488 361 16.9

宮古市 47,033 1,506 1,048 916 459 1,067 742 649 325 12.5

大船渡市 32,999 743 665 637 78 750 672 643 79 4.3

花巻市 91,404 2,319 1,403 1,295 915 846 512 472 334 7.8

北上市 91,694 2,068 1,380 1,117 688 752 502 406 250 19.0

久慈市 32,145 978 725 632 253 1,014 752 655 262 12.9

遠野市 24,681 634 475 374 159 857 641 506 215 21.2

一関市 107,930 2,552 1,878 1,664 674 788 580 514 208 11.4

陸前高田市 17,729 398 329 282 69 748 619 530 129 14.4

釜石市 30,111 913 566 507 347 1,011 626 561 385 10.3

二戸市 24,745 658 505 451 153 886 681 608 206 10.7

八幡平市 23,611 792 554 501 238 1,118 782 707 335 9.6

奥州市 110,148 2,853 1,860 1,667 993 863 563 505 300 10.4

滝沢市 54,988 1,417 1,106 969 311 859 671 588 189 12.4

雫石町 15,378 510 345 307 165 1,104 748 664 357 11.1

葛巻町 5,484 139 104 70 36 845 630 424 216 32.6

岩手町 11,942 292 230 196 62 814 641 547 173 14.8

紫波町 32,937 732 538 428 194 741 544 433 196 20.5

矢巾町 26,377 841 474 384 367 1,063 599 485 464 19.0

西和賀町 4,894 133 90 73 43 904 610 498 294 18.3

金ケ崎町 15,218 326 208 185 118 715 456 405 258 11.3

平泉町 6,907 170 128 113 42 819 619 547 200 11.6

住田町 4,824 88 88 84 0 610 610 582 0 4.6

大槌町 10,780 315 210 154 105 975 650 477 325 26.6

山田町 14,299 364 291 268 73 848 678 625 170 7.9

岩泉町 8,092 242 180 151 63 998 741 621 257 16.2

田野畑村 3,001 80 56 47 25 890 616 521 273 15.5

普代村 2,379 80 62 53 18 1,122 874 740 248 15.4

軽米町 8,158 157 131 107 26 642 534 437 107 18.2

野田村 3,981 101 74 66 27 843 620 549 223 11.5

九戸村 5,271 114 101 86 13 719 637 541 82 15.2

洋野町 15,135 355 300 261 55 781 660 575 122 12.9

一戸町 11,015 227 182 157 45 687 549 476 137 13.4

　計 1,176,141 31,082 21,230 18,309 9,852 881 602 519 279 13.8

資源ごみ
の割合（%）

　一人1日当たり排出量（ｇ/日）

市町村名 総人口

　ごみ総排出量（ﾄﾝ）

生活系ごみ 事業系ごみ 生活系ごみ 事業系ごみ

 

混合ごみ 

不燃ごみ  

資源ごみ 

粗大ごみ 

「収集区分別のごみの割合」 

可燃ごみ 



３ 広域ブロック別のごみの排出状況  

県内の市町村を、「県北」、「県央」、「中部」、「県南」、「沿岸中部」、「沿岸南部」の６つの広域ブロックに分  

類した場合のごみの排出状況は次のとおりです。 

 

（１） 広域ブロック別のごみの排出状況 

生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ 生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ

県　北 102,829 2,669 2,080 1,812 590 865 674 587 191 12.9

県　央 451,568 12,709 8,297 6,962 4,413 938 612 514 326 16.1

中　部 212,673 5,153 3,348 2,859 1,806 808 525 448 283 14.6

県　南 240,203 5,900 4,075 3,629 1,826 819 565 504 253 10.9

沿岸中部 72,425 2,193 1,574 1,382 619 1,009 724 636 285 12.2

沿岸南部 96,443 2,457 1,858 1,664 599 849 642 575 207 10.4

県計・県平均 1,176,141 31,082 21,230 18,309 9,852 881 602 519 279 13.8

広域ブロック 総人口
ごみ総排出量（ﾄﾝ） 一人1日当たり排出量（ｇ/日） 資源ごみ

の割合（%）

 

 

【広域ブロック別のごみ排出量】 

 

 

【広域ブロック別の一人１日当たりごみ排出量】 

 



（２） 広域ブロック別市町村のごみの排出状況 

① 県北ブロック 

生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ 生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ

久慈市 32,145 978 725 632 253 1,014 752 655 262 12.9

普代村 2,379 80 62 53 18 1,122 874 740 248 15.4

軽米町 8,158 157 131 107 26 642 534 437 107 18.2

野田村 3,981 101 74 66 27 843 620 549 223 11.5

二戸市 24,745 658 505 451 153 886 681 608 206 10.7

九戸村 5,271 114 101 86 13 719 637 541 82 15.2

洋野町 15,135 355 300 261 55 781 660 575 122 12.9

一戸町 11,015 227 182 157 45 687 549 476 137 13.4

　計 102,829 2,669 2,080 1,812 590 865 674 587 191 12.9

総人口
ごみ総排出量（ﾄﾝ）

市町村名
資源ごみ
の割合（%）

一人1日当たり排出量（ｇ/日）

 

② 県央ブロック 

生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ 生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ

盛岡市 280,851 7,987 4,946 4,109 3,041 948 587 488 361 16.9

八幡平市 23,611 792 554 501 238 1,118 782 707 335 9.6

雫石町 15,378 510 345 307 165 1,104 748 664 357 11.1

葛巻町 5,484 139 104 70 36 845 630 424 216 32.6

岩手町 11,942 292 230 196 62 814 641 547 173 14.8

滝沢市 54,988 1,417 1,106 969 311 859 671 588 189 12.4

紫波町 32,937 732 538 428 194 741 544 433 196 20.5

矢巾町 26,377 841 474 384 367 1,063 599 485 464 19.0

　計 451,568 12,709 8,297 6,962 4,413 938 612 514 326 16.1

市町村名 総人口
ごみ総排出量（ﾄﾝ） 一人1日当たり排出量（ｇ/日） 資源ごみ

の割合（%）

 

③ 中部ブロック 

生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ 生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ

花巻市 91,404 2,319 1,403 1,295 915 846 512 472 334 7.8

北上市 91,694 2,068 1,380 1,117 688 752 502 406 250 19.0

遠野市 24,681 634 475 374 159 857 641 506 215 21.2

西和賀町 4,894 133 90 73 43 904 610 498 294 18.3

　計 212,673 5,153 3,348 2,859 1,806 808 525 448 283 14.6

市町村名 総人口
ごみ総排出量（ﾄﾝ） 資源ごみ

の割合（%）

一人1日当たり排出量（ｇ/日）

 

④ 県南ブロック 

生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ 生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ

奥州市 110,148 2,853 1,860 1,667 993 863 563 505 300 10.4

金ケ崎町 15,218 326 208 185 118 715 456 405 258 11.3

一関市 107,930 2,552 1,878 1,664 674 788 580 514 208 11.4

平泉町 6,907 170 128 113 42 819 619 547 200 11.6

　計 240,203 5,900 4,075 3,629 1,826 819 565 504 253 10.9

一人1日当たり排出量（ｇ/日） 資源ごみ
の割合（%）

市町村名 総人口
ごみ総排出量（ﾄﾝ）

 

⑤ 沿岸中部ブロック 

生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ 生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ

宮古市 47,033 1,506 1,048 916 459 1,067 742 649 325 12.5

山田町 14,299 364 291 268 73 848 678 625 170 7.9

岩泉町 8,092 242 180 151 63 998 741 621 257 16.2

田野畑村 3,001 80 56 47 25 890 616 521 273 15.5

　計 72,425 2,193 1,574 1,382 619 1,009 724 636 285 12.2

総人口
ごみ総排出量（ﾄﾝ） 一人1日当たり排出量（ｇ/日）

市町村名
資源ごみ
の割合（%）

 

⑥ 沿岸南部ブロック 

 

 

 

 

生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ 生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ

大船渡市 32,999 743 665 637 78 750 672 643 79 4.3

住田町 4,824 88 88 84 0 610 610 582 0 4.6

陸前高田市 17,729 398 329 282 69 748 619 530 129 14.4

釜石市 30,111 913 566 507 347 1,011 626 561 385 10.3

大槌町 10,780 315 210 154 105 975 650 477 325 26.6

　計 96,443 2,457 1,858 1,664 599 849 642 575 207 10.4

市町村名 総人口
ごみ総排出量（ﾄﾝ） 一人1日当たり排出量（ｇ/日） 資源ごみ

の割合（%）



４ 人口規模別のごみの排出状況  

県内の市町村を、人口規模別に４つに分類した場合のごみの排出状況は次のとおりです。 

 

（１） 人口規模別のごみの排出状況 

 

生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ 生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ

1万人未満 52,991 1,304 1,013 849 291 820 637 534 183 16.2

1万人以上
2万人未満

111,496 2,786 2,094 1,810 692 833 626 541 207 13.6

2万人以上
5万人未満

274,639 7,797 5,549 4,829 2,248 946 674 586 273 13.0

5万人以上 737,015 19,195 12,574 10,821 6,622 868 569 489 299 13.9

県計・県平均 1,176,141 31,082 21,230 18,309 9,852 881 602 519 279 13.8

一人1日当たり排出量（ｇ/日）
人口規模

資源ごみ
の割合（%）

総人口
ごみ総排出量（ﾄﾝ）

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

【人口規模別のごみ排出量】 

 

 【人口規模別の一人１日当たりごみ排出量】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（２） 人口規模別市町村のごみの排出状況 

 

①  １万人未満 

生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ 生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ

普代村 2,379 80 62 53 18 1,122 874 740 248 15.4

田野畑村 3,001 80 56 47 25 890 616 521 273 15.5

野田村 3,981 101 74 66 27 843 620 549 223 11.5

住田町 4,824 88 88 84 0 610 610 582 0 4.6

西和賀町 4,894 133 90 73 43 904 610 498 294 18.3

九戸村 5,271 114 101 86 13 719 637 541 82 15.2

葛巻町 5,484 139 104 70 36 845 630 424 216 32.6

平泉町 6,907 170 128 113 42 819 619 547 200 11.6

軽米町 8,158 157 131 107 26 642 534 437 107 18.2

岩泉町 8,092 242 180 151 63 998 741 621 257 16.2

　計 52,991 1,304 1,013 849 291 820 637 534 183 16.2

一人1日当たり排出量（ｇ/日）
市町村名

資源ごみ
の割合（%）

総人口
ごみ総排出量（ﾄﾝ）

 

 

② １万人以上２万人未満 

生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ 生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ

大槌町 10,780 315 210 154 105 975 650 477 325 26.6

一戸町 11,015 227 182 157 45 687 549 476 137 13.4

岩手町 11,942 292 230 196 62 814 641 547 173 14.8

山田町 14,299 364 291 268 73 848 678 625 170 7.9

金ケ崎町 15,218 326 208 185 118 715 456 405 258 11.3

洋野町 15,135 355 300 261 55 781 660 575 122 12.9

雫石町 15,378 510 345 307 165 1,104 748 664 357 11.1
陸前高田市 17,729 398 329 282 69 748 619 530 129 14.4

　計 111,496 2,786 2,094 1,810 692 833 626 541 207 13.6

市町村名 総人口
ごみ総排出量（ﾄﾝ） 一人1日当たり排出量（ｇ/日） 資源ごみ

の割合（%）

 
 

③ ２万人以上５万人未満 

生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ 生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ

八幡平市 23,611 792 554 501 238 1,118 782 707 335 9.6

遠野市 24,681 634 475 374 159 857 641 506 215 21.2

二戸市 24,745 658 505 451 153 886 681 608 206 10.7

矢巾町 26,377 841 474 384 367 1,063 599 485 464 19.0

釜石市 30,111 913 566 507 347 1,011 626 561 385 10.3

紫波町 32,937 732 538 428 194 741 544 433 196 20.5

久慈市 32,145 978 725 632 253 1,014 752 655 262 12.9

大船渡市 32,999 743 665 637 78 750 672 643 79 4.3

宮古市 47,033 1,506 1,048 916 459 1,067 742 649 325 12.5

　計 274,639 7,797 5,549 4,829 2,248 946 674 586 273 13.0

資源ごみ
の割合（%）

一人1日当たり排出量（ｇ/日）
市町村名 総人口

ごみ総排出量（ﾄﾝ）

 

 

④ ５万人以上 

生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ 生活系ごみ 家庭系ごみ 事業系ごみ

滝沢市 54,988 1,417 1,106 969 311 859 671 588 189 12.4

北上市 91,694 2,068 1,380 1,117 688 752 502 406 250 19.0

花巻市 91,404 2,319 1,403 1,295 915 846 512 472 334 7.8

一関市 107,930 2,552 1,878 1,664 674 788 580 514 208 11.4

奥州市 110,148 2,853 1,860 1,667 993 863 563 505 300 10.4

盛岡市 280,851 7,987 4,946 4,109 3,041 948 587 488 361 16.9

　計 737,015 19,195 12,574 10,821 6,622 868 569 489 299 13.9

市町村名 総人口
ごみ総排出量（ﾄﾝ） 一人1日当たり排出量（ｇ/日） 資源ごみ

の割合（%）

 

 


