
10月4日 13:30-16:30(水)

やってみよう！デジタルスキル習得体験 個別サポート

10月16日(月)
および18日(水)

日常業務をバージョンアップ！Excel で始めるデータ分析

10月25日(水) 仕事に役立てるデジタルマーケティング講座

10月27日(金) 小さな“できる”を自分の強みに！動画制作講座

10月31日(火) 自社の課題×DX ワークショップ ※在職者限定プログラム

各講座の終了後に、スキルアップや

就職活動について専門のスタッフか

ら個別サポートを受けられます。

お申込み方法／事務局・問い合わせ先は裏面をご覧ください

■スキル取得サポート

※各講座の詳細プログラムは裏面をご確認ください
※連続講座での開催です（もし参加できない日程がある場合にはお申し込み時にお知らせください）

■キャリアサポート※

※ジョブカフェいわてのキャリア・カウンセラー
が個別に対応します

デジタルスキルを身に付けた先輩に聞こう！

「就職・仕事、私の“デジタルスキル”の活かし方」

デジタルでどのようなことができるの？カードを使って考えてみよう！

「デジタル技術を味方にする発想エクササイズ」 ※会場参加者のみ

“デジタル人材”やデジタルスキルの学び方について知ろう！

県内で働く女性をゲストに迎え、デジタルスキルを学んだきっかけや仕事にどのように活かされたか、

よかったことや苦労したことなど、先輩ならではのホンネを交えたトークセッション。

講師：富士通株式会社 シニアエバンジェリスト 松本国一

定員

30名

[ 会場：盛岡大通会館リリオ３階イベントホール ]

岩手教育会館多目的ホール
会場 / オンライン選択可 定員：70名

“デジタル人材”と呼ばれる各職業の紹介や、実際にスキルを身に付ける方法について紹介します。

今後のデジタル化や働き方について知ろう！「デジタルで拓く、これからのキャリア」

主催：岩手県、いわて女性の活躍促進連携会議 事業運営：富士通Japan株式会社

岩手県「女性デジタル人材育成に向けたスキル習得支援業務」

女性のための
参加費は
全て無料

叶えたい！私らしい仕事スタイル「女性デジタル人材入門セミナー」

ビジネスや生活の身近なところでデジタル化が進み、デジタルスキルを身に付けた

“デジタル人材”の活躍の幅が広がっています。デジタル分野での就業は、在宅での

就労などの場所に捉われない働き方の実現など、女性の活躍機会も広がること

が期待されます。「スキルを身に付けて育児しながら在宅ワークしたい！」

「デジタル分野での就業に興味はあるけど、できるか不安・・・」

という方におすすめのセミナーです。

手ぶらで
参加OK! 個別

サポート
あり



PROGRAM2 ｜デジタルスキル習得体験 実施スケジュール

参 加 申 込 方 法

実施日 講座名 / プログラム内容

10月16日(月)・18日(水)
両日とも13:00–16:30
※２日間のプログラムです

日常業務をバージョンアップ！Excel で始めるデータ分析
【講師】富士通Japan株式会社

日常の業務において表の作成や集計のために使用頻度の高いExcelについて、データの
分析や課題発見に役立つ具体的な活用方法を学びます。

・データ分析の必要性 ・分析に向けたステップ

・データを視覚化するテクニック ・関係性の可視化と分析

10月25日(水)
13:00–17:00

仕事に役立てるデジタルマーケティング講座
【講師】富士通Japan株式会社

デジタルマーケティングの基礎知識や具体的な手法を学ぶことを通して、ターゲット
のニーズを把握し、ニーズにマッチした情報提供を実現します。

・デジタルマーケティングとは ・WebマーケティングとSNSマーケティング

・デジタル広告の概要 ・Web 広告作成ワーク

10月27日(金)
13:00–17:00

小さな“できる”を自分の強みに！動画制作講座
【講師】株式会社マエサク 取締役副社長 / プロデューサー 佐々木昌彦氏
岩手大学工学部を卒業後、東京で4年間のCM制作を経て、2006年岩手に拠点を移し、映像プロデューサーとして広告映像
全般の制作を行っている。15年に岩手県の音楽教室「TOSANDOmusic」のTVCMがアジア太平洋広告祭銀賞受賞、カンヌ
国際広告賞ショートリストにノミネート。YouTubeでの再生回数は330万回を越えた。岩手広告賞県知事賞等受賞歴多数。

動画制作の流れや撮影手法を理解するとともに、動画編集アプリケーションの基本操
作を習得します。※ビデオエディター（windows10/11標準インストールアプリ）を使用

・アプリケーションの基本操作を学ぶ ・動画制作の基本の流れと注意点

・プロに学ぶ！撮影実践 ・編集実践 / ブラッシュアップのポイント

参加を希望する場合は、専用申込フォームに必要事項を入力のうえお申込みください。

https://www12.webcas.net/form/pub/jci/digital

申込内容を確認後に、事務局よりご連絡を差し上げます。お申し込み後５日以上経過しても連絡がない場合には
お手数ですが、下記お問合せ先までお電話ください。

主催：岩手県、いわて女性の活躍促進連携会議 事業運営：富士通Japan株式会社

事務局
お問合せ先 TEL：019-651-9820 MAIL：fjj-morioka@cs.jp.fujitsu.com

女性のためのデジタルセミナー事務局（富士通Japan株式会社内）

定員：各講座30名

手ぶらで参加OK（PCは事務局で用意）

✓

✓

✓

会場：盛岡大通会館リリオ３階イベントホール

実施日程 講座名 / プログラム内容

10月31日(火)
13:00–16:30

自社の課題×DX ワークショップ
【講師】富士通Japan株式会社

デジタルテクノロジーを活用して、身近な課題をどのように解決するかデジテクカー
ドを活用しながら考えます。

・身近にどんな課題がある？ ・課題の共有と解決の方向性の検討

・解決に向けた具体的なアクションの組み立て

■在職者限定プログラム

✓連続講座での開催です（もし参加できない日程がある場合にはお申し込み時にお知らせください）


