
お申込み方法／事務局・問い合わせ先は裏面をご覧ください

主催：岩手県、いわて女性の活躍促進連携会議 事業運営：富士通Japan株式会社

（年齢や就業・無業を問わずご参加いただけます）対象：岩手県内に居住または就業している女性

Dedital

Seminar

8月19日 13:30-16:30(月)

やってみよう！デジタルスキル習得体験 フォローアップ勉強会

9月17日(火) 日常業務をバージョンアップ！Excel で始めるデータ分析

9月20日(金) 仕事に役立てるデジタルマーケティング講座

9月27日(金) ChatGPT を体験！生成AI講座

デジタルトレンドの最新情報を紹介。

スキルアップや就職活動について専

門のスタッフから個別サポートも受

けられます。

■スキル取得サポート

※各講座の詳細プログラムは裏面をご確認ください
※連続講座での開催です（参加できない日程がある場合には、お申し込み時にお知らせください）

■キャリアサポート※

※ジョブカフェいわてのキャリア・カウンセラー
が個別に対応します

デジタルスキルを身に付けた先輩に聞こう！

「就職・仕事、私の“デジタルスキル”の活かし方」

デジタルでどのようなことができるの？カードを使って考えてみよう！

「デジタル技術を味方にする発想エクササイズ」 ※会場参加者のみ

“デジタル人材”やデジタルスキルの学び方について知ろう！

県内で働く女性をゲストに迎え、デジタルスキルを学んだきっかけや仕事にどのように活かされたか、

よかったことや苦労したことなど、先輩ならではのホンネを交えたトークセッション。

講師：富士通株式会社 シニアエバンジェリスト 武田幸治

定員

20名

盛岡大通会館リリオ３階イベントホール

岩手教育会館多目的ホール
会場 / オンライン選択可 定員：70名

“デジタル人材”と呼ばれる各職業の紹介や、実際にスキルを身に付ける方法について紹介します。

AIで仕事はどう変わる？「生成AIで考えるこれからのシゴトと働き方」

叶えたい！私らしい仕事スタイル「女性デジタル人材入門セミナー」

ビジネスや生活の身近なところでデジタル化が進み、デジタルスキルを身に付けた“デジタル人材”

の活躍の幅が広がっています。デジタル分野での就業は、在宅での就労などの場所に捉われない

働き方の実現など、女性の活躍機会も広がることが期待されます。

「スキルを身に付けて育児しながら在宅ワークしたい！」

「デジタル分野での就業に興味はあるけど、できるか不安・・・」

という方におすすめのセミナーです。
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女性 の た め の

デジタルセミナー

デジタルスキルでステップアップ

岩手県「女性の活躍推進に係る研修及びセミナー等業務」

■デジタルスキルを
もっと活用したくなるヒント集

12月4日(水) オンライン

会場



PROGRAM2 ｜デジタルスキル習得体験 ※「女性デジタル人材入門セミナー」参加者対象

参 加 申 込 方 法

実施日 講座名 / プログラム内容

9月17日(月)
13:00–17:00

日常業務をバージョンアップ！Excelで始めるデータ分析
【講師】富士通Japan株式会社

日常の業務において表の作成や集計のために使用頻度の高いExcelについて、データの
分析や課題発見に役立つ具体的な活用方法を学びます。

・データ分析の必要性 ・分析に向けたステップ

・データを視覚化するテクニック ・関係性の可視化と分析

9月20日(金)
13:00–17:00

仕事に役立てるデジタルマーケティング講座
【講師】富士通Japan株式会社

デジタルマーケティングの基礎知識や具体的な手法を学ぶことを通して、ターゲット
のニーズを把握し、ニーズにマッチした情報提供を実現します。

・デジタルマーケティングとは ・WebマーケティングとSNSマーケティング

・デジタル広告の概要 ・Web 広告作成ワーク

9月27日(金)
13:30–15:30

ChatGPTを体験！生成AI講座
【講師】富士通Japan株式会社

生成AIとして広く認知されているChatGPT等について、業務において日常的に活用す
るために、「何ができるのか」を実際に体験します。

・生成AIとは ・スキル習得のメリット

・ChatGPT利用実践 ・生成AI習得方法について

参加を希望する場合は、専用申込フォームに必要事項を入力のうえお申込みください。

https://www12.webcas.net/form/pub/i_career/katsuyaku

申込内容を確認後に、事務局よりご連絡を差し上げます。お申し込み後５日以上経過しても連絡がない場合には
お手数ですが、下記お問合せ先までお電話ください。

主催：岩手県、いわて女性の活躍促進連携会議 事業運営：富士通Japan株式会社

事務局
お問合せ先 TEL：019-651-9820 MAIL：fjj-morioka@cs.jp.fujitsu.com

女性の活躍推進セミナー事務局（富士通Japan株式会社内）

定員：各講座20名

手ぶらで参加OK（PCは事務局で用意）

✓

✓

✓

会場：盛岡大通会館リリオ３階イベントホール

実施日程 講座名 / プログラム内容

12月4日(水)
13:30–15:00

デジタルスキルをもっと活用したくなるヒント集
【講師】富士通Japan株式会社

デジタルスキル習得や業務等での活用につながるデジタルトレンド情報を紹介。また、
スキルアップや就職活動について専門のスタッフから個別サポートも受けられます。

・デジタルスキルをもっと活用したくなるヒント集

・スキル取得サポート ・キャリアサポート

✓連続講座での開催です（参加できない日程がある場合には、お申し込み時にお知らせください）

PROGRAM3 ｜フォローアップ勉強会 ※「女性デジタル人材入門セミナー」またはデジタルスキル習得体験参加者対象

定員：20名

✓

✓
実施：オンライン




