
16 夕市の会

営 業 日
営業時間
取扱品目

金曜日（通年）
13:00～15:00
農産物、山菜、花等

旬の野菜やお花、それに「元気」をお届けしています。

〒028-1351　山田町長崎4-12-11 JAライフセレモ 通夜会館
TEL：090-9744-4900（漉磯）  FAX：0193-84-2845（漉磯 すくいそ） 

きのこの王様「松茸」を驚くほど安い価格で販売しています。多目的の
野菜をたくさん用意しております。季節ごとの山菜も揃っています。

13 びはん産直 おげぇーんせ、おあげんせオール店・豊間根店

営業時間
定 休 日
取扱品目

オール店9:00～21:00 豊間根店9:30～20:00
1月1日
農産物、団子、まんじゅう、菓子、生花、
味噌、漬物等

山田町の人気スーパマーケット「びはんストア」の中にある産直です。
毎朝、産直の皆さんが旬の野菜、団子、花な
どを並べています。また、売り場には生産者
さんの顔写真があり、「○○さんの野菜」と
一目で分かり、安心して購入いただけます。

新鮮な野菜、お団子、大きなおまんじゅう、手作り味噌や漬物など品揃え豊富です。
季節ごとに旬の野菜やきのこが並ぶため楽しくお買い物いただけます。

14 よっておでんせ市

営業時間
定 休 日
取扱品目

8:30～14:00
通年土・日曜日のみの営業
野菜、加工品、漬物、花

明るい笑顔でお待ちしております。よっておでんせ。
国道45号線沿い、みどりのハウスが目印です。土日
限定の開店ですが、その分品質にこだわった農産物
や加工品を提供しています。売り切れる商品も多い
ため、早めの来店お待ちしています!

〒028-1302　山田町豊間根3-181

 3 台

オール店133台
豊間根店 128台 17 産直ひろば・ふれあいパークやまだ

営業時間
定 休 日
取扱品目

9:00～18:00
1月1日
農産物、海産物、菓子、惣菜等

お食事、トイレ休憩、三陸の特産品や観光情報など、ぜひお立ち寄りください!
地元の新鮮野菜や海産物、団子類などを豊富に取り
揃えています。また、隣接するフードショップでは、あ
かもくラーメン、あずきばっとうソフトなどのオリジ
ナルメニューが人気です。

〒028-1371　山田町船越6-141　TEL：0193-89-7025  FAX：0193-89-7026

大　型　4台
普通車 47台

品質日本一を誇るしいたけや、秋には松茸が豊富
に揃います。地元のお母さん達が作る団子や、震
災から復活した「山田せんべい」が人気です。

野菜は、旬のものを取り揃え、施設園芸により冬にも葉ものが豊富
に並びます。他にも、名物の玄米漬け、ごぼう巻き、漬物や団子類
など多様です。

15 道の駅やまだ おいすた

営業時間
定 休 日
取扱品目

9:00～18:00（金・土・日・祝は20：00まで）
1月1日
旬の新鮮な海産物・野菜・郷土料理・
お土産品各種

「道の駅やまだ」は町の魅力や、おすすめスポット・観光情報も充実
「産直野菜販売」、「魚介類のいけす販売」等、
地元特産品を取りそろえた物販ブースと旬
が味わえるレストラン「うみっぷく」。「緑地広
場」と「オープンテラス」も併設されています。

〒028-1321　山田町山田5-66-1　TEL：0193-65-6631  FAX：0193-65-6632

新鮮な魚介類は鮮度・種類ともに屈指の品ぞろえ！また地元や山田に
ゆかりのある商品など、ここでしか買えないものもいっぱいですよ！

岩泉町観光協会
〒027-0501 岩手県下閉伊郡岩泉町岩泉字神成 1-1
TEL:0194-22-4755  FAX:0194-22-4911

宮古市観光文化交流協会
027-0052 岩手県宮古市宮町 1-1-80
TEL:0193-62-3534 

山田町観光協会
〒028-1311 岩手県下閉伊郡山田町大沢 2-1-6
TEL:0193-65-7901 FAX:0193-65-7902

田野畑村総合観光案内所
〒028-8402　岩手県下閉伊郡田野畑村北山 129-10
北山崎ビジターセンター内 TEL&FAX:0194-33-3248

発行日　令和 5年 7月
発　行　岩手県沿岸広域振興局農林部
　　　　宮古農林振興センター
このガイドは沿岸広域振興局の地域経営推進費を活用して作成しています。

平成16年にJA組合員のお母さん達がJA山田支
店駐車場の一角で産直活動を始めました。震災後
現在の場所で、有志が活動を継続しています。皆
さんの憩いの場として、ぜひご活用ください。
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㋔  〒028-1342 山田町川向町6-6 TEL：0193-82-3881 FAX：82-5850　  ○  〒028-1302 山田町豊間根2-70-2 TEL：0193-83-5411 FAX：86-3999豊

大　型　39台
普通車 139台



3 よってけ市場組合

営業時間
定 休 日
取扱品目

9:00～17:00
12月31日～1月3日
農産物、漬物、加工品、果物、ブルーベリー、
小麦饅頭、しゅうじ餅、つき餅類

新鮮野菜や果物の店舗販売、地産地消に力を入れています。
旬の野菜と果物が豊富、大自然の恵みの茸類が店
頭を飾り、お母さん方が炭火で焼く田楽類、毎週
日曜日に並ぶつき餅が大好評です。学校給食へ食
材を提供し、地産地消に力を入れています。

〒028-5643　岩泉町袰綿字馬立64-1　TEL：0194-25-4582  FAX：0194-25-4582

小麦の串餅に甘いクルミ味噌、焼き豆腐にニンニク味噌、饅頭、毎週日
曜日に並ぶ大福餅、とりぐるみ、早朝より準備しお待ちしております。

4 産直とれたろう

営業時間
定 休 日
取扱品目

9:00～17:00
12月31日～1月３日
海産物、農産物、菓子類、手作り
工芸品、お土産物等

地元の海の幸・山の幸、どちらも堪能できる欲張りな産直です。
田老でしか食べられない、旬の食材が充実。
真崎わかめや昆布等の海藻類、ほぼ一年を通して
楽しめるりんごは必見 ! その他、春は山菜、夏は
お花、秋は松茸を筆頭に、天然きのこが豊富です。

〒027-0307　宮古市田老2丁目5-1　TEL：0193-87-3988  FAX：0193-65-6680

●旬の新鮮な海産物・野菜・果物　●まんじゅう、田老か
りんとう、シフォンケーキ等のお菓子類　●手作り工芸品

1 道の駅たのはた 思惟の風

営業時間

定 休 日
取扱品目

9:00～17:00
（冬期・営業時間短縮あり）
なし
農産物（野菜・果物）、菓子類、総菜、漬物、工芸品、
手芸品など。

2021年4月にリニューアルオープンした道の駅たのはた内にある産直
四季折々の新鮮な野菜が安く手に
入れることができることはもちろ
ん、日本一の田野畑ワカメも販売
しております!

〒028-8407　田野畑村菅窪151-6　TEL：0194-32-3555  FAX：0194-32-3577

大　型　25台
普通車  46 台

大　型　12台
普通車  60 台

荒波で育ったワカメは日本一と言われるほど肉厚で柔らかい一品。

2 道の駅 いわいずみ産直市場

営業時間
定 休 日
取扱品目

9:00～17:00
無休（臨時休業あり）
山菜・野菜・果樹・穀物・
きのこ・漬物・地味噌

旬の食材が揃う魅力いっぱいの産直施設へようこそ!
本州の町で一番面積の広い岩泉町、各地区から
70 名の会員が出品しています。春は山菜、夏は
ブルーベリー、秋は松茸などのきのこや果樹、冬
にはりんごと四季折々の商品が並びます。

〒027-0502　岩泉町乙茂字乙茂90-1　TEL：0194-32-3070  FAX：0194-32-3071

44 台

15台

山の幸の山菜やきのこ、農産物では夏野菜や果樹が豊富に揃う。
安家地大根は料理人が買い求める人気商品。

5 シートピアなあど産直

営業時間
定 休 日
取扱品目

9:00～17:00
1月1日
農産物（野菜・果物・花・米・苗類）、菓子類、総菜、漬物、
工芸品、手芸品など。

旬の新鮮野菜から伝統食まで　市民の台所「なあど産直」
安全安心な旬の野菜をはじめ、春はタラの芽・
うど等の山菜、秋は松茸等のきのこ類、そし
て歳時の美しい切り花。もちろん、まんじゅ
う・おふかし等こびり（こびる）も充実。

〒027-0004　宮古市臨港通1-20　TEL：0193-63-7581  FAX：0193-63-7581

大　型　21台
普通車 195台

野菜は種類が充実、大夢に代表される風味豊かなリンゴ、お盆の切り花
は地域随一の品揃え、地元ならではのすっとぎ・ひゅうずのお菓子類。

まんじゅう、大福、どらやきが人気です。自家製みそを使用した豆
腐田楽も大人気です。

9 新里ふるさと物産センター直売所

営業時間
定 休 日
取扱品目

10:00～16:00
日曜日
野菜（じゃがいも、ピーマン、ナス、きゅうり、長ねぎ、
大根）、ブルーベリー、山ぶどう、山ぶどう原液、等

国道106号線沿い、あびさぁべの中にある産直です。
旬の野菜をはじめ、春は山菜、秋はきのこ類、
山ぶどうやりんごなど、季節の味覚が並びま
す。また、通年で手作りのまんじゅう類も販
売しています。

〒028-2101　宮古市茂市5-34-1　TEL：0193-79-1144  FAX：0193-79-1144

大　型　3台
普通車 10台

6 ミニ産直農家の会

営業時間
定 休 日
取扱品目

9:30～16:00
日曜・祝日
野菜、りんご、ブルーベリー、昆布、タケノコ、
黒ニンニク、切り餅（9 月頃）、切り花、さをりの
小物・バッグ・手芸品、光心の額絵

どなたでも気兼ねなく立ち寄れる街中産直です。
自家用車が無い人もお買い物ができるよう
に、街中に作った産直です。安全・安心の農
産物販売を心がけ、アットホームな産直を
モットーとしています。

〒027-0083　宮古市大通1-5-5　TEL：0193-63-4914 
トマト、みそ、おもちが人気です。春には、タラの芽やワラビ、イチゴなども並びます。

7 産直いちば

営業時間
定 休 日
取扱品目

9:00～19:00
お盆、年始
農産物・鮮魚・韓国商品

一時間じっくり焼いた、焼き芋が大人気！！
宮古千徳駅の目の前にあり、「ナナメ
上を行く産直」がテーマ。変わった商
品や楽しいイベントも企画していま
す!!秋には「松茸ガチャポン」も登場!!

〒027-0044　宮古市上鼻2-6-1　TEL：0193-64-3616  FAX：0193-64-3616

夏には四川きゅうり、シャドークイーンなど希少野菜も並びます！
秋は美味しい天然きのこ達があなたをお出迎え!!

5 台

8 ひきめの里直売所

営業時間
定 休 日
取扱品目

8:30～16:00
火曜日
野菜・果物・豆腐田楽・だんご・
お菓子・漬物・その他

国道106号線りんごのバス停そばに産直の看板見えます。
平成12年に農家のおかあさん12名で
オープンしました。産直には直営のブ
ルーベリー農園があり、地元のさくら
んぼと共に産直の夏を彩ります。

〒028-2102　宮古市蟇目13-3-1　TEL：0193-72-3383  FAX：0193-72-3383

温暖な気候から生まれる野菜はもちろん、果物も豊富で蜜の
たっぷり入ったりんごはお勧めの一品です。炭火で丁寧に焼き上げた豆腐田楽も大好評です。

10 台

季節ごとの山菜、きのこが並びます。あずき餅、季節の大福、
アップルパイが好評です。

10 和井内深山産直

営業時間

定 休 日

取扱品目

4月～12月　水 ～ 日曜日  10:00～15:00
1月～  3月　水・金・日曜日  10:00～14:00
4月～12月　月・火曜日 （臨時休業あり）
1月～  3月　月・火・木・土曜日 （臨時休業あり）
農産物、山菜、きのこ、菓子、おにぎり、弁当、惣菜

小さな産直にいつも笑顔と笑い声がいっぱいです。
春の山菜の時期から産直が始まります。向いの旧和井内駅では、
レールバイクが走り始めます。第 1、第 3 日曜日は、あずき餅な
どが出ます。第2、第4日曜日はおにぎり、弁当、惣菜が出ます。

〒028-2105　宮古市和井内21-8　TEL：0193-83-7150  FAX：0193-83-7150

2 台

まんじゅう、ひゅうず、がんづき等の郷土食は一年を通じて
人気の商品です。

11 やまびこ産直館

営業時間

定 休 日
取扱品目

4～10月　9:00～17:00
11～3月　9:00～16:30
12月31日～1月2日
農産物、郷土食、花、手工芸、木工品

広い駐車場の道の駅「やまびこ館」に隣接した産直です。
春はわらび、タラの芽などの山菜。夏は野菜、
花が人気です。秋は特産の原木舞茸や松茸な
どのきのこ類。冬は手作りの漬物や雑穀類が
並びます。手芸木工品も人気です。

〒025-2513　宮古市川内8-2　TEL：0193-75-2377  FAX：0193-75-2377

135 台

地元産のそばをシフォンケーキ、パウンドケーキにして提供、発送も承り
ます。乾麺やマイタケ菌木、雑穀もあります。そば打ち体験もできます。

12 里の駅 おぐに

営業時間

定 休 日
取扱品目

9:00～17:00（変更がある場合は店頭表示にてお知らせ）
食事：11:00～15:00（4月～10月）
　　　11:00～14:00（11月～3月）
12月30日～1月2日
そば、米、野菜、菓子、工芸品、酒、
たばこ、釣券等

国道340号線宮古～遠野間のオアシスを目指しています。
旧小国小学校をそのまま活用して24時間トイレ、校庭を駐車
場にしています。施設には手打ちそばが楽しめるフードコー
ト、周辺の農産物や加工品が並ぶ産直コーナーがあります。

〒028-2422　宮古市小国9-81-1　TEL：0193-77-5198  FAX：0193-77-5199

大　型　3台
普通車 40 台
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