
グラフィックデザインは印刷物だけじゃない 例えば

グラフィックデザイナー

視覚的な表現で、情報を
効果的に伝える仕事です。
具体的には、ポスター、チ
ラシ、商品パッケージ、
Webサイトのメインビジュ
アルなど制作します。

DTPオペレーター

Desk Top Publishing
（DTP）とは、PC上で印刷
物のデータを制作するこ
とです。DTPソフトを使
い、印刷するためのデータ
加工や修正を行います。

企業の広報担当

顧客や社会などへ向け、
企業活動やメッセージを
効果的に伝え、理解や支
持を得るために、情報発
信、イベント企画、メディア
対応などを行います。

企業の企画営業担当

自社製品やサービスの
営業や、顧客のニーズに
合わせて企画や提案も
行う営業職です。顧客の
課題を解決する提案で、
売上向上を目指します。

見学説明会
6月2日開催予定！

3ヶ月コース 訓練見学随時受付中

｜ 会 場 ｜ 遠 野 高 等 職 業 訓 練 校

｜第14期生募集｜
7月開講

2025

訓練コース番号 5-07-03-250-11-0077

グラフィック
デザイン科
自分の作品集が作れる
デザイン職種のエントリーの段階で、履歴書・職務経歴書と並んで、必ず事前に作品集
（ポートフォリオ）の提出を求められます。このような場合、まず作品集がなくては、書類
選考すら突破することはできません。作品集は採用担当者の心を強く動かし、理想的な
転職を実現するための「武器」となります。さらに業界必須スキルのIllustrator®と
Photoshop®を学べば、自分のアイディアで、なんだってできちゃいます。バイトしながら
Wワークでデザインしても、立派なデザイナー。未来を見据え、あなたは何をつくりますか？

CDジャケットが作れる
商品ラベルが作れる

ステッカーが作れるTシャツが作れる

看板が作れる キャラクターが創れる
缶バッチが作れる

　修了生の
◀作品集は
　コチラで！

百聞は
一見に如かず!!

ポートフォリオ

デザイン未経験の修了生もこのような職種で就職を叶えました。

わたし

叶える
２０２５

受講料
無料

訓
練

遠野高等職業訓練校は、他者や組織と共生する
ソーシャルスキルトレーニング（SST）実施校です。
※ソーシャルスキルとは、職場や地域社会で多様な人々と協働して仕事をしていく力のことです。

随 時 見 学 可 能 で す

コースの詳細は
こちらのQRから

詳しい就職実績や応募方法は裏面をご覧ください。

｜選考方法｜エントリーシート記入、筆記試験、面接（※筆記用具持参）
※教材17,000円、資格受験料別途。※定員に達した際、早期締切。

9.307.1
2025 2025TUE

TUE

遠野高等職業訓練校

訓
練
期
間

6月23日［月］9：30～｜選 考 会｜
｜募集期間｜5月12日［月］～6月17日［火］

【URL】http://www.tono-vts.ac.jp/

☎0198-62-6310
遠野　訓練

info-tonovts@tono-vts.ac.jp

実際に訓練の様子をご覧になりませんか？
お気軽に職業訓練校までご連絡ください。

15名
定員

お電話で
お問い合わせ
ください
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【釜石自動車道】遠野ICまたは遠野住田ICから10分。
盛岡・花巻・北上・水沢・沿岸地域からも
30分～1時間程度でアクセス可能です。

訓練目標
□売れるPRツールを制作するため、グラフィックデザインの知識とDTPデータ
作成のスキルを習得する。

□広報業務に関わる、マーケティングやブランディングなどの基本的な知識と
プレゼンテーションソフトの基本操作まで習得する。

応募の方法について
最寄りのハローワークにお申し込みください

【雇用保険の受給手続きをされた方】
ハローワークの受講指示により、早期に公共職業訓練
を受講する場合、訓練期間中に基本手当の受給が
できるほか、受講手当（上限あり）、通所手当（距離に
応じて）が支給されます。また、次のような利点もあり
ます。（※一定の要件を満たす必要がございます
ので、お問い合わせください。）
①訓練受講中に支給終了になる場合は訓練修了日
　まで受給が延長になります。
②訓練開始日時点で給付制限中の方は、訓練開始日
　より支給対象となります。
③訓練中の支給申請は、毎月月末に実施施設で行う
　ため、訓練期間中の認定日にハローワークへ来所
　する必要がなくなり受講に専念することができます。
【雇用保険を受給できない方】
一定の要件を満たす場合、求職者支援制度に基づく
職業訓練受講給付金（月額10万円）、通所手当が
支給されます。

訓練中に受けられる給付金について

ハローワーク盛岡 tel.019-624-8903
ハローワーク釜石 tel.0193-23-8609
ハローワーク遠野 tel.0198-62-2842
ハローワーク宮古 tel.0193-63-8609
ハローワーク花巻 tel.0198-23-5118
ハローワーク一関 tel.0191-23-4135
ハローワーク水沢 tel.0197-24-8609
ハローワーク北上 tel.0197-63-3314
ハローワーク大船渡 tel.0192-27-4165
ハローワーク二戸 tel.0195-23-3341
ハローワーク久慈 tel.0194-53-3374

委託機関：岩手県立宮古高等技術専門校 〒027-0037 岩手県宮古市松山8-29-3  tel.0193-62-5606

最寄りのハローワークにお申し込みください。

新たなスキルアップにチャレンジする皆さんをサポートする
公共職業訓練の愛称とキャッチフレーズです。

訓練に関するお問い合わせ先

〒028-0502 岩手県遠野市青笹町中沢8-1-8  fax.0198-62-6366

【URL】http://www.tono-vts.ac.jp/

☎0198-62-6310

遠野職業訓練協会
職業訓練法人

遠野　訓練

随時見学可能です

info-tonovts@tono-vts.ac.jp

実際に訓練の様子をご覧になりませんか？
お気軽に下記までご連絡ください。

訓練時間 9：10～15：50（1日6時間）
 ※昼休憩12：00～13：00／1時間毎に10分程度の休憩／土日祝：休講

グラフィックデザインの仕事は、
プロになる道だけではありません。
企業の広報担当として活躍する道
もあります。現在、印刷会社は電子
書籍に移行し、DTPスキルだけで
なく多様なスキルを歓迎していま
す。また企業はSNSの活用など、
ITに強いDX人材を求めています。

未経験でもデザインの仕事がしたい！を叶える。
□プロとして印刷会社で制作ができる。
□社内の印刷物の制作や発注を担当できる。
□SNSの活用ができる。
□販売戦略が担当できる。
□チラシなどPRツールが作れる。
□企画や営業も担当できる。
□看板製作が担当できる。
□企業の広報が担当できる。　　etc...

－これまでの就職実績［デザイン関連職種］－

他にも事務職、介護職、製造業など幅広い就職実績！

グラフィックデザイン科 Webデザイン科
県内印刷会社のDTP職種（8名）

県内外広告デザイン会社の制作職種（6名）

県内ネットサービス会社の制作職種（5名）

県内観光関連企業の広報職種（4名）

県内看板製作会社の制作職種（3名）

県内新聞社の制作職種（3名）

県内地域振興団体の広報職種（3名）

県内民泊施設の広報職種（3名）

県内印刷会社の営業職（3名）

県内映像制作会社の制作職種（1名）

県内専門学校の広報職種（1名）

県内建設会社の広報職種（1名）

都内アニメーション会社の事務職（1名）

個人事業主として起業（11名）

Webデザイン会社の制作職種（4名）

県内企業の通販サイト運営職種（4名）

県内印刷会社の営業職（4名）

県内地域振興団体の広報職種（3名）

県内外システム開発の職種（3名）

県内外の一般企業の広報職種（3名）

IT関連会社のエンジニア職種（2名）

県内プリント制作の職種（2名）

県内ネットサービス会社の制作職種（2名）

Web制作会社のプログラム開発職種（1名）

県内印刷会社の制作職（1名）

県外印刷会社の制作職（1名）

Webデザインで起業（5名）

広告制作を含む起業（5名）

10期：就職率84.6％ 11期：就職率81.2％ 12期：就職率81.2％

◀Facebook

Follow
me!

◀X旧Twitter

Follow
me!

◀Instagram

Follow
me!



詳しい訓練の内容は裏面をご覧ください

資格取得補助金制度について
訓練修了後、一定の要件をすべて満たしている方は、
資格取得費用が補助される制度を利用できます。

【訓練委託】岩手県立宮古高等技術専門校 ☎（0193）62-5606
【訓練実施】職業訓練法人宮古職業訓練協会 ☎（0193）63-6688

宮古職業訓練センター
宮古市長町2丁目6番1号
☎０１９３-６３-６６８８

9：10 集合 筆記用具持参（筆記試験・面接）

（火）

選考日・会場

[留意事項]
①申込順に面接を行います。そのため、順番によっては
お待ちいただく場合があります。

②やむを得ない理由で欠席や遅刻をする場合は、事前に
ご連絡ください。

③無断で欠席または遅刻した場合、選考対象外となるこ
とがあります。

令和７年度公共職業訓練 ビジネスデザイン科 訓練コース番号：５－０７－０３－１３３－０３－００６４

受講生募集

ビジネスデザイン科

7/1 ～ 9/30(火) (火)

｜訓練時間｜9:00～16:00 土日祝日除く

千
徳
大

橋

●千徳駅

●千徳公民館

至盛岡 国道106号 至市内

●DCM

閉 伊 川

ｺﾝﾋﾟｭｰﾀｻｰﾋﾞｽ技能評価試験

表計算部門 ３級

PowerPoint®

ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾃｰｼｮﾝ技能認定試験 初級

訓練中に目指せる資格

｜募集期間｜

４/２８(月)～６/１９(木)

｜訓練対象者｜
公共職業安定所に求職手続きをし、
公共職業安定所長から職業訓練の受講あっせんを

受けられる方で、訓練修了後、３ヶ月以内に
再就職する強い意志のある方

｜定員｜１５名
申し込み人数が定員に達しない場合、
中止となる可能性があります。

｜受講生負担額｜２０,１５５円
【内訳】テキスト・問題集代 5,605円

表計算検定料 5,350円
PowerPoint検定料 6,100円
訓練生保険(任意加入) 3,100円



“パソコン操作ができる方”という

求人に応募したい！

…けれど、正直自信がない！

自分の職歴に合った履歴書、

職務経歴書の書き方が知りたい。

自分の長所と短所はなんだろう？

コミュニケーションの重要性は

分かっているけれど、具体的に

どうしたらいいかわからない…

こんなこと悩んでいませんか？

職業訓練を受講し、再就職へ繋げましょう

訓練目標
パソコンを使った事務処理について基本的な知識・スキルを習得し、
多様な活用ができる

仕上がり像
・パソコンの仕組みを理解し、基本的な操作ができる
・表計算ソフトを活用し、基本的なデータの管理・加工・活用ができる
・プレゼンテーションソフトを活用し、広報資料が作成できる
・職場における接遇、ビジネスマナーを身につけている

科目 内容 時間数

ﾋﾞｼﾞﾈｽﾏﾅｰ 接客接遇、ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ、敬語等 12

就職ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ
ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ、応募書類作成、再就職支援ｾﾐﾅｰ、個別相談、
模擬面接、ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ、自己理解、ｷｬﾘｱの振り返り等

46

安全衛生 情報機器(VDT)作業等PCを利用した作業環境、ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ 9

PC概論
ﾊｰﾄﾞｳｪｱの構成、OS、周辺機器、ﾃﾞｼﾞﾀﾙﾘﾃﾗｼｰについて、
Word・Excel等のｿﾌﾄｳｪｱの構成について

24

学科合計 91

PC基本操作 起動と終了、ﾌｧｲﾙ管理、入力・変換方法、ﾀｲﾋﾟﾝｸﾞ等 42

表計算ｿﾌﾄ
実習

Excelの基本操作、表の作成、編集、関数、ﾃﾞｰﾀｿｰﾄ、
ｸﾞﾗﾌ作成(棒ｸﾞﾗﾌ、折れ線ｸﾞﾗﾌ、円ｸﾞﾗﾌ等)、試験対策

88

ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾃｰｼｮﾝ
ｿﾌﾄ実習

PowerPointの操作方法、試験対策 68

ｱﾌﾟﾘｹｰｼｮﾝ
実習

各種ｱﾌﾟﾘ操作、広報資料作成、検索の方法、ﾏﾅﾋﾞDX
(無料講座の検索、使い方等)、ﾒｰﾙ送受信、ｾｷｭﾘﾃｨ対策、
ﾈﾁｹｯﾄ、著作権等

57

実技合計 255

科外 開講式、閉講式 2

総訓練時間(科外除く) 346

訓練スタート
7/1(火)

場所：宮古職業訓練ｾﾝﾀｰ

受講申込書の提出
6/19(木)締切

申込先：ﾊﾛｰﾜｰｸ宮古

入所選考
6/24(火) 9時10分

場所：宮古職業訓練ｾﾝﾀｰ

選考結果受取
※選考後2日以内に

郵送で通知

訓練受講指示
6/30(月)

場所：ﾊﾛｰﾜｰｸ宮古

訓練申し込みから
受講開始までの流れ

訓練の内容


