令和４年度「６０（ロクマル）プラスプロジェクト」推進事業実践交流会開催要項
１　目　的
⑴　児童生徒の体力向上及び肥満予防・改善に向け、校内の一体的な取組及び家庭との連携を深めるための実践を共有し、意見交換する。
⑵　県内の優れた実践を表彰することで本事業への取組を顕彰し、広く周知を図る。
２　主　催

　　岩手県教育委員会
３　日　時
令和５年２月17日（金）９時50分～16時20分（受付９時20分～）
４　会　場
　　サンセール盛岡　１Ｆ大ホール（盛岡市志家町1-10　℡：019-651-3322）
５　参加者
⑴　被表彰校の小・中学校及び義務教育学校の担当教員（各２名まで）
⑵　被表彰校の高等学校及び特別支援学校の担当教員（各２名まで）

⑶　参加を希望する教員等（小・中・義務教育学校・県立学校の教員等、学校給食施設関係者及び私立小・中・高等学校の教員等）
⑷　教育事務所担当者

６　内　容
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　⑴　表彰
⑵　表彰校における６０（ロクマル）プラスプロジェクトの実践報告
⑶　講演１　　「運動、食育及び生活習慣の改善と体力向上（仮）」（90分）
　　　　　　　　　　　　　　　講師：中京大学スポーツ健康学科　教授　　中野　貴博
（スポーツ庁「全国体力・運動能力、運動習慣等調査」座長）

⑷　意見交流　「令和４年度の取組と来年度以降の方向性について」
⑸　説明　　　「６０（ロクマル）プラスプロジェクトの方向性」
岩手県教育委員会事務局保健体育課
　　　　　　　　主任指導主事　　　　　　齊藤　智彦

　⑹　講演２　　「健やかな体の育成に向けた組織的な取組について（仮）」
　　　　　　　　　　　　　　　講師：文部科学省初等中等教育局　健康教育・食育課　
健康教育調査官　　　　　横嶋　　剛
７　被表彰校の推薦について
　⑴　県立学校の表彰校については、自薦を原則とします。
　⑵　各市町村教育委員会から表彰校（原則として、小学校及び義務教育学校前期課程から1校、中学校及び義務教育学校後期課程から1校）を推薦願います。
　⑶　推薦規準
　　・校内において「運動」・「食」・「生活」習慣の形成に係る各担当者が連携し、組織的な実践を行っている。
　　・学校の実態・特色を生かした工夫がなされており、持続可能な実践を行っている。
　　・実践により「よりよい生活の確立」について、児童生徒の良い変容が期待できる。
　⑸　推薦に係る書類の提出について
　　ア【県立学校の場合】
	該当県立学校
	
	保健体育課
表彰審査会

	①自薦
・令和５年１月20日㈮までに保健体育課へ様式１を提出する
	
	②表彰校決定
・被表彰校決定後、決定通知を発出する


　　
イ【市町村立学校及び義務教育学校の場合】
	該当小・中学校、義務教育学校
	
	当該市町村教委
	
	各教育事務所
	
	保健体育課
表彰審査会

	①推薦希望報告
・令和５年１月11日㈬までに、【様式２】を所管する市町村教育委員会に提出する
	
	②推薦校報告
・令和５年１月16日㈪までに、所管する教育事務所へ【様式２】を提出する
	
	③推薦校報告
・令和５年１月20日㈮までに、保健体育課へ【様式２】を提出する
	
	④表彰校決定
・被表彰校決定後、決定通知を発出する


８　参加申込方法
	校　種
	提出様式
	提出先
	提出締切

	県立学校
	様式３
	保健体育課
	令和５年１月27日まで

	小・中学校、
義務教育学校教員等

給食施設関係者等
	様式３
↓
様式４
↓
様式５
	所管する市町村教育委員会
　↓
所管する教育事務所
　↓
保健体育課
	令和５年１月20日(金)まで
　↓
令和５年１月27日(金)まで
　↓
令和５年２月３日(金)まで


９　その他
　⑴　優良実践校として決定した場合には、決定通知を後日送付します。なお、決定後、【実践報告様式】を作成していただきます。

⑵　以下の参加者の旅費ついては当方が負担します。
・被表彰校の担当教員（各校２名まで）
・参加を希望する教員等
（小・中・義務教育学校・県立学校の教員等、学校給食施設関係者及び私立小・中・高等学校の教員等）
　⑶　別紙「新型コロナウイルス感染拡大防止ガイドライン」に基づき運営します。
　⑷　新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては、研修会を中止とする場合があります。
　⑸　欠席する場合は、当日の朝までに岩手県教育委員会事務局保健体育課（019-629-6191）に御連絡願います。

　⑹　昼食については、御持参いただくか、近隣の飲食店等を御利用ください。
