
の回答 (475) の回答 (1,017) の回答 (178)

135 人 278 人 69 人

（　）内の数字は件数。

(65) (142) (19)

(77) (167) (25)

(53) (97) (12)

(37) (88) (12)

(25) (33) (2)

(36) (78) (18)

(38) (74) (13)

(49) (121) (39)

(30) (61) (13)

(63) (148) (19)

(2) (4) (4)

(0) (4) (2)

(19)
10　困った時に助け合えるかどう
か

【補足調査】

分野別実感の理由別分析「家族関係」（H31-R４）

上位３項目
① 実感が上昇した人 ②  実感が横ばいの人 ③ 実感が低下した人

1 ２　会話の頻度(多い・少ない) (77) ２　会話の頻度(多い・少ない) (167)
８　家族が自分にもたらす精神的
影響（貢献・負担）

(39)

2 １　同居の有無 (65)
10　困った時に助け合えるかどう
か

(148) ２　会話の頻度(多い・少ない) (25)

10　困った時に助け合えるかどう
か

(63) １　同居の有無 (142) １　同居の有無

２　会話の頻度(多い・
少ない)

３　一緒にいる時間
(長い・短い)

４　家事分担のバラン
ス

５　ペットの存在

3

（1）分野別実感の変化別

12　その他

６　自分が家族にもた
らす精神的影響（貢
献・負担）

７　自分が家族にもた
らす経済的影響（貢
献・負担）

８　家族が自分にもた
らす精神的影響（貢
献・負担）

９　家族が自分にもた
らす経済的影響（貢
献・負担）

10　困った時に助け
合えるかどうか

11　家族はいない

(19)

１　同居の有無 48.1

57.0

39.3

27.4

18.5

26.7

28.1

36.3

22.2

46.7

1.5

0.0

0.0 50.0 ％

51.1

60.1

34.9

31.7

11.9

28.1

26.6

43.5

21.9

53.2

1.4

1.4

0.0 50.0
(n）

27.5

36.2

17.4

17.4

2.9

26.1

18.8

56.5

18.8

27.5

5.8

2.9

0.0 50.0
(n） (n）

↑ 理由別件数／該当者数×100

３位



（％）

区分 計

１　同居の有
無

２　会話の頻
度(多い・少な
い)

３　一緒にい
る時間(長い・
短い)

４　家事分担
のバランス

５　ペットの存
在

６　自分が家
族にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

７　自分が家
族にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

８　家族が自
分にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

９　家族が自
分にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時
に助け合える
かどうか

11　家族はい
ない

12　その他

① 実感が上昇した人

48.1 57.0 39.3 27.4 18.5 26.7 28.1 36.3 22.2 46.7 1.5 0.0

②  実感が横ばいの人

51.1 60.1 34.9 31.7 11.9 28.1 26.6 43.5 21.9 53.2 1.4 1.4

③ 実感が低下した人

27.5 36.2 17.4 17.4 2.9 26.1 18.8 56.5 18.8 27.5 5.8 2.9

（件）

区分 計

１　同居の有
無

２　会話の頻
度(多い・少な
い)

３　一緒にい
る時間(長い・
短い)

４　家事分担
のバランス

５　ペットの存
在

６　自分が家
族にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

７　自分が家
族にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

８　家族が自
分にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

９　家族が自
分にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時
に助け合える
かどうか

11　家族はい
ない

12　その他

① 実感が上昇した人
　 ただし、H31「1」→R4[2」は除く。
　（サンプル数＝135人) 475 65 77 53 37 25 36 38 49 30 63 2 0

② 実感が横ばいの人
　（サンプル数＝278人）

1,017 142 167 97 88 33 78 74 121 61 148 4 4

③ 実感が低下した人
　 ただし、H31「5」→R4[4」は除く。
　（サンプル数＝69人） 178 19 25 12 12 2 18 13 39 13 19 4 2

【補足調査】
　(3)　家族関係についての回答理由（問1-1（3）①「あなたは家族と良い関係が取れていると感じますか。」の次の「②そのように回答した理由として、関連の強い要因全てに〇をつけてください。」
に対する回答（複数回答可）

③ 実感が低下した人の「その他」コメント（69名中２名記載）
・精神的不安 ・夫の兄が亡くなり生前の借金の請求が全部こちらに来る為、貯金が0になりました。

② 実感が横ばいの人の「その他」コメント（278名中４名記載）
・いつまでも同じ生活はできない ・インターネット普及によるデメリット ・何より家族が大事だと思います
・高齢者にとって互いに頼り合うしかない

① 実感が上昇した人の「その他」コメント（135名中０名記載）



（2）　県民意識調査で有意な差が見られた属性（H31 - R4）

の回答 (707) の回答 (117) の回答 (66)

193 人 41 人 21 人

（　）内の数字は件数。

(96) (10) (7)

(119) (15) (9)

(59) (6) (1)

(65) (15) (3)

(26) (2) (0)

(51) (13) (4)

(46) (7) (3)

(77) (28) (17)

(50) (12) (8)

(116) (9) (11)

(1) (0) (1)

(1) (0) (2)12　その他

６　自分が家族にも
たらす精神的影響
（貢献・負担）

７　自分が家族にも
たらす経済的影響
（貢献・負担）

８　家族が自分にも
たらす精神的影響
（貢献・負担）

９　家族が自分にも
たらす経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時に助け
合えるかどうか

11　家族はいない

(9)

１　同居の有無

２　会話の頻度(多
い・少ない)

３　一緒にいる時間
(長い・短い)

４　家事分担のバラ
ンス

(15) ２　会話の頻度(多い・少ない)

５　ペットの存在

3 １　同居の有無 (96) ４　家事分担のバランス

(17)

2 10　困った時に助け合えるかどうか (116) ２　会話の頻度(多い・少ない) (15) 10　困った時に助け合えるかどうか (11)

1 ２　会話の頻度(多い・少ない) (119)
８　家族が自分にもたらす精神的影響（貢
献・負担）

(28)
８　家族が自分にもたらす精神的影響（貢
献・負担）

上位３項目
①「感じる・やや感じる」 ②「どちらともいえない」 ③「あまり感じない・感じない」

＜属性別＞

【補足調査】(単純集計）

分野別実感の回答結果「家族関係」＜女性＞

33.3

42.9

4.8

14.3

0.0

19.0

14.3

81.0

38.1

52.4

4.8

9.5

0.0 50.0 ％

24.4

36.6

14.6

36.6

4.9

31.7

17.1

68.3

29.3

22.0

0.0

0.0

0.0 50.0
(n）

49.7

61.7

30.6

33.7

13.5

26.4

23.8

39.9

25.9

60.1

0.5

0.5

0.0 50.0
(n）(n）

↑ 理由別件数／該当者数×100

２位



＜女性＞ （％）

区分 計

１　同居の有
無

２　会話の頻
度(多い・少な
い)

３　一緒にい
る時間(長い・
短い)

４　家事分担
のバランス

５　ペットの存
在

６　自分が家
族にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

７　自分が家
族にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

８　家族が自
分にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

９　家族が自
分にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時
に助け合える
かどうか

11　家族はい
ない

12　その他

①「感じる・やや感じる」

49.7 61.7 30.6 33.7 13.5 26.4 23.8 39.9 25.9 60.1 0.5 0.5

②「どちらともいえない」

24.4 36.6 14.6 36.6 4.9 31.7 17.1 68.3 29.3 22.0 0.0 0.0

③「あまり感じない・感じない」

33.3 42.9 4.8 14.3 0.0 19.0 14.3 81.0 38.1 52.4 4.8 9.5

（件）

区分 計

１　同居の有
無

２　会話の頻
度(多い・少な
い)

３　一緒にい
る時間(長い・
短い)

４　家事分担
のバランス

５　ペットの存
在

６　自分が家
族にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

７　自分が家
族にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

８　家族が自
分にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

９　家族が自
分にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時
に助け合える
かどうか

11　家族はい
ない

12　その他

①　「感じる・やや感じる」の人
（サンプル数＝193人)

707 96 119 59 65 26 51 46 77 50 116 1 1

② 「どちらともいえない」の人
　（サンプル数＝41人）

117 10 15 6 15 2 13 7 28 12 9 0 0

③ 「あまり感じない・感じない」
の人
　（サンプル数＝21人） 66 7 9 1 3 0 4 3 17 8 11 1 2

【補足調査】
　(3)　家族関係についての回答理由（問1-1（3）「①あなたは家族と良い関係が取れていると感じますか。」の次の「②そのように回答した理由として、関連の強い要因全てに〇をつけてください。」に対する回答（複数回答可）



の回答 (236) の回答 (56) の回答 (45)

67 人 19 人 16 人

（　）内の数字は件数。

(38) (6) (5)

(45) (8) (7)

(26) (5) (0)

(22) (9) (2)

(10) (0) (0)

(13) (5) (4)

(13) (3) (3)

(23) (9) (13)

(13) (6) (5)

(32) (5) (6)

(1) (0) (0)

(0) (0) (0)12　その他

６　自分が家族にも
たらす精神的影響
（貢献・負担）

７　自分が家族にも
たらす経済的影響
（貢献・負担）

８　家族が自分にも
たらす精神的影響
（貢献・負担）

９　家族が自分にも
たらす経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時に助け
合えるかどうか

11　家族はいない

(6)

１　同居の有無

２　会話の頻度(多
い・少ない)

３　一緒にいる時間
(長い・短い)

４　家事分担のバラ
ンス

(8) 10　困った時に助け合えるかどうか

５　ペットの存在

3 10　困った時に助け合えるかどうか (32) ２　会話の頻度(多い・少ない)

(13)

2 １　同居の有無 (38)
８　家族が自分にもたらす精神的影響（貢
献・負担）

(9) ２　会話の頻度(多い・少ない) (7)

1 ２　会話の頻度(多い・少ない) (45) ４　家事分担のバランス (9)
８　家族が自分にもたらす精神的影響（貢
献・負担）

上位３項目
①「感じる・やや感じる」 ②「どちらともいえない」 ③「あまり感じない・感じない」

【補足調査】(単純集計）

分野別実感の回答結果「家族関係」＜40～49歳＞

31.3

43.8

0.0

12.5

0.0

25.0

18.8

81.3

31.3

37.5

0.0

0.0

0.0 50.0 ％

31.6

42.1

26.3

47.4

0.0

26.3

15.8

47.4

31.6

26.3

0.0

0.0

0.0 50.0
(n）

56.7

67.2

38.8

32.8

14.9

19.4

19.4

34.3

19.4

47.8

1.5

0.0

0.0 50.0
(n）(n）

↑ 理由別件数／該当者数×100

１位



＜40～49歳＞ （％）

区分 計

１　同居の有
無

２　会話の頻
度(多い・少な
い)

３　一緒にい
る時間(長い・
短い)

４　家事分担
のバランス

５　ペットの存
在

６　自分が家
族にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

７　自分が家
族にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

８　家族が自
分にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

９　家族が自
分にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時
に助け合える
かどうか

11　家族はい
ない

12　その他

①「感じる・やや感じる」

56.7 67.2 38.8 32.8 14.9 19.4 19.4 34.3 19.4 47.8 1.5 0.0

②「どちらともいえない」

31.6 42.1 26.3 47.4 0.0 26.3 15.8 47.4 31.6 26.3 0.0 0.0

③「あまり感じない・感じない」

31.3 43.8 0.0 12.5 0.0 25.0 18.8 81.3 31.3 37.5 0.0 0.0

（件）

区分 計

１　同居の有
無

２　会話の頻
度(多い・少な
い)

３　一緒にい
る時間(長い・
短い)

４　家事分担
のバランス

５　ペットの存
在

６　自分が家
族にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

７　自分が家
族にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

８　家族が自
分にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

９　家族が自
分にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時
に助け合える
かどうか

11　家族はい
ない

12　その他

①　「感じる・やや感じる」の人
（サンプル数＝67人)

236 38 45 26 22 10 13 13 23 13 32 1 0

② 「どちらともいえない」の人
　（サンプル数＝19人）

56 6 8 5 9 0 5 3 9 6 5 0 0

③ 「あまり感じない・感じない」
の人
　（サンプル数＝16人） 45 5 7 0 2 0 4 3 13 5 6 0 0

【補足調査】
　(3)　家族関係についての回答理由（問1-1（3）「①あなたは家族と良い関係が取れていると感じますか。」の次の「②そのように回答した理由として、関連の強い要因全てに〇をつけてください。」に対する回答（複数回答可）



の回答 (90) の回答 (7) の回答 (19)

23 人 3 人 5 人

（　）内の数字は件数。

(13) (0) (0)

(16) (2) (3)

(8) (0) (1)

(9) (0) (1)

(5) (0) (1)

(8) (1) (3)

(10) (0) (1)

(7) (2) (5)

(4) (0) (1)

(10) (1) (3)

(0) (1) (0)

(0) (0) (0)12　その他

６　自分が家族にも
たらす精神的影響
（貢献・負担）

７　自分が家族にも
たらす経済的影響
（貢献・負担）

８　家族が自分にも
たらす精神的影響
（貢献・負担）

９　家族が自分にも
たらす経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時に助け
合えるかどうか

11　家族はいない

２　会話の頻度(多い・少ない)

４　家事分担のバラ
ンス

(1)
６　自分が家族にもたらす精神的影響（貢
献・負担）

(3)

１　同居の有無

２　会話の頻度(多
い・少ない)

10　困った時に助け合えるかどうか (10) 10　困った時に助け合えるかどうか (1) 10　困った時に助け合えるかどうか (3)

２　会話の頻度(多い・少ない) (16) ２　会話の頻度(多い・少ない) (2)

(13)
８　家族が自分にもたらす精神的影響（貢
献・負担）

(2)

５　ペットの存在

3
７　自分が家族にもたらす経済的影響（貢
献・負担）

(10)
６　自分が家族にもたらす精神的影響（貢
献・負担）

11　家族はいない

３　一緒にいる時間
(長い・短い)

【補足調査】(単純集計）

分野別実感の回答結果「家族関係」＜会社役員・団体役員＞

(1)

(3)

上位３項目
①「感じる・やや感じる」 ②「どちらともいえない」 ③「あまり感じない・感じない」

(5)

2 １　同居の有無

８　家族が自分にもたらす精神的影響（貢
献・負担）

1

0.0

60.0

20.0

20.0

20.0

60.0

20.0

100.0

20.0

60.0

0.0

0.0

0.0 50.0 ％

0.0

66.7

0.0

0.0

0.0

33.3

0.0

66.7

0.0

33.3

33.3

0.0

0.0 50.0
(n）

56.5

69.6

34.8

39.1

21.7

34.8

43.5

30.4

17.4

43.5

0.0

0.0

0.0 50.0
(n）(n）

↑ 理由別件数／該当者数×100

３位 ３位

３位

１位

２位

２位



＜会社役員・団体役員＞ （％）

区分 計

１　同居の有
無

２　会話の頻
度(多い・少な
い)

３　一緒にい
る時間(長い・
短い)

４　家事分担
のバランス

５　ペットの存
在

６　自分が家
族にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

７　自分が家
族にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

８　家族が自
分にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

９　家族が自
分にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時
に助け合える
かどうか

11　家族はい
ない

12　その他

①「感じる・やや感じる」

56.5 69.6 34.8 39.1 21.7 34.8 43.5 30.4 17.4 43.5 0.0 0.0

②「どちらともいえない」

0.0 66.7 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 66.7 0.0 33.3 33.3 0.0

③「あまり感じない・感じない」

0.0 60.0 20.0 20.0 20.0 60.0 20.0 100.0 20.0 60.0 0.0 0.0

（件）

区分 計

１　同居の有
無

２　会話の頻
度(多い・少な
い)

３　一緒にい
る時間(長い・
短い)

４　家事分担
のバランス

５　ペットの存
在

６　自分が家
族にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

７　自分が家
族にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

８　家族が自
分にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

９　家族が自
分にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時
に助け合える
かどうか

11　家族はい
ない

12　その他

①　「感じる・やや感じる」の人
（サンプル数＝23人)

90 13 16 8 9 5 8 10 7 4 10 0 0

② 「どちらともいえない」の人
　（サンプル数＝3人）

7 0 2 0 0 0 1 0 2 0 1 1 0

③ 「あまり感じない・感じない」
の人
　（サンプル数＝5人） 19 0 3 1 1 1 3 1 5 1 3 0 0

【補足調査】
　(3)　家族関係についての回答理由（問1-1（3）「①あなたは家族と良い関係が取れていると感じますか。」の次の「②そのように回答した理由として、関連の強い要因全てに〇をつけてください。」に対する回答（複数回答可）



の回答 (70) の回答 (25) の回答 (13)

20 人 8 人 4 人

（　）内の数字は件数。

(8) (3) (0)

(13) (4) (1)

(6) (3) (0)

(3) (3) (1)

(6) (1) (0)

(5) (3) (1)

(5) (0) (0)

(8) (2) (3)

(5) (0) (2)

(11) (5) (3)

(0) (0) (1)

(0) (1) (1)12　その他

６　自分が家族にも
たらす精神的影響
（貢献・負担）

７　自分が家族にも
たらす経済的影響
（貢献・負担）

８　家族が自分にも
たらす精神的影響
（貢献・負担）

９　家族が自分にも
たらす経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時に助け
合えるかどうか

11　家族はいない

４　家事分担のバラ
ンス

(3)
９　家族が自分にもたらす経済的影響（貢
献・負担）

(3)

(3)

６　自分が家族にもたらす精神的影響（貢
献・負担）

(3)

２　会話の頻度(多
い・少ない)

３　一緒にいる時間
(長い・短い)

４　家事分担のバランス

(2)

１　同居の有無

(13) 10　困った時に助け合えるかどうか (5)
８　家族が自分にもたらす精神的影響（貢
献・負担）

５　ペットの存在

3 １　同居の有無 (8) １　同居の有無

８　家族が自分にもたらす精神的影響（貢
献・負担）

(8) ３　一緒にいる時間(長い・短い)

【補足調査】(単純集計）

分野別実感の回答結果「家族関係」＜学生＋その他＞

(3)

2 10　困った時に助け合えるかどうか

上位３項目
①「感じる・やや感じる」 ②「どちらともいえない」 ③「あまり感じない・感じない」

(11) ２　会話の頻度(多い・少ない) (4) 10　困った時に助け合えるかどうか (3)

1 ２　会話の頻度(多い・少ない)

0.0

25.0

0.0

25.0

0.0

25.0

0.0

75.0

50.0

75.0

25.0

25.0

0.0 50.0 ％

37.5

50.0

37.5

37.5

12.5

37.5

0.0

25.0

0.0

62.5

0.0

12.5

0.0 50.0
(n）

40.0

65.0

30.0

15.0

30.0

25.0

25.0

40.0

25.0

55.0

0.0

0.0

0.0 50.0
(n）(n）

↑ 理由別件数／該当者数×100

１位

３位

３位

３位

３位



＜学生＋その他＞ （％）

区分 計

１　同居の有
無

２　会話の頻
度(多い・少な
い)

３　一緒にい
る時間(長い・
短い)

４　家事分担
のバランス

５　ペットの存
在

６　自分が家
族にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

７　自分が家
族にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

８　家族が自
分にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

９　家族が自
分にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時
に助け合える
かどうか

11　家族はい
ない

12　その他

①「感じる・やや感じる」

40.0 65.0 30.0 15.0 30.0 25.0 25.0 40.0 25.0 55.0 0.0 0.0

②「どちらともいえない」

37.5 50.0 37.5 37.5 12.5 37.5 0.0 25.0 0.0 62.5 0.0 12.5

③「あまり感じない・感じない」

0.0 25.0 0.0 25.0 0.0 25.0 0.0 75.0 50.0 75.0 25.0 25.0

（件）

区分 計

１　同居の有
無

２　会話の頻
度(多い・少な
い)

３　一緒にい
る時間(長い・
短い)

４　家事分担
のバランス

５　ペットの存
在

６　自分が家
族にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

７　自分が家
族にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

８　家族が自
分にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

９　家族が自
分にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時
に助け合える
かどうか

11　家族はい
ない

12　その他

①　「感じる・やや感じる」の人
（サンプル数＝20人)

70 8 13 6 3 6 5 5 8 5 11 0 0

② 「どちらともいえない」の人
　（サンプル数＝8人）

25 3 4 3 3 1 3 0 2 0 5 0 1

③ 「あまり感じない・感じない」
の人
　（サンプル数＝4人） 13 0 1 0 1 0 1 0 3 2 3 1 1

【補足調査】
　(3)　家族関係についての回答理由（問1-1（3）「①あなたは家族と良い関係が取れていると感じますか。」の次の「②そのように回答した理由として、関連の強い要因全てに〇をつけてください。」に対する回答（複数回答可）



の回答 (666) の回答 (87) の回答 (49)

180 人 31 人 19 人

（　）内の数字は件数。

(105) (2) (5)

(112) (14) (9)

(72) (5) (1)

(57) (12) (1)

(23) (1) (0)

(48) (10) (6)

(50) (10) (5)

(67) (18) (11)

(42) (7) (4)

(88) (7) (6)

(1) (0) (0)

(1) (1) (1)12　その他

６　自分が家族にも
たらす精神的影響
（貢献・負担）

７　自分が家族にも
たらす経済的影響
（貢献・負担）

８　家族が自分にも
たらす精神的影響
（貢献・負担）

９　家族が自分にも
たらす経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時に助け
合えるかどうか

11　家族はいない

(6)

１　同居の有無

２　会話の頻度(多
い・少ない)

３　一緒にいる時間
(長い・短い)

４　家事分担のバラ
ンス

(12)
６　自分が家族にもたらす精神的影響
（貢献・負担）

10　困った時に助け合えるかどうか (6)

５　ペットの存在

3 10　困った時に助け合えるかどうか (88) ４　家事分担のバランス

(11)

2 １　同居の有無 (105) ２　会話の頻度(多い・少ない) (14) ２　会話の頻度(多い・少ない) (9)

1 ２　会話の頻度(多い・少ない) (112)
８　家族が自分にもたらす精神的影響
（貢献・負担）

(18)
８　家族が自分にもたらす精神的影響
（貢献・負担）

上位３項目
①「感じる・やや感じる」 ②「どちらともいえない」 ③「あまり感じない・感じない」

【補足調査】(単純集計）

分野別実感の回答結果「家族関係」＜２世代世帯＞

26.3

47.4

5.3

5.3

0.0

31.6

26.3

57.9

21.1

31.6

0.0

5.3

0.0 50.0 ％

6.5

45.2

16.1

38.7

3.2

32.3

32.3

58.1

22.6

22.6

0.0

3.2

0.0 50.0
(n）

58.3

62.2

40.0

31.7

12.8

26.7

27.8

37.2

23.3

48.9

0.6

0.6

0.0 50.0
(n）(n）

↑ 理由別件数／該当者数×100

３位



＜２世代世帯＞ （％）

区分 計

１　同居の有
無

２　会話の頻
度(多い・少な
い)

３　一緒にい
る時間(長い・
短い)

４　家事分担
のバランス

５　ペットの存
在

６　自分が家
族にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

７　自分が家
族にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

８　家族が自
分にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

９　家族が自
分にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時
に助け合える
かどうか

11　家族はい
ない

12　その他

①「感じる・やや感じる」

58.3 62.2 40.0 31.7 12.8 26.7 27.8 37.2 23.3 48.9 0.6 0.6

②「どちらともいえない」

6.5 45.2 16.1 38.7 3.2 32.3 32.3 58.1 22.6 22.6 0.0 3.2

③「あまり感じない・感じない」

26.3 47.4 5.3 5.3 0.0 31.6 26.3 57.9 21.1 31.6 0.0 5.3

（件）

区分 計

１　同居の有
無

２　会話の頻
度(多い・少な
い)

３　一緒にい
る時間(長い・
短い)

４　家事分担
のバランス

５　ペットの存
在

６　自分が家
族にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

７　自分が家
族にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

８　家族が自
分にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

９　家族が自
分にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時
に助け合える
かどうか

11　家族はい
ない

12　その他

①　「感じる・やや感じる」の人
（サンプル数＝180人)

666 105 112 72 57 23 48 50 67 42 88 1 1

② 「どちらともいえない」の人
　（サンプル数＝31人）

87 2 14 5 12 1 10 10 18 7 7 0 1

③ 「あまり感じない・感じない」
の人
　（サンプル数＝19人） 49 5 9 1 1 0 6 5 11 4 6 0 1

【補足調査】
　(3)　家族関係についての回答理由（問1-1（3）「①あなたは家族と良い関係が取れていると感じますか。」の次の「②そのように回答した理由として、関連の強い要因全てに〇をつけてください。」に対する回答（複数回答可）



の回答 (317) の回答 (38) の回答 (25)

79 人 17 人 11 人

（　）内の数字は件数。

(49) (4) (6)

(43) (6) (2)

(29) (3) (0)

(23) (5) (1)

(9) (1) (0)

(30) (3) (3)

(32) (5) (1)

(33) (4) (6)

(20) (4) (2)

(47) (3) (3)

(1) (0) (1)

(1) (0) (0)12　その他

６　自分が家族にも
たらす精神的影響
（貢献・負担）

７　自分が家族にも
たらす経済的影響
（貢献・負担）

８　家族が自分にも
たらす精神的影響
（貢献・負担）

９　家族が自分にも
たらす経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時に助け
合えるかどうか

11　家族はいない

(3)

１　同居の有無

２　会話の頻度(多
い・少ない)

３　一緒にいる時間
(長い・短い)

４　家事分担のバラ
ンス

(5)
６　自分が家族にもたらす精神的影響
（貢献・負担）

10　困った時に助け合えるかどうか (3)

５　ペットの存在

3 ２　会話の頻度(多い・少ない) (43)
７　自分が家族にもたらす経済的影響
（貢献・負担）

(6)

2 10　困った時に助け合えるかどうか (47) ４　家事分担のバランス (5)
８　家族が自分にもたらす精神的影響
（貢献・負担）

(6)

1 １　同居の有無 (49) ２　会話の頻度(多い・少ない) (6) １　同居の有無

上位３項目
①「感じる・やや感じる」 ②「どちらともいえない」 ③「あまり感じない・感じない」

【補足調査】(単純集計）

分野別実感の回答結果「家族関係」＜子の人数３人＞

54.5

18.2

0.0

9.1

0.0

27.3

9.1

54.5

18.2

27.3

9.1

0.0

0.0 50.0 ％

23.5

35.3

17.6

29.4

5.9

17.6

29.4

23.5

23.5

17.6

0.0

0.0

0.0 50.0
(n）

62.0

54.4

36.7

29.1

11.4

38.0

40.5

41.8

25.3

59.5

1.3

1.3

0.0 50.0
(n）(n）

↑ 理由別件数／該当者数×100

３位

２位



＜子の人数３人＞ （％）

区分 計

１　同居の有
無

２　会話の頻
度(多い・少な
い)

３　一緒にい
る時間(長い・
短い)

４　家事分担
のバランス

５　ペットの存
在

６　自分が家
族にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

７　自分が家
族にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

８　家族が自
分にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

９　家族が自
分にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時
に助け合える
かどうか

11　家族はい
ない

12　その他

①「感じる・やや感じる」

62.0 54.4 36.7 29.1 11.4 38.0 40.5 41.8 25.3 59.5 1.3 1.3

②「どちらともいえない」

23.5 35.3 17.6 29.4 5.9 17.6 29.4 23.5 23.5 17.6 0.0 0.0

③「あまり感じない・感じない」

54.5 18.2 0.0 9.1 0.0 27.3 9.1 54.5 18.2 27.3 9.1 0.0

（件）

区分 計

１　同居の有
無

２　会話の頻
度(多い・少な
い)

３　一緒にい
る時間(長い・
短い)

４　家事分担
のバランス

５　ペットの存
在

６　自分が家
族にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

７　自分が家
族にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

８　家族が自
分にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

９　家族が自
分にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時
に助け合える
かどうか

11　家族はい
ない

12　その他

①　「感じる・やや感じる」の人
（サンプル数＝79人)

317 49 43 29 23 9 30 32 33 20 47 1 1

② 「どちらともいえない」の人
　（サンプル数＝17人）

38 4 6 3 5 1 3 5 4 4 3 0 0

③ 「あまり感じない・感じない」
の人
　（サンプル数＝11人） 25 6 2 0 1 0 3 1 6 2 3 1 0

【補足調査】
　(3)　家族関係についての回答理由（問1-1（3）「①あなたは家族と良い関係が取れていると感じますか。」の次の「②そのように回答した理由として、関連の強い要因全てに〇をつけてください。」に対する回答（複数回答可）



の回答 (1,363) の回答 (214) の回答 (131)

362 人 78 人 50 人

（　）内の数字は件数。

(201) (14) (14)

(214) (36) (20)

(134) (19) (4)

(112) (22) (5)

(55) (9) (1)

(108) (19) (12)

(105) (18) (9)

(146) (36) (32)

(85) (15) (10)

(198) (23) (18)

(3) (1) (4)

(2) (2) (2)12　その他

６　自分が家族にも
たらす精神的影響
（貢献・負担）

７　自分が家族にも
たらす経済的影響
（貢献・負担）

８　家族が自分にも
たらす精神的影響
（貢献・負担）

９　家族が自分にも
たらす経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時に助け
合えるかどうか

11　家族はいない

(18)

１　同居の有無

２　会話の頻度(多
い・少ない)

３　一緒にいる時間
(長い・短い)

４　家事分担のバラ
ンス

(23) 10　困った時に助け合えるかどうか

５　ペットの存在

3 10　困った時に助け合えるかどうか (198) 10　困った時に助け合えるかどうか

(32)

2 １　同居の有無 (201)
８　家族が自分にもたらす精神的影響
（貢献・負担）

(36) ２　会話の頻度(多い・少ない) (20)

1 ２　会話の頻度(多い・少ない) (214) ２　会話の頻度(多い・少ない) (36)
８　家族が自分にもたらす精神的影響
（貢献・負担）

上位３項目
①「感じる・やや感じる」 ②「どちらともいえない」 ③「あまり感じない・感じない」

【補足調査】(単純集計）

分野別実感の回答結果「家族関係」＜居住年数20年以上＞

28.0

40.0

8.0

10.0

2.0

24.0

18.0

64.0

20.0

36.0

8.0

4.0

0.0 50.0 ％

17.9

46.2

24.4

28.2

11.5

24.4

23.1

46.2

19.2

29.5

1.3

2.6

0.0 50.0
(n）

55.5

59.1

37.0

30.9

15.2

29.8

29.0

40.3

23.5

54.7

0.8

0.6

0.0 50.0
(n）(n）

↑ 理由別件数／該当者数×100



＜居住年数20年以上＞ （％）

区分 計

１　同居の有
無

２　会話の頻
度(多い・少な
い)

３　一緒にい
る時間(長い・
短い)

４　家事分担
のバランス

５　ペットの存
在

６　自分が家
族にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

７　自分が家
族にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

８　家族が自
分にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

９　家族が自
分にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時
に助け合える
かどうか

11　家族はい
ない

12　その他

①「感じる・やや感じる」

55.5 59.1 37.0 30.9 15.2 29.8 29.0 40.3 23.5 54.7 0.8 0.6

②「どちらともいえない」

17.9 46.2 24.4 28.2 11.5 24.4 23.1 46.2 19.2 29.5 1.3 2.6

③「あまり感じない・感じない」

28.0 40.0 8.0 10.0 2.0 24.0 18.0 64.0 20.0 36.0 8.0 4.0

（件）

区分 計

１　同居の有
無

２　会話の頻
度(多い・少な
い)

３　一緒にい
る時間(長い・
短い)

４　家事分担
のバランス

５　ペットの存
在

６　自分が家
族にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

７　自分が家
族にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

８　家族が自
分にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

９　家族が自
分にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時
に助け合える
かどうか

11　家族はい
ない

12　その他

①　「感じる・やや感じる」の人
（サンプル数＝362人)

1363 201 214 134 112 55 108 105 146 85 198 3 2

② 「どちらともいえない」の人
　（サンプル数＝78人）

214 14 36 19 22 9 19 18 36 15 23 1 2

③ 「あまり感じない・感じない」
の人
　（サンプル数＝50人） 131 14 20 4 5 1 12 9 32 10 18 4 2

【補足調査】
　(3)　家族関係についての回答理由（問1-1（3）「①あなたは家族と良い関係が取れていると感じますか。」の次の「②そのように回答した理由として、関連の強い要因全てに〇をつけてください。」に対する回答（複数回答可）



の回答 (386) の回答 (45) の回答 (54)

94 人 18 人 20 人

（　）内の数字は件数。

(57) (2) (8)

(56) (7) (5)

(28) (7) (2)

(38) (3) (3)

(16) (2) (1)

(27) (2) (5)

(33) (5) (3)

(42) (8) (12)

(31) (4) (5)

(55) (4) (8)

(2) (0) (1)

(1) (1) (1)12　その他

６　自分が家族にも
たらす精神的影響
（貢献・負担）

７　自分が家族にも
たらす経済的影響
（貢献・負担）

８　家族が自分にも
たらす精神的影響
（貢献・負担）

９　家族が自分にも
たらす経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時に助け
合えるかどうか

11　家族はいない

(8)

１　同居の有無

２　会話の頻度(多
い・少ない)

３　一緒にいる時間
(長い・短い)

４　家事分担のバラ
ンス

(7) 10　困った時に助け合えるかどうか

５　ペットの存在

3 10　困った時に助け合えるかどうか (55) ３　一緒にいる時間(長い・短い)

(12)

2 ２　会話の頻度(多い・少ない) (56) ２　会話の頻度(多い・少ない) (7) １　同居の有無 (8)

1 １　同居の有無 (57)
８　家族が自分にもたらす精神的影響
（貢献・負担）

(8)
８　家族が自分にもたらす精神的影響
（貢献・負担）

上位３項目
①「感じる・やや感じる」 ②「どちらともいえない」 ③「あまり感じない・感じない」

【補足調査】(単純集計）

分野別実感の回答結果「家族関係」＜県南広域振興圏＞

40.0

25.0

10.0

15.0

5.0

25.0

15.0

60.0

25.0

40.0

5.0

5.0

0.0 50.0 ％

11.1

38.9

38.9

16.7

11.1

11.1

27.8

44.4

22.2

22.2

0.0

5.6

0.0 50.0
(n）

60.6

59.6

29.8

40.4

17.0

28.7

35.1

44.7

33.0

58.5

2.1

1.1

0.0 50.0
(n）(n）

↑ 理由別件数／該当者数×100

２位 ２位



＜県南広域振興圏＞ （％）

区分 計

１　同居の有
無

２　会話の頻
度(多い・少な
い)

３　一緒にい
る時間(長い・
短い)

４　家事分担
のバランス

５　ペットの存
在

６　自分が家
族にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

７　自分が家
族にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

８　家族が自
分にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

９　家族が自
分にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時
に助け合える
かどうか

11　家族はい
ない

12　その他

①「感じる・やや感じる」

60.6 59.6 29.8 40.4 17.0 28.7 35.1 44.7 33.0 58.5 2.1 1.1

②「どちらともいえない」

11.1 38.9 38.9 16.7 11.1 11.1 27.8 44.4 22.2 22.2 0.0 5.6

③「あまり感じない・感じない」

40.0 25.0 10.0 15.0 5.0 25.0 15.0 60.0 25.0 40.0 5.0 5.0

（件）

区分 計

１　同居の有
無

２　会話の頻
度(多い・少な
い)

３　一緒にい
る時間(長い・
短い)

４　家事分担
のバランス

５　ペットの存
在

６　自分が家
族にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

７　自分が家
族にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

８　家族が自
分にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

９　家族が自
分にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時
に助け合える
かどうか

11　家族はい
ない

12　その他

①　「感じる・やや感じる」の人
（サンプル数＝94人)

386 57 56 28 38 16 27 33 42 31 55 2 1

② 「どちらともいえない」の人
　（サンプル数＝18人）

45 2 7 7 3 2 2 5 8 4 4 0 1

③ 「あまり感じない・感じない」
の人
　（サンプル数＝20人） 54 8 5 2 3 1 5 3 12 5 8 1 1

【補足調査】
　(3)　家族関係についての回答理由（問1-1（3）「①あなたは家族と良い関係が取れていると感じますか。」の次の「②そのように回答した理由として、関連の強い要因全てに〇をつけてください。」に対する回答（複数回答可）



の回答 (278) の回答 (56) の回答 (34)

91 人 25 人 12 人

（　）内の数字は件数。

(49) (4) (2)

(54) (10) (7)

(30) (6) (1)

(18) (7) (1)

(17) (3) (0)

(20) (4) (2)

(18) (5) (3)

(21) (6) (9)

(9) (3) (4)

(42) (7) (4)

(0) (1) (0)

(0) (0) (1)12　その他

６　自分が家族にも
たらす精神的影響
（貢献・負担）

７　自分が家族にも
たらす経済的影響
（貢献・負担）

８　家族が自分にも
たらす精神的影響
（貢献・負担）

９　家族が自分にも
たらす経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時に助け
合えるかどうか

11　家族はいない

(4)

１　同居の有無

２　会話の頻度(多
い・少ない)

３　一緒にいる時間
(長い・短い)

４　家事分担のバラ
ンス

(7)
９　家族が自分にもたらす経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時に助け合えるかどうか (4)

５　ペットの存在

3 10　困った時に助け合えるかどうか (42) 10　困った時に助け合えるかどうか

(9)

2 １　同居の有無 (49) ４　家事分担のバランス (7) ２　会話の頻度(多い・少ない) (7)

1 ２　会話の頻度(多い・少ない) (54) ２　会話の頻度(多い・少ない) (10)
８　家族が自分にもたらす精神的影響
（貢献・負担）

上位３項目
①「感じる・やや感じる」 ②「どちらともいえない」 ③「あまり感じない・感じない」

【補足調査】(単純集計）

分野別実感の回答結果「家族関係」＜県北広域振興圏＞

16.7

58.3

8.3

8.3

0.0

16.7

25.0

75.0

33.3

33.3

0.0

8.3

0.0 50.0 ％

16.0

40.0

24.0

28.0

12.0

16.0

20.0

24.0

12.0

28.0

4.0

0.0

0.0 50.0
(n）

53.8

59.3

33.0

19.8

18.7

22.0

19.8

23.1

9.9

46.2

0.0

0.0

0.0 50.0
(n）(n）

↑ 理由別件数／該当者数×100

３位

２位



＜＞ （％）

区分 計

１　同居の有
無

２　会話の頻
度(多い・少な
い)

３　一緒にい
る時間(長い・
短い)

４　家事分担
のバランス

５　ペットの存
在

６　自分が家
族にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

７　自分が家
族にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

８　家族が自
分にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

９　家族が自
分にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時
に助け合える
かどうか

11　家族はい
ない

12　その他

①「感じる・やや感じる」

53.8 59.3 33.0 19.8 18.7 22.0 19.8 23.1 9.9 46.2 0.0 0.0

②「どちらともいえない」

16.0 40.0 24.0 28.0 12.0 16.0 20.0 24.0 12.0 28.0 4.0 0.0

③「あまり感じない・感じない」

16.7 58.3 8.3 8.3 0.0 16.7 25.0 75.0 33.3 33.3 0.0 8.3

（件）

区分 計

１　同居の有
無

２　会話の頻
度(多い・少な
い)

３　一緒にい
る時間(長い・
短い)

４　家事分担
のバランス

５　ペットの存
在

６　自分が家
族にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

７　自分が家
族にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

８　家族が自
分にもたらす
精神的影響
（貢献・負担）

９　家族が自
分にもたらす
経済的影響
（貢献・負担）

10　困った時
に助け合える
かどうか

11　家族はい
ない

12　その他

①　「感じる・やや感じる」の人
（サンプル数＝91人)

278 49 54 30 18 17 20 18 21 9 42 0 0

② 「どちらともいえない」の人
　（サンプル数＝25人）

56 4 10 6 7 3 4 5 6 3 7 1 0

③ 「あまり感じない・感じない」
の人
　（サンプル数＝12人） 34 2 7 1 1 0 2 3 9 4 4 0 1

【補足調査】
　(3)　家族関係についての回答理由（問1-1（3）「①あなたは家族と良い関係が取れていると感じますか。」の次の「②そのように回答した理由として、関連の強い要因全てに〇をつけてください。」に対する回答（複数回答可）


