
電話

FAX

メール

実施している支援内容

電話相談 ○ 電話番号

面接相談 ○ 場所

メール メールアドレス

訪問

その他

ミーティング形式

フリースペース形式

作業・活動形式

その他

予約

その他・備考

機関名：奥州市健康増進課

予約

その他・備考

家

族

教

室

・

家

族

会

名称

対象（年齢・地域等）

日時

日時

費用

その他・備考 こころの健康に関すること

居

場

所

支

援

名称

対象（年齢・地域等）

支援形式

日時 年末年始を除く平日(月)～(金)　8:30～17:00

費用 無料

予約 事前に連絡があると調整可能

相

談

支

援

名称 随時相談

対象（年齢・地域等） 奥州市民

支援形式

0197-34-2903

奥州市役所、各総合支所

○

設置期間・所管部署等 健康こども部健康増進課

ホームページ

外部への公表の可否

住所 〒023-8501　奥州市水沢大手町一丁目１番地

連絡先

0197-34-2903

0197-51-2373


