
電話

FAX

メール

実施している支援内容

電話相談 ○ 電話番号

面接相談 ○ 場所

メール × メールアドレス

訪問 ○

その他

電話相談 ○ 電話番号

面接相談 ○ 場所

メール × メールアドレス

訪問 ×

その他

ミーティング形式 ×

フリースペース形式 ○

作業・活動形式 ×

その他

無料

予約 問い合わせ先：岩手県中部保健所（0198-22-4952）

※別添チラシ参照

家

族

教

室

・

家

族

会

名称 ひきこもり家族相談会（岩手県中部保健所主催）

対象（年齢・地域等） 中部保健所管内に居住するひきこもり状態にある方の家族

日時 7/28（金）・9/22（金）・11/10（金）・2/9（金）（花巻市・遠野市在住者対象）

予約 事前予約が必要　問い合わせ先：岩手県中部保健所（0198-22-4952）

その他・備考

※別添チラシ参照

居

場

所

支

援

名称 ひきこもり当事者及び家族等の居場所（フリースペース）（岩手県中部保健所主催）

対象（年齢・地域等） 中部保健所管内に居住する社会的ひきこもり状態ある当事者及び家族等

支援形式

その他・備考 ※別添チラシ参照

日時 原則　毎月第1木曜日　10：00～12：00（6月・1月は第2木曜日）

費用

相

談

支

援

名称 ひきこもり専門相談（岩手県中部保健所主催）

対象（年齢・地域等）

（1）中部保健所管内に住所を有する社会的ひきこもり状態にある当事者及び家

族

（2）上記の当事者及び家族への援助に関わっている関係者等

支援形式

0198-22-4952

花巻地区合同庁舎

相談者の状況により、家庭訪問による相談も実施

日時
（1）専門医による面接相談：7/5（水）・11/1（水）14：00～15：30

（2）保健師による電話・面接相談：平日月～金　9：00～17：00

予約 1週間前までに予約が必要　問い合わせ先：岩手県中部保健所（0198-22-4952）

その他・備考

費用 無料

その他・備考

予約 訪問については要予約

相

談

支

援

名称 相談・訪問対応

対象（年齢・地域等） 長期にわたり家庭にとどまり続けいている状態にある方やその家族

支援形式

上記の電話番号

上記の住所

日時 平日月～金　8：30～17：15

費用 無料

ホームページ

機関名：花巻市役所　障がい福祉課　自立支援係

設置期間・所管部署等 障がい福祉課　自立支援係

住所 岩手県花巻市花城町9番30号

連絡先

0198-41-3580

0198-24-7729








