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第１期アクションプラン（2019年度～2022年度）の概要 

１ 「いわて県民計画（2019～2028）」と「いわていきいきプラン（2021～2023）」の施

策の体系 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【施策推進の３つの柱】

 Ⅰ 健康・
　　余暇

２　必要に応じた医療を受
　けることができる体制を
　充実します

②　質の高い医療が受けられる体制の整備

 　【取組概要】
　　　・在宅医療連携拠点を設置する市町村への支援
　　　・在宅医療人材育成研修の実施

３　介護や支援が必要に
　なっても、住み慣れた地
　域で安心して生活できる
　環境をつくります。

③　地域包括ケアのまちづくり

 　【取組概要】
　　　・県高齢者社会貢献サポートセンターによる相談対
　　　　応や取組事例の紹介、各種情報提供
　　　・生活支援コーディネーター連絡会の開催
　　　・地域包括支援センター職員向け業務支援研修の
　　　　開催
　　　・認知症サポーター養成講座の開催
　　　・住民主体の介護予防の取組支援

④　介護を要する高齢者が住み慣れた地域で安心し
て暮らすことのできる環境の整備

 　【取組概要】
　　　・主任介護支援専門員の研修実施
　　　・施設整備に係る補助

⑦　福祉人材の育成・確保

　 【取組概要】
　　　・介護人材の確保・定着の促進
　　　・介護従事者の負担軽減の支援

Ⅱ　暮らしの再建
　２　保健・医療・福祉
　 【取組項目№６】　災害に強く、質の高い保健・医療・福祉提供体制を整備します

 Ⅹ 参画
１　性別や年齢、障がいの
　有無にかかわらず活躍
　できる社会をつくります。

④　高齢者の社会貢献活動の促進
 
　【取組概要】
　　　・県高齢者社会貢献サポートセンターによる相談対
　　　　応や取組事例の紹介、各種情報提供
　　　・生活支援コーディネーター連絡会の開催

復興推進プラン

長期ビジョン
【10の政策分野の取組方向】
 Ⅰ　健康・余暇
　 ２　必要に応じた医療を受けることができる体制を充実します
   ３　介護や支援が必要になっても、住み慣れた地域で安心して生活できる環境をつくります

 Ⅹ　参画
　 １　性別や年齢、障がいの有無にかかわらず活躍できる社会をつくります

いわていきいきプラン
（2021～2023）

政策推進プラン

政策分野 政策項目 具体的推進方策

第
１
期
ア
ク
シ

ョ
ン
プ
ラ
ン

１ 地域包括ケアを推進するため

の仕組みづくり

（１） 住み慣れた地域における高齢

者の暮らしを支援する体制の推

進

（２） 在宅医療と介護の連携推進

（３） 認知症施策の推進

（４） 介護予防と地域リハビリテー

ションの推進

２ 介護を支える人材の確保と必

要なサービスの基盤づくり

（１） 介護人材の確保・育成

（２） 介護基盤の整備・充実とサービ

スの向上

（３） 介護給付適正化の推進

（４） 多様な住まいの充実・強化

３ 高齢者が安心して暮らせる環

境づくり

（１） 高齢者の生きがいづくりと社会

参加活動の推進

（２）高齢者の尊厳保持と権利擁護

の推進

（３）被災した高齢者が安心して暮ら

し続けることができる環境づくり

の推進
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２ 関連指標 

（１）いわて幸福関連指標 

   県民や岩手県に関わる人々の幸福を守り育てるため、10 の政策分野ごとに幸福関連指標を

設定して取組を展開。 

【いわて幸福関連指標】（関係部分抜粋） 

分野 指標 単位 
現状値 

2017 

年度目標値・実績値 計画 

目標値 

2022 

2019 2020 2021 

目標値 実績値 目標値 実績値 目標値 

Ⅰ健康・

余暇 

地域包括ケア関連 

(元気な高齢者割合) 
％ 98.71 98.77 99.07 98.80 99.26 98.83 98.86 

Ⅹ参画 
高齢者のボランティ

ア活動比率 
％ ― 28.6 26.4 28.7 28.1 28.8 28.9 

 

（２）具体的推進方策指標 

   アクションプラン（政策推進プラン）で示された具体的な推進方策ごとに指標を設定。 

【具体的推進方策指標】（関係部分抜粋） 

指標 単位 
現状値 

2017 

年度目標値・実績値 計画 

目標値 

2022 

2019 2020 2021 

目標値 実績値 目標値 実績値 目標値 

「高齢者の地域活動交流

会及び各種助成金の説明

会」の参加者数〔累計〕 

人 122 100 61 200 128 ※128 ※228 

生活支援コーディネータ

ー連絡会参加者数 
人 ※②35 150 146 150 35 ※100 ※150 

地域包括支援センター職

員向け業務支援研修参加

者数（オンラインを含む） 

人 ※② 542 650 843 650 542 650 ※800 

認知症サポーター養成数

〔累計〕 
人 14,743 12,000 13,582 24,000 22,895 36,000 48,000 

高齢者人口に占める介護

予防に資する通いの場へ

の参加者の割合（週１回

以上） 

％ ○28 1.1 ○30 1.7 ○30 1.9 ①2.0 ①2.4 ②2.3 ③2.6 

主任介護支援専門員研修

修了者数〔累計〕※H28 以

前からの累計 

人 1,052 1,207 1,281 1,287 1,362 1,367 1,447 

地域密着型サービス事業

所数 
箇所 ㉚602 626 599 651 616 ※620 ※624 

キャリア支援員が介在し

介護の現場に就職した人

数〔累計〕 

人 311 305 209 615 468 930 1,250 

介護ロボット導入に係る

補助台数〔累計〕 
台 － 100 85 150 481 ※613 ※745 

  ※ 令和４年３月に新型コロナウイルス感染症の影響により目標値を見直しています。 
  ※※ 左に○を付した数値は、表頭の年度以外の年度の現状値又は目標値を示しています。 


