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玉崎神社

花巻温泉郷県立自然公園

松倉温泉

早池峯神社

早
池
峰
神
社

西和賀町湯本屋内
    温泉プール

焼石岳

南本内岳

真湯野営場

真湯温泉
祭畤温泉

国見平スキー場

祭畤スノーランド

骨寺村荘園遺跡と一関本寺の農村景観

山王山温泉

水沢競馬場

前沢
牛の博物館一首坂

白鳥舘遺跡平泉前沢IC

前沢SA

舞鶴の湯
長者ケ原廃寺跡
接待館遺跡

中尊寺

観自在王院跡

金鶏山
平泉文化遺産センター

衣川
黒滝温泉

衣川ふるさと自然塾

みちのく古都CC 高館（義経堂）

平泉町 毛越寺

達谷窟
毘沙門堂骨寺村荘園交流館「若神子亭」

一関IC

厳 美 渓
道 の 駅

む ろ ね
道 の 駅

中尊寺PA

中尊寺PA

31

49

厳美渓

一関市博物館

厳美渓温泉
サハラガラスパーク

一関市

東 

北 

自 

動 

車 

道

一関CC

宝竜温泉

48

4

金成PA

衣川歴史ふれあい館

新
　  

幹
　  

線

束稲山

14
343
黒石寺

正法寺

道 の 駅

みずさわ

道 の 駅

平　泉

高野長英記念館

栗駒国定公園

須川温泉

栗駒山

須川野営場

東山町

猊鼻渓

幽玄洞

東
　
　
北
　
　 

本
　
　  

線

456

芦東山記念館

石と賢治のミュージアム

観福寺

大東町

小黒滝

千廐町

飛ヶ森キャンプ場

夫婦石

室根山ハンググライダー基地

343
ループ橋
アストロ・ロマン大東

室根山
望洋平キャンプ場

大東ふるさと分校

室根高原
ふれあい牧場

室根高原
県立自然公園

10

室根町川崎町

黄金山
キャンプ場

藤沢スポーツ
ランドかわさき

道 の 駅
18

456

48

花泉町
刈生沢の滝（渓流）

藤沢町

陶芸センター

21

342

花と泉の公園
ぼたん園 Ark館ヶ森

館ヶ森高原ホテル
岩手サファリパーク

346

大籠キリシタン
殉教公園

気仙沼市

登米市

19

284

342

457

東
　
北 本  

線

南岩手CC

42

4

398

若柳金成IC

志波姫PA

17

398

宮　城　県

栗原市

大崎市

当分の間通行止め
当分の間通行止め

当分の間通行止め

東成瀬村

湯沢市

矢櫃ダム

祭畤大橋（落橋）展望台

398

342

37

胆沢

秋

　田

　県

柏木平レイクリゾート
田瀬湖
オートキャンプ場

ヒメカユウ群落

中沼

猿岩ユキツバキ群
ツブ沼

尿
前
渓
谷 ひめかゆ温泉

胆
沢
ダ
ム

奥州湖交流館

胆沢郷土資料館

角塚古墳

大清水上遺跡

徳水園
斎藤實記念館

奥州宇宙遊学館

さくらの湯
水沢石田温泉

永岡温泉
水沢IC

通岡IC

奥州SIC

奥州市
水沢

国
立
天
文
台
観
測
セ
ン
タ
ー

国
土
地
理
院

測
地
観
測
所

駒
形
神
社

397 奥州市伝統産業会館武家屋敷

後藤新平記念館

薬師堂温泉

胆沢城跡
歴史公園

菊田一夫記念館

金ケ崎要害歴史館

江刺

弁慶屋敷跡

江刺CC

多聞寺跡

8

歴史公園
えさし藤原の郷

奥州市埋蔵文化財調査センター

向山公園

397

智福毘沙門堂（木造兜跋毘沙門天立像）

源休館跡

8

10

道 の 駅

種山ヶ原

姥石峠

種山高原宮沢賢治詩碑

種山高原
星座の森

遊林ランド種山

107

五
輪
峠

東和B&G海洋センター
（ヨットハーバー）

みちのく民俗村
北上市憩いの森

旧岩谷堂共立病院

金ケ崎温泉

栗駒CC

武家屋敷
城内諏訪小路

鳥海柵跡

37 金ケ崎町おいし観音

北上金ヶ崎IC

千貫石温泉

新堤白鳥飛来地

北上金ヶ崎PA水神温泉

瀬
美
温
泉

千貫石森林公園

入
畑
温
泉

夏油温泉
夏油高原いで湯ライン

夏油高原スキー場
夏油高原温泉

岩手県立
花きセンター

湯川温泉巣郷温泉

湯川沼の浮島

横手市
湯田IC

ほっとゆだ
（川尻温泉）

湯田温泉峡県立自然公園
西和賀町歴史民俗資料館
川村美術館

錦秋湖大滝
（湯田貯砂ダム）

錦秋湖

北　上　線

秋 田 自 動 車 
道

107

道 の 駅

錦 秋 湖

道 の 駅

はなまき西南

錦秋湖SA

当楽峡

北上西IC

北上JCT鬼の館

江釣子古墳群

北上CC

144
大堤公園

極楽寺

立花毘沙門堂

市立博物館

ツツジ

国見山

北上江釣子IC

北上市

展勝地桜並木

サトウハチロー
記念館

27
107

田瀬湖

456
東和町

めがね橋
丹内山神社

283

道 の 駅

みやもり 南部曲り家
千葉家（改修休業中）

鍋
倉
城
跡

五百羅漢

スズラン

駒形神社
遠野郷土人形民芸村

市立博物館

遠野ダム

赤羽根峠

遠野市

遠野ユースホステル

カッパ淵
とおの物語の館

八幡神社

107

340

住田町

340

340
陸前高田市

大船渡北IC

唐桑小原木IC

大船渡IC

岩井崎IC

歌津北IC

大船渡碁石海岸IC

大船渡市

三
陸
自
動
車
道

283

五
葉
山
県
立
自
然
公
園

釡石市

宮古市

五葉山

滝観洞
白蓮洞

35

たかむろ水光園

遠野土淵山口集落
佐々木喜善の生家

笛
吹
峠

橋野高炉跡
青ノ木グリーンパーク

貞任高原

伝承園

福泉寺

遠野ふるさと村

遠野馬の里

中村判官洞

常堅寺

26

340
稲荷穴

キャンプ場

寺沢高原

396

釡　 石　 線
横川省三記念碑

萬鉄五郎記念美術館
萬鉄五郎記念碑

東和温泉

道 の 駅

と う わ

毘
沙
門
観
光
ヤ
ナ

兜跋毘沙門天立像

成
島
和
紙
工
芸
館

成島三熊野神社

花巻城跡
283

東和IC

宮守IC

28
花巻市

宮
沢
賢
治
詩
碑

花
巻
新
渡
戸
記
念
館

39

43

土
沢
城
跡

宮沢賢治記念館
羅須地人協会

早池峰と賢治の展示館

花巻市総合文化財センター

花巻市博物館
宮沢賢治童話村

花巻IC

花巻JCT 花巻空港IC

江刺田瀬IC

遠野住田IC

花巻南IC

花巻PA

イギリス
海岸

いわて
花巻空港

37

高村光太郎記念館

高村山荘

音羽山清水寺

志戸平温泉
渡り温泉

大沢温泉
岩手県民G 金矢温泉

花巻広域公園

湯田スキー場

句碑公園 大沓温泉

砂ゆっこ（槻沢温泉）
湯本温泉

西和賀町
真昼温泉白糸の滝

碧祥寺博物館
およね地蔵

碧祥寺

沢内バーデン
志賀来スキー場

雪国文化研究所

1

弁天島

安ヶ沢カタクリ群生地

銀河の森カタクリ群生地

大仙市

美郷町

雫石町

大空滝

鉛温泉
新鉛温泉

鉛温泉スキー場

山の神温泉

釡淵の滝

台温泉

石鳥谷町

花巻温泉

花巻北温泉

道 の 駅

石 鳥 谷

葛丸渓流

新山高原

葛丸ダム

岩手GS

ラ・フランス温泉館

志和稲荷

13 4

紫波町

紫波SA

13

紫波IC

矢巾町

逆カシワ

戸塚森森林公園
盛岡南GC

南部杜氏伝承館
東
　
　
北
　
　
新
　
　
幹
　
　
線

石鳥谷アイスアリーナ

396
456
野村胡堂・あらえびす記念館

北田
道 の 駅

紫　波
道 の 駅

はやちね

25
船久保洞窟(鍾乳洞)

大迫町ワインシャトー大迫

盛岡市

七折の滝

岳 郷土文化
保存伝習館

早池峰国定公園
ヒメコザクラ早池峰山

又一の滝

荒川高原

駒形神社

25 西塔幸子記念館

和山高原

ミズバショウ
（生育保護のため見学休止中）

五葉松
シャクナゲ

満蔵寺

光勝寺

関谷洞窟

展望台

玉山高原

普門寺

奇跡の一本松
陸前高田  発酵パーク　
CAMOCY 市立博物館

世界の椿館・碁石
38

黒崎仙峡

ウミネコ繁殖地
椿島

スノーピーク
陸前高田
キャンプフィールド

高田松原津波復興記念公園
（国営追悼・祈念施設、
 東日本大震災津波伝承館）

長円寺

34
45

26

26

284

65

45

398

108

大夫黒顕彰碑

拡大図参照

酒の民俗文化博物館

千廐酒のくら
交流施設

せんまや街角資料館

一関市民俗資料館

無量光院跡
柳之御所遺跡

大谷海岸
道 の 駅

1059

1626

1547

1439

895

栗駒焼石ほっとライン

300

遠野IC

北成島

中通

道 の 駅

遠野風の丘

★★ ★

国道107号［岩手県西和賀町大石地区］では、令和３
年５月１日の地震の影響などにより大規模な地すべ
りが確認されたため、仮橋による迂回路を設置し、現
在片側交互通行となっています。また、復旧のためト
ンネル等によるバイパス工事を実施しており、令和８
年度の完了予定です。

平泉SIC

陸前高田IC

唐桑半島IC

浦島大島IC
気仙沼港IC 気仙沼湾横断橋

本吉津谷IC

小泉海岸IC

大谷海岸IC

陸前高田長部IC

気仙沼中央IC

気仙沼鹿折IC

道 の 駅

高田松原

平泉世界遺産
ガイダンスセンター

峠山パークランド
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300

中尊寺
Chūson-ji

金鶏山
Mt. Kinkeisan

毛越寺
Mōtsū-ji 観自在王院跡

Kanjizaiō-in Ato

無量光院跡
Muryōkō-in Ato
（Muryōkō-in Temple
 Remains）

レンタサイクル
Bicycle Rental

古都ひらいずみガイドの会
銀行

銀行

銀行

郵便局

駐在所

タクシー

コインロッカー

平泉町学習交流施設 エピカ
Hiraizumi Town learning exchange facility "Epica"

タクシー乗場

至　盛岡方面

白山神社

能舞台

旧覆堂

経蔵 讃衡蔵

宝塔（伝弁慶の墓）

伝大池跡

新奥の細道展望地

常行堂

遣水

大泉が池
表門

宝物館

開山堂

舞鶴が池

伽羅御所跡

鐘楼 宝塔

北参
道

東物見台

表参道月見坂
平泉町観光ガイド事務所

至
東
山

至達谷窟方面 至一関方面

県
道
３
０
０
号

道の駅平泉駐車場

高館義経堂

道の駅平泉

コインロッカー

平泉町観光ガイド事務所

タクシー乗場

300

巡回バス「るんるん」停留所
駐車場
お手洗い

Tak
ada
te B
ri

悠久の湯「平泉温泉」
Yukyu no Yu
Hiraizumi Hot Spring

道 の 駅

平　泉
岩手県立平泉世界遺産
ガイダンスセンター

岩手県立平泉世界遺産
ガイダンスセンター駐車場

Hiraizumi World Heritage 
Information Center

二代基衡の妻が建立したと伝えられる寺院
跡。ほぼ完全に残っている浄土庭園の遺構
は平安時代に書かれた日本最古の庭園書

『作
さ く

庭
て い

記
き

』の作法どおりと考えられていま
す。池の北岸に大阿弥陀堂と小阿弥陀堂が
設けられていたことから、極楽浄土を表現
した庭園と考えられています。
平泉駅から徒歩8分

安代JCT
 21.6km 17分

松尾八幡平IC
 9.5km 8分

西根IC
 10.1km 7分

滝沢IC
 6km 4分

滝沢中央SIC
 4km 3分

矢巾SIC
 7,2km 5分

盛岡IC
 7km 5分

盛岡南IC
 3.8km 6分

紫波IC
 12.8km 8分

花巻IC
 2.7km 2分

花巻空港IC
 7.7km 7分

東和IC
 11.6km 10分

江刺田瀬IC
 12.1km 11分

宮守IC
 9km 8分

遠野IC

 3.7km 4分

湯田IC
 21.6km 19分

至秋田

至仙台・東京

至釜石

至青森

北上西IC
 8.7km 8分

花巻JCT
 4.1km 3分

花巻南IC
 9.8km 6分

北上江釣子IC
 2.9km 2分

北上JCT
 3.8km 3分

北上金ヶ崎IC
 8.7km 6分

水沢IC
 6.6km 4分

平泉前沢IC

一関IC

 7.1km 6分

奥州SIC
 10.9km 7分

平泉SIC
 4.4km 4分

 8.1km 7分
小坂IC

 11.9km 9分
十和田IC

 26.1km 20分
鹿角八幡平IC

 1.2km 1分
安代IC 浄法寺IC

 14.9km 11分

一戸IC
 11.9km 9分

九戸IC
 11.4km 9分

軽米IC
 10km 8分

南郷IC
 9.6km 8分

八戸IC

 7.1km 6分
八戸JCT

 3.2km 2分NEXCO東日本
お客さまセンター
☎0570-024-024　PHS・IP電話 ☎03-5338-7524

　 自動車

（一社）花巻観光協会	 花巻市葛3-183-1（花巻市交流会館内）	（0198）29-4522
（一社）北上観光コンベンション協会	 北上市川岸1-1-8	 （0197）65-0300
（一社）遠野市観光協会	 遠野市新穀町5-8	 （0198）62-1333
（一社）一関市観光協会	 一関市駅前1	 （0191）23-2350
（一社）奥州市観光物産協会	 奥州市水沢西町1-1	 （0197）22-7800
西和賀町観光協会	 西和賀町川尻40-73-11	 （0197）81-1135
金ケ崎町観光協会	 金ケ崎町西根伊勢分23-5	 （0197）42-2710
（一社）平泉観光協会	 平泉町平泉字泉屋61-7	 （0191）46-2110

岩手の観光ホームページ
URL　https://iwatetabi.jp

南いわての観光と宿泊のお問い合わせ

発行　岩手県県南広域振興局経営企画部
〒023-0053　岩手県奥州市水沢大手町1-2
TEL 0197-22-2843　FAX 0197-22-3749

携帯電話から
アクセスできます。

※掲載情報は令和５年12月時点のものです。

世界遺産平泉PRキャラクター「ケロ平」
©2013岩手県 ケロ平
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新
幹
線

東
北
縦
貫
自
動
車
道

三
陸
縦
貫
自
動
車
道

盛岡IC

盛岡南IC

花巻IC

花巻南IC
花巻JCT

水沢IC

湯田IC

一関IC

東和IC
宮守IC

三陸IC

陸前高田IC

滝観洞IC遠野住田IC
釜石IC北上JCT

北上西IC

平泉前沢IC
平泉

遠野IC

奥州SIC
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北海道

新青森

奥津軽いまべつ

木古内

新函館北斗

青森

弘前

宮古

釜石
遠野

気仙沼

盛岡

いわて沼宮内

二戸

雫
石

新花巻

北上

一ノ関

仙台山形

古川

水沢江刺

八戸

三沢

久慈

大船渡

七戸十和田

くりこま高原

陸前高田

函館

竜飛崎

いわて
花巻空港

至東京

札幌（新千歳）⇔いわて花巻　約1時間
名古屋（小牧）⇔いわて花巻　約1時間10分
大　阪（伊丹）⇔いわて花巻　約1時間20分
神　戸　　　　⇔いわて花巻　約1時間30分
福　岡　　　　⇔いわて花巻　約1時間45分

	 【東京駅】		  【新函館北斗駅】
	約2時間13分		  約1時間51分		  ⇨盛岡駅⇦	（はやぶさ利用）	
	約2時間41分		  約2時間25分		  ⇨新花巻駅⇦	（はやぶさ利用）	
	約2時間34分		  約2時間33分		  ⇨北上駅⇦	（はやぶさ利用）	
	約2時間26分		  約2時間42分		  ⇨水沢江刺駅⇦	（はやぶさ利用）	
	約1時間54分		  約2時間47分		  ⇨一ノ関駅⇦	（はやぶさ利用）
一ノ関駅と平泉駅のアクセス
電　　車：一ノ関駅—平泉駅 8分
バ　　ス：一ノ関駅—平泉駅18分
タクシー：一ノ関駅—平泉駅15分

>>>TRAFFIC INFORMATION<<<
航空機を利用

新幹線を利用

高速道路を利用

約3時間28分
（332.4km）

約55分
（87.9km） 一関IC（一関市）

平泉前沢IC（平泉町）

平泉SIC（平泉町）

約1時間14分
（116.9km）

約1時間10分
（110.3km）

約1時間4分
（99.4km）

約59分
（92.3km）

水沢IC（奥州市）

奥州SIC（奥州市）

約1時間30分
（142.1km）

花巻JCT〜遠野IC経由で
約45分 遠野市

北上JCT〜湯田IC経由で
約40分 西和賀町

花巻南IC（花巻市）

約1時間20分
（125.6km）

北上金ヶ崎IC
（北上市、金ケ崎町）川

口
Ｊ
Ｃ
Ｔ
（
埼
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Ｉ
Ｃ
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県
）

<  凡　例  >
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県　　　界
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道 の 駅

県　　　道

国　　　道4

主要地方道1

  中
ちゅう

尊
そ ん

寺
じ

（特別史跡）  毛
も う つ う

越寺
じ

（特別史跡・特別名勝）

  無
む

量
りょう

光
こ う

院
い ん

跡
あ と

（特別史跡）  金
き ん け い さ ん

鶏山（史跡・名勝）

  観
か ん

自
じ

在
ざ い

王
お う

院
い ん

跡
あ と

（特別史跡・名勝）

平泉拡大マップ

　世界遺産平泉World heritage HIRAIZUMI

「平泉の文化遺産」関連資産

　平成23年6月、平泉で守り伝えられてきた、平安時代末期
に奥州藤原氏が築いた仏教寺院、庭園などの多くの文化遺産
が世界遺産に登録されました。

柳
やなぎ

之
の

御
ご

所
し ょ

遺
い

跡
せ き

（史跡）
古くから藤原清衡・ 基衡の屋敷跡と伝えら
れていた場所で、 発掘調査によりずば抜け
た質と量の遺構、 遺物が発見されたことか
ら『吾

あ

妻
ず ま

鏡
かがみ

』 に見える平
ひ ら

泉
いずみ

館
のたち

（政庁） に該
当する可能性が高いとされています。 調査
成果を基に復元整備が進められ、 現在は史
跡公園として公開されています。
平泉駅から徒歩10分【地図I-6】

達
たっこくのいわや

谷窟（史跡）
開山1200年の歴史を持つ達谷西光寺は平
泉最古の寺院であり、みちのく随一の霊場と
して有名です。神秘のパワースポットとして
人気がある窟

いわや

毘沙門堂はじめ、境内には来訪
者の開運を約束する神仏が数多くまつられて
います。
平泉駅から車10分【地図I-5】

骨
ほね

寺
でら

村
むら

荘
しょう

園
えん

遺
い

跡
せき

と一関本寺の農村景観（史跡・重要文化的景観）
中尊寺所蔵の重要文化財『陸

む

奥
つ の

国
く に

骨
ほ ね

寺
で ら

村
む ら

絵
え

図
ず

』にほぼ近い形で景観が残る遺
跡で、その昔、「骨

ほ ね

寺
で ら

村
む ら

」と呼ばれた中
尊寺経蔵別当の所領でした。絵図に描
かれた中世の伝統的な農村景観が維持
されている貴重な遺跡です。
一関ICから車20分【地図I-4】

白
し ろ と り た て

鳥舘遺
い

跡
せ き

（史跡）
北上川に囲まれる天然の要害で、安倍貞任の
弟、白鳥八郎則任の居所とも伝えられます。
中世を通じて北上川交通の要衝であり、遺跡
には中世後期の山城跡が良く残っています。
また、近年には平泉の時代の建物跡群や手工
業生産の跡が発見され、平泉文化を支えた川
湊跡とも推定されています。
平泉前沢ICから車5分【地図H-6】

初代清
き よ

衡
ひ ら

により12世紀のはじめから四半世紀をかけ
造営されました。多くの堂塔などは焼失しましたが、
国宝建造物第一号である金色堂をはじめ、建築や絵画
など各分野にわたる3,000以上の国宝や重要文化財
が現存。境内全域が特別史跡に指定されています。
平泉駅から路線バスで４分、巡回バスで10分

二代基
も と

衡
ひ ら

が12世紀中頃から造営に着手、三代秀
ひ で

衡
ひ ら

の
時代に完成しました。すべての建物は焼失しましたが、
浄土庭園と南大門跡などの伽藍遺構がほぼ完全に保存
されています。正月20日には、常

じょう

行
ぎょう

堂
ど う

で修法が行わ
れるほか、法楽として「延年の舞」が奉納されます。
平泉駅から徒歩10分

三代秀衡が、宇治平等院の鳳凰堂を模して建立した寺
院跡。調査の結果、阿弥陀堂の柱間や翼廊の左右が鳳
凰堂より大きいことがわかり、平等院を超えようとい
う意欲が感じられます。建物の中心線は西の金鶏山と
結ばれており、その稜線上に沈む夕日に極楽浄土をイ
メージした、浄土庭園の最高傑作といわれています。
平泉駅から徒歩8分

中尊寺と毛越寺のほぼ中間に位置する円すい形の山。
頂上には経塚があり、「平泉を守るため黄金の鶏を埋
めた」や「北上川まで作業員を並べ、一晩で築いた山」
などの伝説が残っています。松尾芭蕉は、『おくのほ
そ道』の中で「秀衡が跡は田野となりて、金鶏山のみ
形をのこす」と記しています。
平泉駅から徒歩16分

長
ちょう

者
じ ゃ

ケ
が

原
は ら

廃
は い

寺
じ

跡
あ と

（史跡）
中尊寺の北側に位置し、江戸時代から秀衡の
御用商人・金売吉次の屋敷跡と伝えられてき
ました。現在では、発掘調査によって藤原氏
より前の安倍氏の時代の寺院跡と考えられて
います。遺跡では、本堂跡、西建物跡と呼ば
れる建物の礎石と築地塀跡を見ることができ
ます。
平泉前沢ICから車10分【地図I-5】

旅
し
よ
う

　
南
い
わ
て

― 観光マップ ―


