
               福島会津若松から岩手県住田町へ   

       まちや世田米駅レストラン Ｋｅｒａｓｓｅ（ケラッセ）   鈴木 翠（みどり）さん 

                             

    

 
 Ｗｈｙ？ 岩手へ？ 

今しかない！！との一念発起で自身のスキルア

ップのため、現在住田町に移住中の笑顔が素敵な

鈴木さんは、飲食店ドットコムで求職中にケラッ

セの求人を見て一目ぼれ・・・ 

もともと実家では飲食店を営んでおり、将来は

‘仲間の集う場所’を自分で持ちたいという目標

を叶えるため、現在ケラッセで修行中。 

  
 住田の第１印象は・・・ 

『私って、人に恵まれてるんです。住田の方々はとても受け入

れ方がフレンドリー！』 

『聞いたことのない食材があるんですよ！さかもと赤かぶや、

れいな（野菜）』『レストランでは地元の食材をふんだんに使っ

ていて特にお肉は美味しいです！鶏、豚、牛どれも美味しいで

す。生産者の方とのつながりを大事にしていて、生産者とのデ

ィナー会などもあったりして、距離が近いし話す機会も多いん

です。』 

   住まいは・・・１軒家 

５ＬＤＫの１軒家をシェアして住んでいます。 

『最初は１人だったので寂しくて帰りたいと思い

ました。』『春休みには千葉県や長野県からのインタ

ーンシップ生が宿泊したりするので、結構楽しんで

います。襖１枚で仕切られているようなところです

けど、お店まで歩いて来られる距離です。』 

 移動手段は・・・車 

『車がないと不便ですね・・ちょっと足りないもの

があってもすぐに買い物に行けるような感じでは

ないので、そこがちょっとだけ不便です。』 

 今は目標に向かって頑張っている鈴木さん・・

休みの日は娘さんの待つ福島へ車で帰省する二

重生活を送っています。 

 料理の技術だけでなく、お客様とのコミュニケ

ーションの取り方やお客様がどうしたら来店し

てくれるか？（会津も冬は雪が多いので）など、

色々吸収してます。 

すみたのだいどころ Ｋｅｒaｓｓｅ 

店内には手書きで生産地表示があったり・・・ 

まちや世田米（せたまい）駅 レストラン Ｋｅｒａｓｓｅ 


