
場所：早池峰山【北面の門馬コースから山頂へ】

 いわて自然公園特派員だより（岩手県自然保護課）

令和５年９月３日（日）情報提供（文、写真）岡野　治

ナンブトラノオ（小田越コース７合目付近） ナンブトウウチソウ（小田越コース２合目付近）

1×1.5

1×1.5

門馬コース５合目（握沢に架かる仮橋） ヒノキアスナロ林内の登り（６～７合目間）

　早池峰山の山頂に至る登山コースとして、メインコースの小田越のほか鶏頭山からの縦走コースや門馬コースがありますが、

早池峰グリーンボランティアの会では、普段歩く機会が少ない登山コースも歩いて現況を把握するようにしており、今年は５年

ぶりに北面の門馬コースを歩いてきました。門馬コースは、鬱蒼としたヒノキアスナロ林を通り、南面の小田越コースよりも静

かで重厚な登山が楽しめますが、河原坊登山口と比べて、標高差は約1.5倍で、時間がかかる上、森林帯の中はコケの着生も多

く、滑りやすいという難点があります。そこで今回は、山頂から小田越コースを下り、小田越から門馬登山口まで、他の会員の

協力により、車で回送してもらえました。

　花は終盤ですが、門馬コースではミヤマダイモンジソウが多数咲き、小田越コースではナンブトラノオ、ナンブトウウチソウ

の花がまだ見られました。ハヤチネウスユキソウはドライフラワー化しています。

　山頂避難小屋改築工事は、厳しい環境の中で、工事は当初予定より遅れており、完成は９月末になるとのことです。携帯トイ

レの仮設ブースはありますが、山頂で携帯トイレの購入はできないので、持参をお願いします。

1×1.5

視界が広がってきた９合目～山頂間 上部で多数見られたミヤマダイモンジソウ
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