
石沼のエメラルドグリーン

左：横岳の眺望 右：金山沢の流れ

 つぶ沼登山口より入山しました。登山道は雨でしたが、風の影響はほとんどなく普通

に歩行出来ました。

 クマが栗やどんぐりを捕食した跡があり、秋の花を少々見ることが出来ます。金山沢

の手前では、焼石岳ではこの場所でしか見られない「オクモミジハグマ」があり、他に

も沢山の花々や実が観察出来ました。横岳の紅葉はまだでしたが、石沼湖面のエメラル

ドグリーンが綺麗でした。

場所：焼石岳

令和５年９月24日（日）情報提供（文、写真）:菅原 壮

上段：オクモミジハグマ

下段左：サラシナショウマ 下段右：コケの胞子嚢

上段左：タマゴタケ 上段右：トチバニンジン

下段左：ツルアリドオシ 下段右：ミズナラの実

いわて自然公園特派員だより（岩手県自然保護課）


