
タムシバ、クロズル、ヤマウルシ、ルイヨウショウマなどの実が観察できます。

（上段左から）タムシバの実、ヤマウルシの実

（下段左から）クロズルの実、ルイヨウショウマの実

場所：焼石岳

（左から）エゾアジサイ、リョウブ トモエソウ

花の少ない時期でしたが、登山道沿いでジャコウ

ソウ、エゾアジサイ、リョウブ等の花が見られま

した。エゾアジサイは花が終わると周りの飾り花

が裏返しになります。

石沼では、トモエソウ、ヒオウギアヤメ、カモメ

ズルの花が見られました。

つぶ沼登山口より入山しました。

石沼の様子が見たく行ってみました。満水状態で

大変きれいなブルーやエメラルドグリーンの輝き

が見られました。

登山道は大雨の影響は殆どなく一か所倒木があり

ましたが処理してきました。

石沼 登山道の倒木

令和４年８月２１日（日）情報提供（文、写真）　菅 原　壮

いわて自然公園特派員だより（岩手県自然保護課）


