
令和４年８月１１日（木）情報提供（文、写真）：菅原　壮

（左から）ソバナ、アオサギ（？）、アサギマダラ

（左から）チョウジギク、ゴマナ、コイチョウラン

「山の日」でしたが、一般登山者は１名ほど。拍子抜けしてしまいました。沢山の登山者が山の日なの

でお出でになるかと期待していましたが…。中沼登山口より同行者２名と入山しました。登山道沿いに

は初秋の花が見られました。ソバナ、マルバキンレイカが咲き始めていました。中沼には先日大きなイ

ワナと思われる魚を捕食していた「アオサギ」(？)が今日もエサを探していたようでした。

場所：焼石岳

まだたくさんの花が観察できました。ツルニンジ

ン、ノリウツギ、クロズル、ヒオウギアヤメ、

リュウキンカ、イワイチョウ、ミヤマキンポウ

ゲ、アカバナ、シロバナトウウチソウ、ミズギク

等々が観察できます。

雪渓跡の登山道は一部崩落したり、ぬかるみに

なっていますので、十分お気を付けください。

（左から）シロバナトウウチソウ、ホツツジ、ミズギク

いわて自然公園特派員だより（岩手県自然保護課）


